Sovittelu ja rauhanrakentaminen

Eero ja Matti kdvivat samaa koulua eri luokilla. Koulussa oli tapana jattda ulkovaatteet
naulakoihin luokkien ulkopuolelle. Eradna paivana Matti nappasi Eeron pipon, kun tdma
oli menossa valitunnille. Matti heitti pipon kaverilleen, ja Eero yritti saada pipon itselleen
siind onnistumatta. Moni paikalla ollut nauroi asialle, mutta Eeroa se harmitti, koska
kyseessd ei ollut ensimmainen kerta. Lopulta pipo paatyi kdytavan roskikseen, josta Eero
oli sitd nostamassa, kun Matti vield yritti napata sen. Matematiikan opettaja sattui juuri
talla hetkelld kulkemaan ohitse.

Kuulostaako tilanne yhtdédn tutulta? Onko teidan koulussanne kdynyt jotain vastaavan-
laista? Entd kuinka tilanne jatkuisi — sivuutettaisiinko asia olankohautuksella vai ohjat-
taisiinko pojat ehkd keskustelemaan asiasta?

Kouluissa sattuu paivittdin monia tilanteita, joissa on vakavankin ristiriidan ainekset
olemassa. Toki kiusoittelu voi olla my0s aidosti hyvantahtoista, jos molemmat osapuolet
oikeasti kokevat sen pelkkédnd leikkind. Aina taytyy kuitenkin pitda mieless3, etta asia,
joka ehka tekijan mielestd on harmitonta pilaa, saattaa loukata toista osapuolta hyvin-
kin syvésti. Jatkuva pieni kiusaaminen voi karjistyessddn laukaista suurempia riitoja ja
konflikteja, joiden selvittdminen on jo huomattavasti hankalampaa.

Koulumaailmassa rauhan sdilyminen edellyttdd hyvan ilmapiirin luomista, yhteisissa
sddnnoissa pysymistd, ongelmiin puuttumista ajoissa ja toisista valittdmista. Vertaisso-
vittelu on yksi hyvé tapa sopia riitoja ja paéstéd yhteisymmarrykseen. Vertaissovittelu on
ratkaisukeskeisyyteen pohjautuva menetelma, joka tuo vaihtoehtoisen ja vapaaehtoi-
sen tavan ratkaista oppilaiden valisia ristiriitoja koulun arkipaivassa. Vertaissovittelulla
puututaan mieltd pahoittavaan toimintaan mahdollisimman varhain. Vertaissovittelussa
koulun omat koulutetut sovittelijat auttavat osapuolia ratkaisemaan riitansa yhdessa
ilman opettajia. Tarkoitus on, ettd sovittelun tuloksena konfliktin osapuolet 16ytaisivat
itse ratkaisun, johon voivat sitoutua.

Koulujen liséksi Suomessa sovitellaan erilaisia konflikteja ja ristiriitoja muuan muassa
rikossovittelutoimistoissa, tuomioistuimissa ja tyopaikoilla

Sovittelua hyddynnetddn myds kansainvalisilld kentilld. Kansainvalisten konfliktien osa-
puolten valinen neuvottelu ja erimielisyyksien sovittelu tapahtuu usein esimerkiksi YK:
n paasihteerin johdolla tai YK:n turvallisuusneuvoston, yleiskokouksen tai paasihteerin
nimittdman, kansainvalisesti kokeneen ja arvostetun rauhansovittelijan vélityksella.

YK:n lisdksi myos monet muut kansainvéliset, valtiolliset ja kansalaisyhteiskunnan
toimijat harjoittavat sovittelua. Vuoden 2008 rauhannobelisti, presidentti Martti Ahtisaari
tunnetaan kansainvalisesti taitavana rauhansovittelijana. Hanen mielestdan me kaikki
voimme osaltamme vaikuttaa sovinnon sailymiseen ymparillamme. Ahtisaaren sanoin:
meidan jokaisen on katsottava peiliin ja kysyttava itseltimme, olemmeko tehneet par-
haamme rauhan hyvéaksi.
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