Turvallisuusuhat ja konfliktinehkaisy

Pelkaatko sind jotakin? Millaisessa tilanteessa tunnet olosi turvattomaksi? Mita turvalli-
suus merkitsee sinulle?

Turvallisuus voi jollekin tarkoittaa sodan uhkan vaistymista - sitd, ettd saa nukkua yonsa
omassa sangyssaan tarvitsematta pelatd sitd, ettd voi leikkid pihalla huolettomasti tai
sitd, ettd saa kdyda koulua ja kavelld kouluun rauhassa. Jollekin turvallisuus voi puoles-
taan tarkoittaa sitd, ettei tarvitse peldtd maanjaristyksid, tsunameja tai terrori-iskuja.

Suomi on melko turvallinen maa, jossa luonnonkatastrofit ovat harvinaisia, eika terro-
ri-iskutkaan kovin todennakoisid. Viimeisestd sodasta on kulunut jo vuosikymmenia ja
yhteiskuntamme huolehtii kansalaistensa perustarpeista, kuten terveydenhuollosta,
vahimmaistoimeentulosta ja koulutuksesta.

Kaikesta huolimatta me monesti pelkddmme jotakin ja koemme olomme ajoittain tur-
vattomaksi. Nykymaailma on tdynné turvallisuusuhkia.

Koulukiusaaminen, lasten ja nuorten mielenterveyshairiot ja vakivaltarikokset alkavat
valitettavasti olla arkipdivad Suomessakin. Ihmisten turvattomuus ja paha olo saattavat
monesti laukaista myds suurempia konflikteja. Konfliktien ennaltaehkéisyssa tarkedd on
puuttua ongelmiin ajoissa, jotta ne eivat padse pahenemaan ja laajenemaan hallitsemat-
tomiksi. Koulumaailmassa konfliktinehkaisy voisi tarkoittaa esimerkiksi yleisen koulu-
vithtyvyyden lisddmista ja koulukiusaamiseen puuttumista ajoissa. Toisten huomioimi-
nen, lahimmaisista valittdminen seka syrjaytymisen ehkédiseminen ovat tarkeitd keinoja
ennaltaehkdistd mielenterveyshairiditd ja parantaa lasten ja nuorten oloa.

Maailman mittakaavassa konfliktien ennaltaehkdisy on tirkeda ensisijaisesti inhimillisen
karsimyksen vahentamiseksi ja ihmishenkien sddstdmiseksi. Muun muassa aseidenrii-
sunta on merkittava osa kansainvéalistd konfliktinehkaisy&. Omilla elintavoillamme voim-
me my0s ehkaistd ymparistokatastrofien ja ilmastonmuutoksen aiheuttamia maailman-
laajuisia konflikteja.

Me jokainen voimme omalta osaltamme vaikuttaa siihen, etta kaikilla olisi turvallista
elad ja olla Suomessa ja talla planeetalla. Valitetdan ja autetaan ystdvad hadassa. Pelkds-
tdan olemalla 1dsnd voimme auttaa, kuten Nasu asian ilmaisee Puhille:

"Nasu tuli takaa Puhin vierelle.
“Puh!”, kuiskasi han.
“No mitd?”

“Ei mitddn”, sanoi Nasu ja otti Puhin kapalasta kiinni. “Tarkistin vain ettd olet siind.”

Aloitetaan tanaan!



