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Inledning

Finland blev medlem i FN ar 1955 och
darmed en del av ett globalt system dér
ocksa de manskliga rdttigheterna ar ett
centralt element. I FN:s stadga definieras
de manskliga rattigheterna som en av
FN:s tre grundpelare. De tva andra pelar-
na ar fred och sakerhet, samt utveckling.
Genom medlemskapet fick ocksa Finland
tillgdng till FN:s konventionssystem och
dess talrika manniskorattskonventioner.

Vad maénskliga rattigheter innebar ut-
trycktes for forsta gangen i FN:s allmén-
na forklaring om de manskliga rattighe-
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terna. Forklaringen, pa vilken FN:s hela
manniskorattssystem grundar sig god-
kiandes enhalligt den 10.12.1948 av FN:s
generalforsamling, endast ett fatal med-
lemslénder avstod fran att rosta. FN hade
da 58 medlemslander, ar 2018 var antalet
193. Vid sidan om FN:s medlemslander
hade ocksa medborgarorganisationer och
religiosa grupperingar radgivande funk-
tioner i beredningen av forklaringen.

Alla FN:s medlemsstater har godként
manniskorattsforklaringens  principer.
Fragan huruvida forklaringen &r ratts-
ligt bindande &r delvis dnnu oppen. En-
ligt manga réattslarda har forklaringen,
eller atminstone en del av den blivit en
del av den internationella sedvanerétten,
vilket innebar att forklaringen ar rattsligt
bindande. Pa ett brett plan har man ac-
cepterat forklaringens moraliska och his-
toriska arv som ett mycket viktigt doku-
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ment som har haft en stor betydelse for
de manskliga rattigheternas utveckling.
De rattigheter som finns inskrivna i mén-
niskorattsforklaringen har sedermera
faststillts i bindande ménniskorattskon-
ventioner.

Det huvudsakliga innehallet
1 deklarationen

Den allménna forklaringen om de
maénskliga rittigheterna innehaller 30
artiklar som deklarerar alla ménniskors
manskliga- och grundrattigheter. Dar
ingar bade ekonomiska, sociala och kul-
turella rattigheter samt medborgerliga
och politiska rattigheter. I forklaringens
artikel 1 konstateras att alla manniskor
ar fodda fria och med lika varde och rat-
tigheter. Artikel 2 innehaller principen
om icke-diskriminering, enligt vilken alla
i forklaringen namnda rattigheter, obe-
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roende av ursprung, bakgrund, asikter,
religion, samhallelig stallning eller andra
sarskiljande faktorer tillhor alla ménn-
iskor. Principen om icke-diskriminering
ar en av de mest centrala manniskoratts-
principerna som aterkommer i alla FN-
konventioner, likasa i regionala méannis-
korattskonventioner.

Forklaringen om de manskliga rattighe-
terna har haft, och har en stor betydelse
for kdnnedomen om de maénskliga rat-
tigheterna i varlden. Redan i forklaring-
ens beredningsskede insdg man att de
manskliga rattigheterna forverkligas ef-
fektivt endast om betydelsen av dem ar
kdnd. Elenor Roosevelt, som pa ett be-
tydande satt paverkade uppkomsten av
forklaringen om de maénskliga rattighe-
terna sade ofta att dokument som inte ar
kdnda och férstddda och vars mal man
inte kraver ett forverkligande av inte har
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nagot sarskilt stort varde. I forklaringen
understryks ocksd att dess rittigheter
och friheter ska respekteras och framjas
uttryckligen med information och utbild-
ning. Forklaringen om de maénskliga rat-
tigheterna ar idag ett av varldens mest
dversatta dokument. Ar 2018 var den
mojlig att 1dsa pa 6ver 515 sprak och dia-
lekter.

Manniskorattsfostran och -utbildning
ar fortsatt mycket starkt en del av FN:s
agenda. FN:s generalférsamling god-
kdnde ar 2011 en forklaring om maén-
niskorattsfostran och -utbildning. Enligt
forklaringen kan all saddan utbildning,
fostran, undervisning och information
som stravar efter att manskliga rattighe-
ter och grundrattigheter respekteras och
foljs globalt uppfattas som ménnisko-
rattsfostran. Endast sd kan vi forebygga
brott mot de manskliga rattigheterna och
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starka kulturen som framjar de mansk-
liga rattigheterna.

Mdnskliga rdttigheter tillhor alla

Rattigheterna i den allménna forklaring-
en om de manskliga rattigheterna har
faststallts i FN:s bindande manniskoratts-
konventioner, nio till antalet. Den sa kall-
lade karnan i FN:s méanniskorattssystem
(International Bill of Human Rights) bestar
av en internationell konvention om med-
borgerliga och politiska rattigheter (MP-
konventionen) och en konvention om
ekonomiska, sociala och kulturella rat-
tigheter (ESK-konventionen). Bada kon-
ventionerna godkandes ar 1966 och trad-
de i kraft internationellt ar 1976. For Fin-
lands del trddde bada konventionerna
ocksa i kraft ar 1976.

Finland ar for narvarande delaktigt i sju
av FN:s manniskorattskonventioner. Se-
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nast har Finland ratificerat konventionen
om rattigheter for personer med funk-
tions nedsattning. Konventionen god-
kéndes i FN ar 2006, Finland ratificerade
konventionen i juni ar 2016.

Verkstallandet av MP- och ESK-konven-
tionerna 6vervakas av expertkommittéer
(FN:s maéanniskordttskommitté och ESK-
kommitté). Tillsynsenheterna uppmark-
sammar i sina allmdnna kommentarer
och rekommendationer vad rattigheterna
i konventionens artiklar innebar i prakti-
ken och hur konventionens aligganden
har uppnatts.

Uppfoljningen av hur de manskliga rit-
tigheterna forverkligas skots i en mellan-
statlig 6versiktsprocedur som startade ar
2008 i anslutning till FN:s rad for ménsk-
liga rattigheter och kallas Universal Pe-
riodical Review. Med hjélp av den granskar
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radet regelbundet hur varje medlemsstat
har forverkligat sina manniskorattsata-
ganden. Situationen i Finland granska-
des for tredje gdngen ar 2017. Finland fick
sammanlagt 153 rekommendationer om
hur vi kan utveckla situationen i fraga om
manskliga rattigheter.

UPR-mekanismen har till sin politiska
tyngd visat sig vara ett betydande inter-
nationellt instrument som kompletterar
FN:s andra manniskordttsmekanismer.
Radet dr en ménniskoréattsinstans, direkt
understilld FN:s generalférsamling och
dess mandat 16per under tre ar. Finland
ansoker om medlemskap under perioden
2022-2024.

Principernaiforklaringen om de ménskli-
ga rattigheterna ar fortsattningsvis horn-
stenen i det internationella avtalssyste-
met. Men forklaringens mal har inte &nnu
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forverkligats fullt ut. Ur manniskoratts-
synvinkel har nya behov och delomraden
blivit aktuella som inte ar specificerade
i forklaringen. D& vi bedémer hur téck-
ande vara teman &ar dyker exempelvis de
sexuella- och konsminoriteternas, samt
de aldres rattigheter upp i diskussionen.

Karnbudskapet i forklaringen om de
manskliga rittigheterna ar idag lika ak-
tuellt som det var da det godkéndes; de
manskliga rattigheterna ar grundlaggan-
de, de ar oeftergivliga och de tillhor lik-
vardigt alla manniskor, overallt i varlden.

Sirpa Rautio
Direktor, Manniskorattscentret
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Forenta nationernas
allmanna forklaring
om de manskliga
rattigheterna

Ingress

Eftersom erkédnnandet av det inneboen-
de vardet hos alla som tillhor ménnisko-
slaktet och av deras lika och obestridliga
rattigheter ar grundvalen for frihet, ratt-
visa och fred i varlden,

Eftersom ringaktning och forakt for
de manskliga rattigheterna har lett till
barbariska garningar som har upprort
mansklighetens samvete, och da skapan-
det av en varld dar ménniskorna atnjuter
yttrandefrihet, trosfrihet och frihet fran
fruktan och nod har tillkdnnagivits som
folkens hogsta stravan,

- 12—



o3

Eftersom det &r vasentligt for att mén-
niskorna inte som en sista utvag skall
tvingas att tillgripa uppror mot tyranni
och fortryck att de manskliga rattigheter-
na skyddas genom rattsstatens principer,

Eftersom det &r vasentligt att frimja ut-
vecklingen av vanskapliga forbindelser
mellan nationerna,

Eftersom Forenta nationernas folk i
stadgan ater har bekraftat sin tro pa de
grundlaggande manskliga rattigheterna,
den enskilda manniskans vardighet och
varde samt mans och kvinnors lika rattig-
heter och har beslutat att framja sociala
framsteg och battre levnadsvillkor under
storre frihet,

Eftersom medlemsstaterna har &tagit
sig att i samverkan med Forenta natio-
nerna sdkerstidlla en allmén och faktisk
respekt for och efterlevnad av de ménsk-
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liga rattigheterna och de grundliaggande
friheterna,

Eftersom en gemensam uppfattning
om innebdrden av dessa rattigheter och
friheter 4r av storsta betydelse for att
uppfylla detta atagande, tillkdnnager ge-
neralférsamlingen denna allménna for-
klaring om de maénskliga rattigheterna
som en gemensam norm for alla folk
och nationer i syfte att alla manniskor
och samhaéllsorgan med denna forkla-
ring i stdndig atanke skall stridva efter
att genom undervisning och utbildning
fraimja respekten for dessa rattigheter
och friheter samt genom progressiva at-
girder, bade nationellt och internatio-
nellt, se till att de erkdnns och tillimpas
allmént och effektivt bade bland folken i
medlemsstaterna och bland folken i om-
rdden som star under deras jurisdiktion.
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Artikel 1

Alla méanniskor ar fédda fria och lika i var-
de och rattigheter. De har utrustats med
fornuft och samvete och bor handla gent-
emot varandra i en anda av gemenskap.

Artikel 2

Var och en ar beréttigad till alla de rattig-
heter och friheter som uttalas i denna for-
klaring utan atskillnad av nagot slag, sa-
som pa grund av ras, hudfirg, kon, sprak,
religion, politisk eller annan uppfattning,
nationellt eller socialt ursprung, egendom,
bord eller stdllning i ovrigt. Ingen atskill-
nad far heller goras pa grund av den poli-
tiska, rattsliga eller internationella status
som rader i det land eller det omrade som
en person tillhor, vare sig detta land el-
ler omrade dr oberoende, star under for-
valtarskap, ar icke-sjalvstyrande eller ar
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underkastat nagon annan begridnsning av
sin suveranitet.

Artikel 3

Var och en har ratt till liv, frihet och per-
sonlig sdkerhet.

Artikel 4

Ingen far hallas i slaveri eller trdldom;
slaveri och slavhandel i alla dess former
skall vara forbjudna.

Artikel 5

Ingen far utséttas for tortyr eller grym,
omansklig eller fornedrande behandling
eller bestraffning.

Artikel 6

Var och en har ratt att overallt erkdnnas
som en person i lagens mening.
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Artikel 7

Alla ar lika infér lagen och &r berdttigade
till sammaskydd av lagen utan diskrimi-
nering av nagot slag. Alladr berdttigade
till samma skydd mot alla former av dis-
kriminering som strider mot denna for-
klaring och mot varje anstiftan till sddan
diskriminering.

Artikel 8

Var och en har ratt till verksam hjalp fran
sitt lands nationella domstolar mot hand-
lingar som kranker hans eller hennes
grundldggande rattigheter enligt lag eller
forfattning.

Artikel 9

Ingen far godtyckligt anhallas, hallas
fangslad eller landsforvisas.
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Artikel 10

Var och en &r pa samma villkor berattigad
till en rattvis och offentlig forhandling vid
en oberoende och opartisk domstol vid
provningen av hans eller hennes rattig-
heter och skyldigheter och av varje ankla-
gelse om brott mot honom eller henne.

Artikel 11

1.Var och en som ar anklagad for brott har
ratt att betraktas som oskyldig till dess
att hans eller hennes skuld lagligen har
faststéllts vid enoffentlig rittegdng, dar
personen atnjuter alla réattssédkerhetsga-
rantier som behdvs for hans eller hennes
forsvar.

2.Ingen far féllas till ansvar for en gérning
eller underlatenhet som inte utgjorde ett
brott enligt nationell eller internationell
lag vid den tidpunkt da den begicks. Det
far inte heller utmaétas strangare straff dn
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vad som var tillampligt vid den tidpunkt
brottet begicks.

Artikel 12

Ingen far utsdttas for godtyckligt ingri-
pande i fraga om privatliv, familj, hem
eller korrespondens och inte heller for
angrepp pa sin heder eller sitt anseende.
Var och en har ratt till lagens skydd mot
saddana ingripanden och angrepp.

Artikel 13

1. Var och en har ratt att fritt forflytta
sig och vélja bostadsort inom varje stats
granser.

2.Var och en har ratt att lamna varje land,
aven sitt eget, och att atervinda till sitt
land.

Artikel 14

1. Var och en har ratt att i andra lander
-19-
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soka och atnjuta asyl fran forfoljelse.

2. Denna ritt far inte &beropas vid réatts-
liga atgdrder som genuint grundas pa
icke-politiska brott eller pa garningar som
strider mot Férenta nationernas dndamal
och grundsatser.

Artikel 15
1.Var och en har ritt till en nationalitet.

2. Ingen far godtyckligt frantas sin natio-
nalitet eller nekas ratten att &ndra natio-
nalitet.

Artikel 16

1. Fullvuxna mén och kvinnor har ratt att
utan néagon inskrankning med avseende
pa ras, nationalitet eller religion inga dk-
tenskap och bilda familj. Man och kvin-
nor skall ha samma rattigheter i fraga om
aktenskaps ingadende, under aktenskapet
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och vid dess upplosning.

2. Aktenskap far endast ingés med de bli-
vande makarnas fria och fulla samtycke.

3. Familjen ar den naturliga och grundlag-
gande enheten i samhallet och har ratt till
samhallets och statens skydd.

Artikel 17

1. Var och en har ratt att 4ga egendom,
bade enskilt och tillsammans med andra.

2. Ingen far godtyckligt frantas sin egen-
dom.

Artikel 18

Var och en har ratt till tankefrihet, sam-
vetsfrihet och religionsfrihet. Denna ratt
innefattar frihet att byta religion och tros-
uppfattning och att, ensam eller i gemen-
skap med andra, offentligen eller enskilt,
utova sin religion eller trosuppfattning
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genom undervisning, andaktsutovning,
gudstjanst och religiosa sedvanjor.

Artikel 19

Var och en har ratt till asiktsfrihet och
yttrandefrihet. Denna ratt innefattar fri-
het att utan ingripande hysa asikter samt
soka, ta emot och sprida information och
idéer med hjalp av alla uttrycksmedel och
oberoende av granser.

Artikel 20

1. Var och en har ratt till frihet i frdga om
fredliga moten och sammanslutningar.

2. Ingen far tvingas att tillhora en sam-
manslutning.

Artikel 21

1. Var och en har ratt att delta i sitt lands
styre, direkt eller genom fritt valda om-
bud.
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2. Var och en har ratt till lika tilltrade till
offentlig tjanst i sitt land.

3. Folkets vilja skall utgora grundvalen
for statsmakternas myndighet. Folkviljan
skall uttryckas i periodiska och verkliga
val, som skall genomforas med tillamp-
ning av allméan och lika rostratt och hem-
lig rostning eller ett likvardigt fritt rostfor-
farande.

Artikel 22

Var och en har, i egenskap av samhalls-
medlem, ratt till social trygghet, och ar
berattigad till att de ekonomiska, sociala
och kulturella rattigheter som kravs for
havdandet av hans eller hennes méannis-
kovérde och utvecklingen av hans eller
hennes personlighet, forverkligas genom
nationella atgdrder och mellanfolkligt
samarbete i enlighet med varje stats orga-
nisation och resurser.
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Artikel 23

1.Var och en har ratt till arbete, fritt val av
sysselsittning, rattvisa och tillfredsstal-
lande arbetsférhallanden samt till skydd
mot arbetsloshet.

2.Var och en har utan diskriminering ratt
till lika 16n for lika arbete.

3. Var och en som arbetar har ratt till en
rattvis och tillfredsstadllande ersdttning
som ger honom eller henne och hans eller
hennes familj en ménniskovardig tillvaro
och som vid behov kan kompletteras med
andra medel for socialt skydd.

4.Var och en har ratt att bilda och ansluta
sig till fackforeningar for att virna sina
intressen.

Artikel 24

Var och en har ratt till vila och fritid, inne-
fattande skalig begrdnsning av arbetsti-

—24 -



o3

den samt regelbunden betald ledighet.

Artikel 25

1. Var och en har ritt till en levnadsstan-
dard tillracklig for den egna och familjens
hilsa och vilbefinnande, inklusive mat,
klader, bostad, halsovard och nédvandiga
sociala tjanster samt ratt till trygghet i
handelse av arbetsloshet, sjukdom, inva-
liditet, makas eller makes dod, dlderdom
eller annan forlust av forsorjning under
omstandigheter utanfor hans eller hen-
nes kontroll.

2. Modrar och barn ar berattigade till sar-
skild omvardnad och hjalp. Alla barn skall
atnjuta samma sociala skydd, vare sig de
ar fodda inom eller utom aktenskapet.

Artikel 26

1. Var och en har ratt till utbildning. Ut-
bildningen skall vara kostnadsfri, atmin-
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stone pa de elementdra och grundlag-
gande stadierna. Den elementdra ut-
bildningen skall vara obligatorisk. Yrkes-
utbildning och teknisk utbildning skall
vara tillgdnglig for alla. Den hogre utbild-
ningen skall vara 6ppen for alla med han-
syn till deras formaga.

2. Utbildningen skall syfta till att utveckla
personligheten till fullo och till att stdrka
respekten for de méanskliga rattigheterna
och de grundlaggande friheterna. Utbild-
ningen skall ocksa framja forstaelse, to-
lerans och vanskap mellan alla nationer,
rasgrupper och religiosa grupper samt
fraimja Forenta nationernas verksamhet
for fredens bevarande.

3. Ratten att valja utbildning for barnen
tillkommer i forsta hand deras foraldrar.

Artikel 27
1.Var och en har ratt att fritt delta i sam-
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hallets kulturella liv, att njuta av konst
samt att fa ta del av vetenskapens fram-
steg och dess formaner.

2.Var och en har ratt till skydd for de ide-
ella och materiella intressen som harrér
fran vetenskapliga, litterdra och konst-
narliga verk till vilka han eller hon ar upp-
hovsman.

Artikel 28

Var och en har ratt till ett socialt och inter-
nationellt system dar de rattigheter och
friheter som behandlas i denna forklaring
till fullo kan forverkligas.

Artikel 29

1. Var och en har plikter mot sambhallet,
i vilket den fria och fullstdndiga utveck-
lingen av hans eller hennes personlighet
ensamt ar mojlig.

2. Vid utovandet av sina rattigheter och
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friheter far en person endast underkastas
sadana inskrankningar som har faststallts
ilag och enbart i syfte att trygga tillborlig
héansyn till och respekt for andras rattig-
heter och friheter samt for att tillgodose
ett demokratiskt samhalles berittigade
krav pa moral, allmén ordning och allmén
valfard.

3. Dessa rattigheter och friheter far inte
utovas pa ett sétt som ar ofdrenligt med
Forenta nationernas dndamal och grund-
satser.

Artikel 30

Ingenting i denna forklaring far tolkas
som att det innebar en ratt for en stat, en
grupp eller en enskild person att dgna sig
at en verksambhet eller att utféra en hand-
ling som syftar till att omintetgdra nagon
av de rattigheter eller friheter som anges
i forklaringen.
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