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“Mind olin herkdnsensuelli Aino-tyyppi. Tai
rehevi ronsyilevi turvallinen Aiti Maa. Ellen
sitten salaperdinen vinohymyinen pieni velho
niin kuin Glazunovin Vendldinen kaunotar. Tai
sitten olin rdmékkd pikantisti huorahtava Sérkan
friidu. Aito. The real thing.

Mutta koskaan kukaan ei méyhinyt
noita kaikkia piirteitd sekaisin, vastakohdittain,
olettanut minussa tai naisissa ylipddtddnsdkddn
repivid, raatelevia ristiriitoja. Miehet pitdvdit
puhtaista lakanoista ja puhtaista naistyypeistd.

Miten minua on kuvailtu, raamitettu,

pantu puihin. Kuinka minua on jalostettu.
Olen lihallistunut kaunokirjallisuus, olen se
kaikkein aidoin maalaus. Olen punatukkainen
molski ja vihredsilmdinen tanssilattia. Olen
Nabokovin Lolita ja Zolan Nana. Olen Ahon
Saara ja Salaman naiset. Olen Waltarin Osmi ja
Kultakurti.

Kuka lohduttaisi myyttia?”

Anja Kauranen, Sonja 0. kavi tdalld. 1981.
WSOY.

Lukijalle!

Kadessdsi on Friidu - tyttdjen ja naisten ihmisoikeudet opetusmateriaalin
neljda, uudistettu painos. Friidu ilmestyi ensi kerran vuonna 2004 suomalaisten
kansalaisjdrjestdjen yhteistyona.

Friidu tuo esiin naisten asemaan ja oikeuksiin liittyvid ajankohtaisia kysymyksid.
Kirjassa kysytdan onko Suomi tasa-arvoinen maa? Entd miten naisten oikeudet
toteutuvat muualla maailmassa? Miksi ihmisoikeuksista on tarkedd kertoa? Mihin Friidua
tarvitaan?

Suomessa suurin tasa-arvoa ja ihmisoikeuksien toteutumista estava myytti on se, ettd
tasa-arvo on meilld jo toteutunut. On totta, ettd Suomessa asiat ovat naisten oikeuksien
kannalta varsin hyvin verrattuna moneen muuhun maahan, mutta ongelmia on myos
meilld. Naisten ja miesten viliset palkkaerot ovat nakyvad esimerkki epatasa-arvosta.
Monet muut ongelmat ovat usein piilossa, kuten naisiin kohdistuva vakivalta. Muualla
maailmassa naisten oikeudet toteutuvat vield paljon huonommin kuin Suomessa. Naisiin
kohdistuva syrjintd on jokapdivdinen ilmi6. Jopa naisten ja tyttdjen oikeus eldmdan on
monissa tilanteissa uhattuna.

Friidu on tarkoitettu peruskoulun ylempien luokkien ja lukion opettajien sekd
ihmisoikeuskasvatusta ja tasa-arvotyotd tekevien jarjestojen kayttoon. Friidu tuo
ihmisoikeudet jokapdivdisen eldmédn tasolle ja antaa kasvattajille mahdollisuuden
kdsitelld tasa-arvokysymyksid arjen nakokulmasta. Kirjan tehtdvien avulla sekd tytot ettd
pojat voivat pohtia ihmisoikeuksien toteutumista ja niihin liittyvid haasteita.

Opetusmateriaali sisdltdd kuusi lukua, joissa kussakin on teorian, tilastojen ja
historian lisdksi runsaasti harjoitustehtdvia sekd runoja ja kirjallisuuskatkelmia, joiden
tarkoituksena on tuoda naisten kokemus tavoitteiden ja oikeuksien rinnalle. Kirjan
lopussa on ajatuksia herdttdvid testeja seka liite naisiin yhdistetyistd myyteista.

Friidu pohjaa YK:ssa vuonna 1995 hyvaksyttyyn Pekingin asiakirjaan. Asiakirjan
toimintaohjelma monipuolisti kdsitystd naisten oikeuksista ja vahvisti naisnakokulman
huomioimista yhteiskunnallisessa padtoksenteossa. Asioiden sukupuoliulottuvuuksien
nakyvéksi tekeminen on olennaista tasa-arvon edistamisen kannalta.

Neljanteen, uudistettuun painokseen on pdivitetty Friidun tilastollista materiaalia
sekd ajanmukaistettu kirjan tekstisisdltod. Kirjaan on lisdtty myos jonkin verran
tdydentdvid osioita. Oheismateriaali, tehtdvat ja kirjallisuuskatkelmat ovat sdilyneet
muuttumattomina.

Toivomme, ettd Fridu edistda lukijoidensa ihmisoikeustietoisuutta, auttaa ymmartamaan
sukupuolten tasa-arvoa ja purkaa vallitsevia epatasa-arvoa ylldpitavida myytteja. Ihmis
oikeudet kuuluvat jokaiselle ja jokaisella tytdlld ja naisella on oikeus olla omanlaisensa.

Helsingissd 31.12.2012

Alkuperdinen teos, Friidu — tyttdjen ja naisten ihmisoikeudet, toteutettiin Suomen
ulkoasiainministerion tuella vuonna 2004. Materiaalin suunnitteluun ja toteutukseen
osallistuivat Amnestyn Suomen osasto, FinnWID, Ihmisoikeusliitto, Suomen YK-liitto,
Tyttdjen talo ja Unioni Naisasialiitto Suomessa, Mukana olivat myds Raiskauskriisikeskus
Tukinainen ja Suomen Unifem. Hanketta hallinnoi Suomen YK-liitto. Alkuperdisteoksen
tekstistd ja toimistuksesta vastasi Rosa Puhakainen. Kirjan kuvitti Katja Tukiainen.

4. painoksen pdivittdmisestd vastasi Rosa Puhakainen-Mattila, Suomen YK-liitto.






1. Naiset, tytot ja
ihmisoikeudet

“Naisten ja tyttojen ihmisoikeudet ovat erottamaton, olennainen
ja jakamaton osa yleismaailmallisia ihmisoikeuksia. Naisten ja
tyttojen mahdollisuus nauttia tdysin ja tasavertaisesti kaikista
ihmisoikeuksista ja perusvapauksista on hallitusten ja YK:n
prioriteetti ja vilttdmdtontd naisten aseman edistdmiseksi.”

* * *

“Monilla yhteiskunnan tasoilla, kaikkein henkilokohtaisemmilta
mitd julkisemmille asti, vallitsee valtasuhteita, jotka estdvit naisia
elamadstd tayttd elamdda.”

* * *

“Jotta pddstdisiin sithen tavoitteeseen, ettd ihmisoikeudet toteutuvat
taydellisesti kaikkien kohdalla [--], on otettava entistdi selvemmin
huomioon naisten syrjinndn jdrjestelmdllinen ja systemaattinen

luonne”

* * *

“Thmisoikeuksia puolustavia naisia on suojeltava.”
PEKINGIN ASIAKIRIA
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Kaikki ihmiset syntyvit vapaina ja tasavertaisina arvoltaan ja
oikeuksiltaan. Heille on annettu jirki ja omatunto, ja heiddn on toimittava
toisiaan kohtaan veljeyden hengessdi.”

YK:N THMISOIKEUKSIEN JULISTUS, 1. ARTIKLA

Thmisoikeuksilla tarkoitetaan jokaiselle ihmiselle kuuluvia perustavanlaatui-
sia oikeuksia. Thmisoikeudet ovat kaikkialla voimassa olevia ja kaikille samoja
henkilon taustasta, sukupuolesta, rodusta tai kansallisuudesta, taloudellisesta
asemasta, poliittisesta tai uskonnollisesta vakaumuksesta riippumatta. Thmis-
oikeudet ovat yht4 lailla naisten, miesten, tyttdjen ja poikien, samoin kuin va-
hemmistdjen ja alkuperdiskansojen oikeuksia.

Thmisoikeuksien tarkoitus on turvata jokaiselle ihmiselle ihmisarvoinen
elamd. Thmisten keskindinen tasa-arvoisuus, ihmisyyden kunnioittaminen ja
syrjinndn vastustaminen ovat ihmisoikeuksien keskeisimpid periaatteita. Ih-
misoikeuksia ei voida poistaa keneltikadn, ei edes henkilon omasta toiveesta.
Ihmisoikeudet ovat jakamattomia, luovuttamattomia, toisistaan riippuvia ja
toisiinsa liittyvia.

Nykyisin voimassa oleva ihmisoikeuksien normisto laadittiin toisen maa-
ilmansodan jalkeen. Sodan kauhut ja erityisesti natsien hirmuteot loivat tar-
peen laatia kansainvélisesti sitovia sopimuksia rauhan ja turvallisuuden takaa-
miseksi.

YK:n perustamissopimus (1945) ja YK:n yleismaailmallinen ihmisoikeuksi-
en julistus (1948) loivat pohjan nykyiselle ihmisoikeusajattelulle. Ndissd asia-
kirjoissa ilmaistuja periaatteita on my6hemmin tdydennetty lukuisilla kansain-
valisilld ja alueellisilla ihmisoikeussopimuksilla.

Kansainvilisen ihmisoikeusnormiston ytimeen kuuluvat myds kansalais-
oikeuksia ja poliittisia oikeuksia koskeva kansainvilinen yleissopimus ja talou-
dellisia, sosiaalisia ja sivistyksellisii oikeuksia koskeva kansainvilinen yleissopi-
mus. Molemmat ovat vuodelta 1966.

Ihmisoikeussopimukset ovat valtioiden valisid sopimuksia, joissa sopimusvaltiot
sitoutuvat turvaamaan tietyt oikeudet kaikille alueellaan oleville ihmisille, niin
omille kansalaisille kuin muillekin. Kansainviliset sopimukset asettavat minimita-
son, jonka alle valtiot eivdt voi omassa kansallisessa lainsdaaddnndssdan mennd.
Niin sanotut kansalaisten perusoikeudet on kirjattu valtioiden perustuslakeihin.
Valtioiden velvollisuus on suojella ja edistdd ihmisoikeuksien toteutumista niin
omissa toimissaan kuin yksittdisten ihmisten valisissd suhteissakin.
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Naisten huone

Vilkkyvdn peilin takana kiljuvat kaksostytot,
he katosivat seinien sisddn

aikaa sitten. Heilld oli letit, punaiset
pampulat, paha mieli, alusta asti
rautalangoin ja henkarein vddnnelty. He
kaiversivat talon tdyteen kdytavid,

koversivat paperiset seindt kummilusikoilla. He
katosivat portaikossa

kesken askelmien, sanoivat: pahuus on portti
tyhjyyteen, sisdlld portteja

satamddrin. Nyt ne ovat tdssd huoneessa, taman
peilin takana. Nyt aurinko

nousee kuusenlatvojen ylld, kiipedd porras
portaalta ylemmds taivaan-

kupolia kohti. Meiddn sisdlldmme on
kaksisataa tytonalkua, tytét huutavat,

itse itsensd askarrelleet kuten me: helmet,
veri, peilinpalat, niistd meiddt

tehtiin. jos et lOydd meitd, et nuku yhtdkddn
yétd. Siihen saakka vaellat

talossa, eksyksissd jokaisen muiston kanssa,
sithen asti ovat kddet sanojasi

ohuemmat, pdivit kdsidsi soukemmat.

Saila Susiluoto, kokoelmasta Huoneiden kirja,
2003. Otava.

Ihmisoikeudet kuuluvat
Jjokaiselle ihmiselle. Ne ovat
kaikille samoja ja voimassa
kaikkialla.



Koraanista [6ytyvdt perusoikeudet - oikeus
eldmdan, oikeudenmukaisuuteen ja vapauteen
- ndhdaan jokaiselle ihmiselle synnynndisesti
kuuluvina, jumalan luomina oikeuksina.
Jumalallinen alkuperd tekee ihmisoikeuksista
universaaleja ja kaikkialla voimassa olevia.
Ihmisten tdrkein tehtdva on niiden voimaan
saattaminen.

Juutalaisuuden perusteos, heprealainen
Raamattu (kristittyjen Vanha testamentti)
sisdltda lukuisia ihmisoikeuksien periaatteita.
Ihmisen luominen Jumalan kuvaksi tekee
jokaisesta yksilistd arvokkaan. Myds ajatus
ihmissuvun yhteisestd alkuperastd asettaa
kaikki ihmiset keskendén tasavertaiseen
asemaan, osaksi yhtd suurta perhetta.

Raamatusta (6ytyvat viittaukset ovat myos
kristillisen ihmisoikeusajattelun ydin.

Esidiitimme

Esiditimme kylld kalpenis moni feministi
edesmenneen esiditimme rinnalla

siind vasta eukko!

ei mikddn lady

vaan dmmien dmmd

kantaditi

Jjuurirodun emo sarjalle dmmid

Jjoista tui mahtavia matruunoita

ajan hylsyyn patruunoita

Jjoilla puhkaistiin koteloistaan

uutta verta virtaamaan

tukkoisista seisahtumista ahtautumista
Jja tulpista

esiditi

olit poyhked kuin kotiviini

uljas kalkkunanaaras

siivet hapsuilla

silmdt pystyssd

olit muuri linnoitus sérkijd muurinmurtaja
valaanpyytdjd

ikuisesti taisteleva

esiditi

ja mikd sulokas hurjuus

eldttihanhen julkeus kasvoiltas hohti
kuin olisit juuri ajanut tiehesi laihan ketun
lihavasta kanatarhasta

olit tosi mahdoton

hupaisa eukko

mahtava kuin muuri

Kaarina Valoaalto, kokoelmasta Poloneesi
keskenerdisestd Bagdadista. 1981. Otava.

1.1. Ihmisoikeudet ovat yleismaailmallisia

Nykyinen ihmisoikeusnormisto on selkedsti linsimainen luomus, mika on hai-
tannut periaatteiden tdysimaaraistd hyvaksymisté ei-lansimaisissa kulttuureis-
sa. Thmisoikeuksien periaatteet eivit kuitenkaan ole vain lansimainen keksinto.
Ihmisyyden kunnioittaminen on yleismaailmallinen arvo.

Useimmissa kulttuureissa ihmisille ajatellaan luonnostaan kuuluvan tiet-
tyja oikeuksia. Toisaalta yleisen hyvinvoinnin takaamiseksi ihmisilld on my6s
velvollisuuksia toisiaan kohtaan. Vahdosaisista, koyhista ja sairaista huolehti-
minen on yleinen periaate kulttuuritaustasta riippumatta. Ajatuksia ihmisoi-
keuksista on myos kaikissa suurissa uskonnoissa. Vapaus, tasa-arvo ja rauha
ndhddidn hyvin eldmén perustana, ja niiden ylldpitamiseksi jokaiselle ihmiselle
on turvattava ihmisarvoinen eldma.

1.2. Miesten oikeudet ihmisoikeuksien perustana

Lansimaisen ihmisoikeusajattelun juuret ulottuvat 1600-1700-luvuille. Libe-
ralismi ja myShemmin valistusajattelu korostivat yksilon asemaa suhteessa
ympardivaan yhteiskuntaan. Thmisilld nédhtiin olevan synnynnéisesti tiettyjad
perustavanlaatuisia oikeuksia, joiden kunnioittamiseen valtioiden oikeutus
perustui.

Keskeiseksi periaatteeksi tuli kansalaisten aseman turvaaminen. Suojaksi
valtion ylivaltaa vastaan muodostui kisite luovuttamattomista oikeuksista. Nii-
hin kuuluivat oikeus vapauteen, omaisuuteen, henkilokohtaiseen turvallisuu-
teen ja sorron vastustamiseen. Euroopassa ja Yhdysvalloissa voimistuivat myos
ajatukset kansojen itsemédardamisoikeudesta ja yhteiskuntasopimuksesta, jotka
siivittivat ihmisoikeusajattelun muotoutumista.

Yksilon oikeudet eivat kuitenkaan kuuluneet tasavertaisesti kaikille, vaan
ne méaraytyivat henkilon syntyperén ja yhteiskunnallisen aseman perusteella.
Madritellyt oikeudet kuuluivat ainoastaan rajatulle ryhmalle vapaita ja talou-
dellisesti itsendisid miehid. Itse ihmisoikeuksien kasitekin tarkoitti aluksi aino-
astaan “miehen oikeuksia” (rights of man, droits de 'homme). Naiset, samoin
kuin lapset, palvelijat ja orjat, jaivat nditd oikeuksia vaille. Sukupuolineutraali
ilmaisu ihmisoikeudet (human rights) vakiintui vasta toisen maailmansodan
jalkeen Yhdistyneiden kansakuntien perustamisen myota.

Naiset vailla itsendistda asemaa

Yhteiskunnallisesta asemasta riippumatta naiset olivat pitkdan vailla itseniis-
td asemaa ja jaivat ihmisoikeuksien ulkopuolelle. Naisten oikeudellinen asema
madrittyi joko isén, puolison, miespuolisen sukulaisen tai isinndn maarays-
vallan kautta. Padsadntoisesti naiset olivat koko elaminsd holhouksenalaisina
leskia lukuun ottamatta.
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Avioliitossa isainnanvalta kisitti miehen aviolliset oikeudet ja vaimon kuritus-
vallan. Perhe ndhtiin valtion véliintulolta suojatuksi alueeksi ja sen yksityisyy-
den suojaaminen korostui. Perheesti tuli eliman perusyksikko ja linnake, jon-
ka sisdiset asiat rajattiin tiukasti julkisen arvostelun ulkopuolelle.

Naisten oikeudellinen asema koheni merkittavasti vasta 1900-luvun kulu-
essa. Vasta aivan viime vuosikymmenind naisen ja miehen keskindistd suhdet-
ta kodin sisdlld on alettu tarkastella ihmisoikeusnakokulmasta.

1.3. Naisten ja tyttojen oikeudet toteutuvat
vajavaisesti

Lukuisista kansainvalisistd ja alueellisista sopimuksista huolimatta ihmisoi-
keuksien toteutumisessa on yhé epékohtia. Erityisesti naisten ja tyttdjen oi-
keuksien toteutumisessa on vakavia puutteita. Monet kulttuuriset ja yhteis-
kunnalliset kdytannét sallivat naisten eriarvoisen kohtelun. Useissa maissa
naisiin ja tyttoihin kohdistuu laajaa syrjintdi ja vakivaltaa nimenomaan heidan
sukupuolensa vuoksi.

Naisten mahdollisuuksia nauttia tasavertaisesti oikeuksistaan kaventaa
my0s se, ettd kaikkien maiden kansallinen lainsdadanto ei ole sopusoinnussa
kansainvilisten ihmisoikeusasiakirjojen kanssa. Valtiot eivit omassa toimin-
nassaan noudata niitd ihmisoikeusvelvoitteita, joihin ovat sopimuksin sitou-
tuneet. Myds kansainvilisiin sopimubksiin tehdyt varaumat heikentavit niiden
sitovuutta. Varaumia on tehty kulttuurisin ja uskonnollisin perusteluin erityi-
sesti naisten ja tyttdjen kannalta merkittaviin sopimuskohtiin.

Naisten eriarvoisuutta yllapitavit myo6s naisiin kohdistuvien ihmisoike-
usloukkausten riittdmaton seuranta, viranomaisten tietiméattomyys naisten
oikeuksista sekd naisten tietiméittomyys omista oikeuksistaan. Naisten oike-
uksien toteutuminen edellyttdd valtioilta aktiivisia toimia naisten yhteiskun-
nallisen ja oikeudellisen aseman kohentamiseksi ja vallitsevien epikohtien
poistamiseksi.

Naisten oikeuksia tarkentavat ihmisoikeussopimukset

Kansainviliselld tasolla naisten epétasa-arvoiseen asemaan alettiin kiinnittda
enemmén huomiota 1970-luvulla. Vuonna 1972 YK julisti vuoden 1975 kan-
sainviliseksi naisten vuodeksi, ja jo samana vuonna jarjestettiin ensimmadinen
naisten asemaa kisitellyt maailmankonferenssi Mexico Cityss.

Kansainvilistd naisten vuotta seurasi naisten vuosikymmen (1976-1985),
jonka aikana tehtiin useita selvityksid naisten asemasta ja oikeuksien toteutu-
misesta eri puolilla maailmaa.

Naisten oikeuksien vajavaisen toteutumisen tiedostaminen johti erillisen
naisten oikeuksia tarkentavan sopimuksen laatimiseen. Kaikkinaisen naisiin
kohdistuvan syrjinndn kieltdvi sopimus hyvéksyttiin YK:ssa vuonna 1979, ja se
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Ranskan suuri vallankumous (1789) kdynnisti
vanhan sddtyihin perustuvan jarjestelman
hajoamisen suuressa osassa Eurooppaa.
Muutoksien my6td yhteiskunnallisista
oikeuksista nauttivien ihmisten joukko laajeni
kdsittamaan myos sadtyihin kuulumattomat
miehet. Naiset jdivat edelleen ndiden
oikeuksien ulkopuolelle. Sdatyyhteiskunnan
mureneminen paikoin jopa heikensi naisten
asemaa. Sosiaalinen erottelu vaihtui
sukupuolieron korostamiseen: “naisesta” tuli
"kansalaisen” vastakohta.

Kansainvalisiin ihmisoikeussopimuksiin

on mahdollista tehda varaumia. Sopijavaltiot
voivat sanoutua irti tietystd sopimuksen
velvoitteesta ilmoittamalla siitd sopimuksen
hyvaksymisen yhteydessd. Varaumat eivat
kuitenkaan saa olla ristiriidassa sopimuksen
perimmdisen tarkoituksen kanssa. Tdstd
huolimatta moniin ihmisoikeussopimuksiin on
sallittu perusteluiltaan kyseenalaisia varaumia.



Vierge moderne

En mind ole nainen. Olen neutri.
Olen lapsi, hovipoika ja rohkea pddtds,

olen naurava hdive helakanpunaista aurinkoa...

Olen kaikkien ahneitten kalojen verkko,
Olen malja kaikkien naisten kunniaksi,
olen askel kohti sattumaa ja perikatoa,
olen hyppy vapauteen ja omaan itseen...
Olen veren kuiske miehen korvassa,

olen sielun vilu, lihan kaipuu ja kielto,
Olen uusien paratiisien portinkilpi.

Olen liekki, etsivd ja rdyhked,

Olen vesi, syvd mutta uskalias, polviin asti,
Olen tuli ja vesi rehellisessd yhteydessd,
ilman ehtoja.

Edith Sodergran, Dikter 1916. Suom. Pentti
Saaritsa valikoimassa Tulevaisuuden varjo.
Otava.

Tehokkain keino kehitykseen
on naisten aseman ja
vaikuttamismahdollisuuksien
parantaminen. Naiset vaikuttavat
perheen ravitsemukseen ja
terveyteen sekd taloudellisen
tuottavuuden kasvuun. Naisten
avulla seuraava sukupolvi saa
koulutusta. Ja rohkenen sanoa,
ettd naiset ovat arvokas apu
konfliktien ehkdisemisessd ja
rauhanrakentamisessa.

YK:n paasihteeri Kofi Annan 2005

Naisten oikeuksien sopimuksen keskeinen ldhtokohta on naisiin kohdistuvan
syrjinnan kieltdminen. Sopimuksen johdannossa todetaan syrjinnan loukkaavan
“tasa-arvoisten oikeuksien ja ihmisarvon kunnioittamisen periaatetta”.

Naisten ja miesten valinen tasa-arvo on ensisijainen edellytys rauhan ja vakauden
saavuttamiselle, taloudelliselle kehitykselle ja ihmisten hyvinvoinnin edistdmi-
selle kaikkialla maailmassa. Tasa-arvon toteutuminen edellyttdd naisten yhteis-
kunnallisten osallistumismahdollisuuksien parantamista ja aseman vahvistamista.
Naisille on taattava tasavertaiset oikeudet niin poliittiseen, taloudelliseen kuin
kulttuuriseen vaikuttamiseen. Naiseus ei myoskddn saa olla koulutuksen, tervey-
den, ravinnon tai tyonsaannin este.

Naisten oikeuksien sopimuksessa huomioidaan myds perinteisten sukupuoliroolien
rajoittava vaikutus naisten elamaan. Jyrkkarajaisten nais- ja miesroolien haivytta-
minen ja naisten eldmanpiirin laajentaminen ovat sopimuksen keskeisid tavoitteita.

Sopimus rikkoi ensi kertaa yksityisen ja julkisen eldmdnalueen erottelua nosta-
malla esiin perheen sisdiset kysymykset seka puolisoiden ja vanhempien viliset
oikeudet ja velvollisuudet. Vakiintuneiden sukupuoliroolien avartaminen myos
perhe-eldmadssa ja vastuun tasapuolinen jakaminen naisten ja miesten kesken ovat
keskeisid naisten aseman kohentamiseksi ja tasa-arvon saavuttamiseksi.

Vuonna 1992 naisten oikeuksien sopimusta tdydennettiin suosituksella, jonka
mukaan syrjinnan kdsite sisaltda myo6s naisiin kohdistuvan vakivallan. Vdkivalta
heikentdada merkittavalla tavalla naisten mahdollisuuksia nauttia ihmisoikeuksis-
taan ja siten se voidaan tulkita naisiin kohdistuvan syrjinndn muodoksi.

Sopimukseen sitoutuneita maita valvoo asiantuntijoista koostuva komitea, jolle
valtiot raportoivat neljan vuoden vdlein naisten oikeuksien toteutumisesta. Vuo-
desta 2000 ldhtien komitea on voinut kdynnistad myds omia tutkimuksia, mikali
se epdilee vakavaa tai systemaattista naisten oikeuksien loukkaamista. Lisaksi
yksityiset henkilot voivat jattda komitealle valituksia ihmisoikeusloukkauksista.

astui voimaan vuonna 1981.

Nykyédn yli 90 prosenttia (185 maata) YK:n jdsenvaltioista on liittynyt
naisten oikeuksien sopimukseen. Siihen liittyneet valtiot ovat velvoitettuja ke-
hittdma&in lainsdddédntoadn naisiin kohdistuvan syrjinndn poistamiseksi ja si-
sallyttdimddn lainsdddantdonsa tasa-arvoperiaatteen. Myos kulttuurisidonnai-
sia tapoja on pyrittdvd muuttamaan naisten aseman parantamiseksi.

Naisten maailmankonferenssien perinne jatkui seuraavillakin vuosikym-
menilld. Vuonna 1980 konferenssi jérjestettiin Koopenhaminassa ja vuonna
1985 Nairobissa.

Merkittava askel naisten oikeuksien tunnustamisen kannalta otettiin Wie-
nin ihmisoikeuksien konferenssissa vuonna 1993. Naisten ja tyttdjen oikeudet
tunnustettiin ‘erottamattomaksi, olennaiseksi ja jakamattomaksi osaksi yleisid
ihmisoikeuksia”. Y1i viisikymmentd vuotta nykyaikaisen ihmisoikeusjérjestel-
mén luomisen jilkeen oli yhd tarpeen muistuttaa ihmisoikeuksien kuulumises-
ta jokaiselle ihmiselle, myds tytéille ja naisille.
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Pekingissd jérjestettiin neljds naisten asemaa kisitellyt maailmankonfe-
renssi vuonna 1995. Naisten aseman kohentamiseksi tehdysta tyosta huolimat-
ta konferenssissa jouduttiin toteamaan, ettei tavoitteita ole edelleenkdén taysin
saavutettu. Kehitys on ollut epétasaista, ja naisten ja miesten eriarvoisuus on
yhé voimakasta.

PEKINGIN ASIAKIRJA

Pekingissa hyvaksyttiin julistus ja laadittiin toimintaohjelma naisten oikeuksien to-
teutumisen tielld olevien esteiden poistamiseksi. Toimintaohjelma korosti erityisesti
naisten vaikutusvallan lisddmisen ja yhteiskunnallisen osallistumisen tarkeyttd.

Konferenssiin osallistuneet valtiot sitoutuivat asiakirjan hyvaksyttydan edistamaan
naisten tasa-arvoa, yhteiskunnallista asemaa ja vaikutusvaltaa sekd takaamaan kai-
kille naisille ja tytoille tdaysimaardiset ihmisoikeudet ja perusvapaudet ilman min-
kaanlaista syrjintaa.

Hallitukset sitoutuivat myds huomioimaan sukupuolindkokulman kaikissa toiminta-
ja budjettipdatoksissaan sekd varmistamaan julkisten varojen jakautumisen tasapuo-
lisesti naisille ja miehille. Pekingin konferenssissa hallitukset sopivat, ettd toiminta-
ohjelma toteutetaan vuoteen 2000 mennessa.

Kesdkuussa 2000 New Yorkissa jarjestetyssa YK:n yleiskokouksen erityisistunnossa
hallitukset arvioivat Pekingin toimintaohjelman toteutumista. Saavutetusta edistyk-
sestd huolimatta monet tavoitteet todettiin edelleen keskenerdisiksi. Hallitukset uu-
distivat sitoumuksensa toimintaohjelmaan ja sen tavoitteiden toteuttamiseen.

1.4. Tasa-arvo naisten tavoitteena

Naisten ja miesten tasa-arvo Euroopan unionissa

Euroopan unionin keskeisimpii tavoitteita on naisten ja miesten vélinen tasa-
arvo. Ensimmadistd kertaa tasavertaisuus nousi esille vuonna 1957 laaditussa
Rooman sopimuksessa, johon kirjattiin naisten ja miesten samapalkkaisuuden
periaate. Tyonantajat velvoitettiin maksamaan samasta tyostd samaa palkkaa
sukupuolesta riippumatta.

Palkkausperusteista tasa-arvon vaatimus on laajentunut. 1970-luvulla hy-
vaksyttiin tasa-arvodirektiivejd, joiden tavoitteena oli lisitd naisten ja miesten
tasa-arvoa erityisesti tydeldmassa. Vuonna 1976 direktiivilld kiellettiin kaikki su-
kupuoleen perustuva syrjintd koulutuksessa ja tyoeldmdssd ja vuonna 1982 kéyn-
nistettiin ensimmaéinen naisten ja miesten tasa-arvoa koskeva toimintaohjelma.

Unionin uusimmissa perussopimuksissa tasa-arvon merkitystd on laajen-
nettu entisestddn. Amsterdamin (1997) ja Lissabonin (2009) sopimusten voi-
maantulon jélkeen naisten ja miesten vilinen tasa-arvo on kirjattu unionin ar-
voihin ja tavoitteisiin aiempaa selkedmmin. Euroopan unionin tulee edistaa ja
tukea tosiasiallisen tasa-arvon toteutumista kaikilla elaméan alueilla sekéd huo-
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Naiset ja heiddn verhoilunsa

Jousiammuntaa hankaloittaa suuririntaisuus,
mutta laivan keulakuvaksi voi pddstd.
Ihanteeni, térréttdvdhampainen, kaipaa
hiljaista kosketusta,

sivelyd kdsivarren kaarteeseen.

Se on itkettavadad.

Riina Katajavuori, kokoelmasta Painoton tila.
1998. Tammi.



Euroopan unioinin tasa-arvodirektiivi
uudistettiin vuonna 2002. Se on jdsenvaltioiden
kansallisen lainsdadanndn perusta ja myds
Suomessa tehdyn tasa-arvolain uudistuksen
ohjenuora.

Euroopan unionin komissio hyvéksyi
maaliskuussa 2010 Naisten peruskirjan, jonka
tavoitteena on edistdd naisten ja miesten tasa-
arvoa Euroopassa ja maailmanlaajuisesti.

mioida péadtoksenteossaan tasa-arvovaikutukset. Sopimusten myo6té tasa-arvon
periaatteesta on tullut koko yhteisén toimintaa ohjaava tekija.

Vuonna 2006 Eurooppa-neuvosto hyviksyi sukupuolten tasa-arvoa kos-
kevan eurooppalaisen sopimuksen. Sen tirkeimpand tavoitteena on kannustaa
jasenvaltioita ja EU:ta toimiin, joilla edistetddn sukupuolten tasa-arvoa, paran-
netaan naisten osallistumista tydmarkkinoille, sekd tuetaan naisten ja miesten
yksityis- ja perhe-elamén tasapainoa.

Tasa-arvon toteutumisessa on unionin sisilld yha suuria eroja. Useimmis-
sa jasenvaltioissa perinteiset sukupuoliroolit ovat vahvoja ja naisten asema on
todellisuudessa miehid heikompi. Unionin laajentuminen tuo tasa-arvoperiaat-
teen toteuttamiselle uusia haasteita. Yhteisolainsadddnnon toteuttaminen on
yksi jasenyyden kriteereistd, mutta ainakaan toistaiseksi se ei ole saanut neuvot-
teluissa kovin suurta huomiota.

Euroopan tasa-arvoinstituutti

Euroopan parlamentti ja neuvosto perustivat joulukuussa 2006 Euroopan tasa-
arvoinstituutin. Sen yleisend tavoitteena on myotdvaikuttaa sukupuolten tasa-
arvon edistamiseen. Lisdksi se torjuu sukupuoleen perustuvaa syrjintda ja lisda
tietoisuutta sukupuolten tasa-arvosta antamalla apua yhteison toimielimille. Sen
tehtdvana on esimerkiksi kerdtd, analysoida ja levittda tietoa ja menetelmia

EU:n tasa-arvon etenemissuunnitelma (2006-2010)

Keskeista sukupuolten tasa-arvon edistamiseksi on:

. naisten ja miesten yhdenvertainen taloudellinen riippumattomuus,
. yksityis- ja tyoelaman yhteensovittaminen,

. yhdenvertainen edustus paatoksenteossa,

. kaikenmuotoisen sukupuoleen perustuvan vakivallan kitkeminen,

. sukupuolistereotypioiden poistaminen ja

. tasa-arvon edistaminen ulko- ja kehityspolitiikassa.

S U1 W N

EU:n tasa-arvostrategia (2010-2015)

Tavoitteena on naisten edistdd naisten ja miesten samapalkkaisuutta,
kasvattaa naisten osuutta paatoksenteossa ja tukea naisten taloudellista
itsendisyyttd. Lisdksi keskitytadn vahentdmdan naisiin kohdistuvaa vékivaltaa
seka lisatddn naisten oikeuksien ja sukupuolten vilisen tasa-arvon nakyvyyttd
EU:n ulkosuhteissa. Myds miesten osuutta tasa-arvon edistdmiseksi pyritdadn
vahvistamaan.
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Naisten oikeudet ja tasa-arvo Suomessa

Suomi on monessa mielessid tasa-arvon mallimaa. Suomalainen nainen sai
ensimmaiisend maailmassa yleisen ja yhtéldisen ddnioikeuden sekd vaalikel-
poisuuden. Naisilla on tasavertaiset oikeudet koulutukseen ja ty6hon, ja my6s
naisten osallistuminen yhteiskunnalliseen péaitoksentekoon on yleisempéd
kuin monissa muissa maissa. Suomessa on sosiaalipoliittisin keinoin murret-
tu naisten perinteistd roolia: muun muassa kunnallinen péivihoito ja koulu-
ruokailu ovat mahdollistaneet perheellistenkin naisten ty6ssakdynnin.

Todellisuudessa myos Suomessa naisten asema on heikompi kuin miesten.
Koulutus ja tyomarkkinat ovat selvésti sukupuolen mukaan jakautuneita, nais-
ten ja miesten palkkaerot ovat suuria, ja naiset tekevat miehid huomattavastiu-
seammin osa-aikatyotd. Naiset myos kohtaavat monia esteitd urakehitykses-
sadn. Naisia on johtotehtédvissd yhé huolestuttavan vihén.

Suomi on YK:n naisten oikeuksien sopimuksen ja Pekingin toimintaohjel-
man velvoitteiden mukaisesti sitoutunut edistimdén naisten asemaa ja tosiasi-
allisen tasa-arvon toteutumista. Suomea velvoittavat myos Euroopan unionin
lainsdddénto ja tasa-arvoperiaatteet.

Kansallisesti tasa-arvon tavoitteet on kirjattu perustuslakiin, joka uudis-
tettiin vuonna 2000. Valtiosddnt6 turvaa jokaiselle ihmisarvon loukkaamat-
tomuuden, yksilon vapauden ja oikeudet sekd tihtda oikeudenmukaisuuden
turvaamiseen yhteiskunnassa. Sukupuolten tasa-arvoa on edistettdva kaikessa
yhteiskunnallisessa toiminnassa seka tyOeldmassi, erityisesti palkkauksesta.
Tasa-arvo ja syrjimattomyys ovat jokaiselle kuuluvia perusoikeuksia.

2000-luvun hallitusohjelmissa tasa-arvon tavoitteet on otettu erityisen
huomion kohteeksi. Keskeistd on toimenpiteiden ulottaminen yhteiskunnan
kaikille tasoille sekd haasteiden tunnistaminen yksiloidysti. Hallituksen tasa-
arvo ohjelma vuosille 2012-2015 korostaa sukupuolindkokulman siséallyttamis-
ta lainvalmisteluun, talousarvion laadintaan sekd muihin tasa-arvon kannalta
merkittdviin hankkeisiin. Hallitus on sitoutunut tasa-arvon edistimiseen ja
sukupuolindkékulman valtavirtaistamiseen kaikessa padtoksenteossaan.

Tasa-arvon toteutumisen kannalta olennaisia toimia ovat naisten ja mies-
ten palkkaerojen tasoittaminen, naisten tyomahdollisuuksien parantaminen,
urakehityksen edistiminen seki tyo- ja perhe-elaman yhteensovittamisen hel-
pottaminen. Naisten aseman parantamiseksi huomiota on kiinnitettdvd myos
naisiin kohdistuvaan vikivaltaan, perhe- ja ldhisuhdevikivaltaan, prostituuti-
oon ja ihmiskauppaan. Lisédksi naisten osallisuuden edistaimiseen seki tervey-
den ja hyvinvoinnin tukemiseen on panostettava. Erityisid toimia on kohden-
nettava vahemmisto- ja maahanmuuttajanaisten asemaan.

Tosiasiallisen tasa-arvon toteutumiseksi myos miesten mahdollisuuksia
edistdd naisten asemaa on tuettava. Miehid tulee kannustaa perhe- ja isyys-
vapaiden pitdmiseen, jonka mahdollistamiseksi vanhempainvapaiden kuluja
tulisi jakaa tasapuolisemmin. Miehid tulee my6s tukea ja rohkaista toimiin nai-
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Tasa-arvolain saatamisessa Suomi oli
peranpitdja Pohjoismaissa. Vastaava laki
saddettiin

* Islannissa vuonna 1976.

* Tanskassa vuonna 1978.

* Norjassa vuonna 1978.

* Ruotsissa vuonna 1979.

Valtavirtaistaminen tarkoittaa
sukupuolindkokulman
huomioimista kaikessa

pddtoksenteossa.



SUOMEN TASA-ARVOLAKI

Laki naisten ja miesten valisestd tasa-arvosta tuli voimaan vuonna 1987. Lain
saataminen oli edellytyksend YK:n naisten oikeuksien sopimuksen toimeenpanolle.
Tasa-arvolain tarkoitus on estda sukupuoleen perustuva syrjinta ja edistaa miesten
ja naisten tasa-arvoa, erityisesti tydelamdssa.

Syrjintdkielto kattaa kaiken sukupuoleen perustuvan syrjinndn niin tydeldmdssa
kuin koulutuksessakin. Naisten kannalta merkittavinta on “raskauden, synnytyksen
tai muun sukupuoleen liittyvan syyn perusteella” tapahtuvan syrjinndn kieltdminen.

Syrjinnaksi luetaan myds sukupuolinen hdirinta ja vastatoimet. Esimerkiksi tydnan-
tajan laiminlyonti tyontekijaan kohdistuvan hairinndn tai ahdistelun lopettamiseksi
voidaan tulkita tasa-arvolain mukaiseksi syrjinndksi.

Naisilla ja miehilla tulee olla yhtaldiset mahdollisuudet tydpaikoilla ja tydeldmas-
sa. Tyopaikoilla, joissa on yli 30 tyontekijad, on laadittava tasa-arvesuunnitelma.
Suunnitelman tulee siséltda selvitys tydpaikan tasa-arvotilanteesta. Selvityksestd
tulee ilmetd paitsi naisten ja miesten sijoittuminen eri tehtdviin myos heidan palk-
kansa tehtdvaryhmittdin. Velvoitteen laiminlyonnistd voidaan tuomita uhkasakko.

Tasa-arvolaki uudistettiin vuoden 2002 EU-direktiivin muutoksen pohjalta, uusi laki
astui voimaan vuonna 2005. Uudistuksen mydta tasa-arvolakiin lisattiin muun mu-
assa viranomaisten ja tydnantajien vastuu edistaa tasa-arvoa. Myos oppilaitoksilla
on velvollisuus laatia tasa-arvosuunnitelma, jossa huomioidaan koulussa esiintyneet
ongelmat ja etsitddn ratkaisuja sukupuoleen perustuvan syrjinnan poistamiseksi.

Lain uudistuksen yhteydessda Suomeen perustettiin tasa-arvolautakunta kasittele-
mdan mahdollisia syrjintatapauksia. Eduskunta arvioi tasa-arvolain toimivuutta ja
uudistamisen tarvetta vuoden 2009 loppuun mennessa.

Vuonna 2009 tehdyn arvioinnin tuloksena tasa-arvolakia ollaan jalleen uudistamas-
sa. Tavoitteena on tdydentda lakia sdadannoksilla sukupuolivahemmistdihin kuuluvien
syrjinndn kiellosta ja sukupuolivahemmistdihin kuuluvien tasa-arvon edistamises-
td. Myos oppilaitoksia koskevat velvoitteet laajenisivat muutosten myo6ta ulottuen
perusopetusta antaviin oppilaitoksiin. Prosessin on arvioitu valmistuvan kevaalld
2013.
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YHDENVERTAISUUSLAKI

Yhdenvertaisuutta edistdvd laki tuli voimaan vuonna 2004. Lain tarkoituksena
on edistdd ja turvata yhdenvertaisuuden toteutumista sekd tehostaa syrjinndn
kohteeksi joutuneiden oikeussuojaa. Laki kieltdd syrjinnan ja hdirinndn sekd kas-

alkuperd, kansalaisuus, kieli, uskonto, vakaumus, mielipide, terveydentila, vam-
maisuus, sukupuolinen suuntautuminen tai muu henkilon liittyva syy.

Yhdenvertaisuuslain noudattamista valvovat viranomaiset. Lain mukaan viran-
omaisilla on myds velvollisuus edistdd yhdenvertaisuutta ja tarvittaessa muuttaa
niitd olosuhteita, jotka estdvdat yhdenvertaisuuden toteutumista. Laki edellyttda,
ettd kaikki viranomaiset laativat yhdenvertaisuussuunnitelman.

Suomen yhdenvertaisuuslainsdaddantoa uudistetaan ja uuden lain on tarkoitus val-
mistua vuoden 2009 alussa. Yhdenvertaisuuden suojaa laajennetaan kattamaan
entistd monipuolisemmin syrjinndn eri muotoja ja eldmanalueita. Oikeusturva tul-
laan yhtendistdmaan ja syrjintdasioita hoitavien viranomaisten vastuualueet tar-
kentamaan. Tasa-arvolain ja yhdenvertaisuuslain yhdistamista selvitetdan osana
uudistustyota.

Yhdenvertaisuuslain uudistamisprosessi aloitettiin vuonna 2007, se on yha kes-
ken. Tavoitteena on laajentaa laki kattamaan entistd monipuolisemmin syrjinndn
eri muotoja ja eldmdnalueita sekd huomioida aiempaa paremmin moniperustaisen
syrjinnan tilanteet. Myos oikeusturvaa on tarkoitus yhtendistda ja tarkentaa syr-
jintdasioita hoitavien viranomaisten vastuualueita. Tasa-arvolain ja yhdenvertai-
suuslain yhdistamista selvitetddn osana uudistustyota.

1.5. Tyttéjen oikeudet - ihmisoikeudet eivat riipu idsta

Lapset joutuvat monenlaisen sorron ja riiston kohteeksi eri puolilla maailmaa.
Lapsityovoiman kéytto on yleistd monissa kehitysmaissa, ja aseellisten konflik-
tien yhteydessé lapsilla on riski joutua rintamille, joko sotilaiksi tai seksiorjiksi.

Erityisesti tytot ovat alttiita hyvéksikdytolle ja epdoikeudenmukaiselle
kohtelulle sukupuolensa vuoksi. Tyttovauvojen abortointi tai surmaaminen
synnytyksen jdlkeen on yha tavallista Kaakkois- ja Itd-Aasiassa, ja tyttjen su-
kuelinten silpominen on yleinen tapa monissa Afrikan maissa. Tytot kohtaavat
syrjintdd myds muilla elamén alueilla, erityisesti koulutuksessa ja terveyden-
huollossa.

Lukuisista kansainvilisista sopimuksista ja padtoksistd huolimatta tytt6jen
syrjinti alkaa usein jo ennen syntymai ja jatkuu eri muodoissa lapi eldmén.
Tyttosikididen abortointi, varhaiset avioliitot, seksuaalinen hyvéksikaytto ja
vakivalta sekd tyttojen koulutuksen puutteet loukkaavat lukuisten tyttdjen ih-
misoikeuksia eri puolilla maailmaa. Heikoin tilanne on maailman kéyhimmis-
sd maissa, erityisen heikosti tyttdjen oikeudet toteutuvat Afrikassa.
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Yhdysvallat, Somalia ja Eteld-
Sudan eivdt ole liittyneet
Lapsen oikeuksien sopimukseen
(2012).

Pelkdstaan Intiasta “puuttuu” seitsemdn
miljoonaa tytt6d, jotka on ultradanikuvauksen
jalkeen abortoitu sikioind. Vuoden 2011
vdestotilaston mukaan Intiassa oli enda

914 tyttoa tuhatta poikaa kohti, Punjabin
osavaltiossa vain 846 tyttod tuhatta poikaa
kohti.

Sopimukset ja asiakirjat itsessdan eivat takaa
oikeuksien toteutumista. Tarkeda on niiden
sisdllon tunnetuksi tekeminen. Jokaisen on
tunnettava oikeutensa, jotta niitd voisi ajaa ja
parantaa.

Lasten oikeuksia turvaamaan laadittiin kansainvilinen sopimus lapsen
oikeuksista vuonna 1989. Sopimus huomioi ihmisoikeudet erityisesti lapsen
ndkokulmasta ja korostaa lasten oikeutta turvalliseen lapsuuteen, leikkiin ja
vapaa-aikaan sekd kehitystasoaan vastaavaan kohteluun. Sopimusvaltiot ovat
sitoutuneet turvaamaan ihmisoikeudet kaikille lapsille ja ryhtyméan tehokkai-
siin toimiin epakohtien poistamiseksi. Valtaosa maailman valtioista on liittynyt
sopimukseen. Vuonna 2012 ainoastaan Yhdysvallat, Somalia ja Eteld-Sudan ei-
vit olleet sitd ratifioineet. Lapsen oikeuksien sopimuksen laajasta ratifioinnista
huolimatta sopimuksen toimeenpano on kuitenkin ollut puutteellista.

PEKINGIN ASIAKIRJASSA huomioidaan tyttdjen oikeuksien puutteel-
linen toteutuminen ja korostetaan tytoilld olevan oikeus nauttia jhmisoike-
uksistaan ilman minkainlaista syrjintdd. Erityistd huomiota on kiinnitettava
tyttéjen koulutukseen ja terveydenhuoltoon seka tytt6ihin kohdistuvaan vaki-
valtaan. Tyttojen ja naisten aseman parantaminen ja tasa-arvon edistaminen li-
sadvit koko yhteiskunnan hyvinvointia. Sijoitus tulevaisuuteen on tehtédva nyt.

Unicefin mukaan tyttéjen oikeuksien polkeminen pahenee usein murrosidssa.
Varhaislapsuudessa hoiva ja huolenpito ovat useimmiten sukupuolivapaata mutta
sukupuolten vdlinen epdtasa-arvo repedd lasten kasvaessa teini-ikddn. Nuorten
tyttdjen oikeuksia rikotaan monin paikoin rdikedsti. Suuressa osassa maailmaa
tytot jadvat poikia huomattavasti useammin paitsi toisen asteen koulutuksesta,
eivat opi kunnolla lukemaan ja jdavat ndin tarjolla olevan tiedon ulkopuolelle.
Lukuisat tytot naitetaan jo teini-ikdisind ja viimeistadn raskaaksi tuleminen kat-
kaisee tyton koulutien lopullisesti.

Tyttojen oikeuksien laiminlyonnilla on vakavia seurauksia heidan hyvinvoinnilleen.
Esimerkiksi tietoisuus kuinka suojautua hiv/aidsilta on monilla tytdillda merkitta-
vasti huonompi kuin vastaavan ikaisilla pojilla. Saharan eteldpuolisessa Afrikassa
tyttéjen hiv/aids tartunnat ovatkin 2-4 -kertaiset poikiin verrattuna.

Lahde: Unicef, Boys and girls in the life cycle, 2011.

Lapsen oikeuksien sopimusta on tdydennetty kolmella valinnaisella lisdipéyta-
kigalla:

* lisdpoytdkirja lasten osallistumisesta aseellisiin konflikteihin (2000), Suomi
liittyi 2002.

* lisapoytdkirja lapsikaupasta ja lasten hyvaksikdytdsta prostituutiossa ja porno-
grafiassa (2000), Suomi liittyi 2012.

* lisdpoytakirja valitusoikeudesta (2011), astuu voimaan 10 ratifioinnin jalkeen.
Lisayksen voimaan tulon jalkeen lapsilla itselldan olisi mahdollisuus valittaa
kohtaamistaan ihmisoikeusloukkauksista.
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Lapsen oikeudet. Toim. Jussi Honkanen ja Jaana Syrjald. Suomen YK-liiton
julkaisusarja nro 31. Oy Edita Ab. Helsinki, 2000.

Lapsen oikeuksien komitea. Paatelmat, Suomi . 57. istunto, 30.5.-17.6.2011.
Mékinen Pirkko: CEDAW-komitea ja kansalliset tasa-arvo suunnitelmat. Teoksessa
Naisten ihmisoikeuksien kasikirja. Toimittanut Monica Herrlin. Kauppakaari 0YJ.
Lakimiesliiton kustannus. Helsinki, 1998.

Naisten syrjinndn poistamista kdsittelevan komitean loppupdatelmat: Suomi.
Naisten syrjinndn poistamista kdsittelevd komitea 41. istunto 30.6.-18.7.2008.
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Tehtavia

1. Liitimme naisiin ja miehiin tiedostamattamme tietynlaisia ominaisuuksia. Tutkikaa
ryhmissa joukkoa esineitd (esimerkiksi kynd, kumi, sakset, viivoitin, nitoja). Maaritelkda
kullekin esineelle “sukupuoli”. Perustelkaa huolellisesti kantanne. Purkakaa ryhmien va-

linnat perusteluineen yhteisesti luokassa. Mitd havaitsette?
(AI, PSYKOLOGIA, TERVEYSTIETO)

2. Kirjoittakaa jokainen vahintddn viisi ihmiselle tirkedd oikeutta. Tutustukaa tdman

Nousiainen, Kevat: Naisten ihmisoikeuksien kehitys. Teoksessa Naisten
ihmisoikeuksien kasikirja. Toimittanut Monica Herrlin. Kauppakaari 0YJ.
Lakimiesliiton kustannus. Helsinki, 1998.

Nousiainen, Kevat: Kansalainen on mies. Ihmisoikeusraportti 2/2002.

Pekingin julistus ja toimintaohjelma. YK:n neljas maailmankonferenssi naisten
aseman edistdmiseksi. Peking 4.-15.9.1995. Ulkoministerion julkaisuja. Oy Edita Ab.
Helsinki, 1996.

Pekingistd Suomeen, Suomen hallituksen tasa-arvo-ohjelma. Sosiaali- ja
terveysministerion julkaisuja 1997:11. Sosiaali- ja terveysministerio. Tasa-
arvotoimisto. Helsinki, 1997.

Progress of the World's Women 2011-2012. In Pursuit of the Justice. UN Women,
2012.

Padministeri Matti Vanhasen hallituksen ohjelma 24.6.2003. (www.valtioneuvosto.
fi/tiedostot/pdf.fi/39357.pdf)

Scheinin, Martin: Yleiset ihmisoikeutemme. Suomen YK-liitto. Meripaino. Helsinki,
1998.

Tasa-arvo valtavirtaan. Sukupuolten tasa-arvon tila vuosikymmenen kynnykselld.
Loppuraportti Suomen hallituksen tasa-arvo-ohjelmasta 5.2.1997-28.2.1999.
Sosiaali- ja terveysministerio. Oy Edita Ad. Helsinki, 1999.

Valtioneuvoston periaatepaatds hallituksen tasa-arvo-ohjelmasta 2012-2015.
Valtioneuvoston selonteko Naisten ja miesten vilisestd tasa-arvosta. Sosiaali- ja
terveysministerion julkaisuja 2010:8. Sosiaali- ja terveysministerio Helsinki, 2010.
Women’s Employment, Women Studies and Equal Opportunities 1945-2001. Reports
from nine European Countries. Edited by Babriele Griffin. Published 2002 by the
University of Hull. Printed and bound in the Netherlands, 2002.

“Minulla ei esimerkiksi ole pippelid. Sen sijaan
minulla on naisen tuntomerkit. Minulla on
vagina (eli pimppi, pillu, pimpsa, vittu, tussu,
mirri, menikd perille, hih?) sekd asianmukaiset
munasarjat ja hieno, pieni kohtu. Olen tosin
hieman lauta, mutta silti minulla on kaksi
donitsia, siis rinnat. Ne eivdt ole kovin isot,
mutta jonkinlaiset kuitenkin. Menkatkin minulla
on. Voin siis saada lapsia, ja eiko se ole selvd
merkki siitd, ettd olen nainen? Minulla on kaikki

jdlkeen ryhmissd YK:n yleismaailmalliseen ihmisoikeuksien julistukseen. Valitkaa yhteisesti
mielestdnne kymmenen tdrkeintd ihmisoikeutta. Pohtikaa, onko niiden toteutumisessa
eroja naisten ja miesten kohdalla? Miettikda tilannetta Suomessa ja muualla maailmassa.
Mistd erot mielestdnne johtuvat? Mitkda kaytannot ylldpitdvat vallitsevaa tilannetta?
Perustelkaa kantanne. Purkakaa ryhmien valinnat perusteluineen yhteisesti luokassa.

a. Laatikaa ryhmdssa puhe, jossa on aloitus, lopetus ja kolme valitsemaanne ihmisoikeutta
perusteluineen. Esittdkda puhe luokassa tai pdivanavauksena esimerkiksi kansainvalisend
naistenpdivana.

b.Valmistakaa esitys tai tehkda mainos tai juliste yhdesta valitsemastanne ihmisoikeudesta.
(HY, UE, ET, AI, KU, ILMAISUTAITO)
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tarpeellinen, mutta siltikddn en ole erityisen
naisellinen tai feminiininen. Syynd on se, ettd
naisellisuuden mddrddvdt kokonaan muut seikat.
Tapa kdyttdytyd. Tapa puhua ja niin edelleen.”

Paula McManus, Voiko tyttokin olla hauska?
teoksessa Pilluparvi. 2003. Toim. Linda Skugge,
Belinda Olsson ja Brita Zilg. Suom. Anu Tukala.
Like.



Pikku-Matin mekko

Kerran Matti kolme vuotta pyysi didiltddn:
Hei diti saanko siskon kukkamekkoa kokeilla?
Siitd diti kauhistui ja isd aivan raivostui:
Nyt on poika kylld mennyt jdrjiltddn,

nyt on poika kylld mennyt jdrjiltddn!

Ei, ei, ei Matti voi pukeutua mekkoon

ei, ei, ei, Matti saa sitoa hiuksiaan

ei, ei, ei Mattia pidd rohkaista leikkimddn
nukeilla

ei, ei, ei vaaleanpunainen sovi Matille ollenkaan
Mattia tdytyy tyttdjen puuhilta suojella
muuten on Matin miehisyys vaakalaudalla
naapurin isdt ja pojat pilkkalauluja laulaa
kuorona

jos ei Mattia saada pysymddin

kunnon miehen kaidalla polulla
ha-ha-hah-ha-hah-haa...

Kerran Matti kolme vuotta pyysi didiltddn
Hei diti saanko siskon kukkamekkoa kokeilla?
Siitd diti kauhistui ja isd aivan raivostui:
Nyt on poika kylld mennyt jdrjiltddn,

nyt on poika kylld mennyt jérjiltédn!

Pikku-Matin mekko. Feministinen Lauluryhma
Impivaara. 2003. Sanat Mummo.

3. Ottakaa selvdd, mikd on Pekingin asiakirja. Mitd asioita siind kisitellddn ja millaisiin
tavoitteisiin sen avulla pyritdan? (HY)

4. Etsikii tietoa suomalaisista naisasianaisista. Milld tavoin he ovat vaikuttaneet naisten
aseman kehittymiseen? Mitd muutoksia he aikanaan ajoivat ja miksi? Tehkda aiheesta
tutkielma, kuvitettu aikajana tai laulun sanoitus (tango tai rappi). (HY)

5. Perinteisesti sukupuolten eroja on pyritty korostamaan pukeutumisen avulla.
Onko jokaisella oikeus ndyttad, miltd haluaa? Saako koulu antaa ohjeita oppilaiden
pukeutumisesta? Kummalle sukupuolelle asetetaan enemmdn pukeutumissdaantoja?
Eroavatko tyttdjen ja poikien pukeutumisohjeet toisistaan? Pohtikaa esimerkiksi tyttdjen
napapaitoja, poikien pipoja, kokomustia vaatteita ja islaminuskoisten tyttdjen huiveja.
Kirjoittakaa mielipidekirjoitus tai vditelkdd aiheesta.

(AL, HY)

6. Sukupuolikisitteestd on olemassa useita teorioita. Onko sukupuolia kaksi vai useampia?
Miten tarkkarajainen kdsite sukupuoli on? Selvittdakdd termien sex ja gender merkitys.

a. Vaitetddn, ettd jokaisessa ihmisessd on molempia sukupuolia. Jos sukupuoli olisi vari
- esimerkiksi keltainen ja sininen - minkd vdrinen itse olisit tdlld hetkelld? Millaisissa
tilanteissa olet keltavihred tai sinivihred? Milloin olet keltaisimmillasi ja milloin
sinisimmilldsi? Tee nelikenttd vdreistd ja sijoita itsesi kenttddn. Mikd on tdman pdivan
varisi? (KU, TERVEYSTIETO)

b. Nykyaan monet ajattelevat, etta sukupuoli on rakennettu ja on vaihdettavissa melkein
kuin vaate. Keksikdd tilanteita, joissa tietoisesti tai tiedostamattomasti rakennatte
itsestanne naisisemman tai miehisemman. (TERVEYSTIETO)

c. Kasvatetaanko tytot ja pojat eri tavoin? Miettikda tilanteita, jolloin sinua tai ystdviasi
on kasvatettu stereotyyppisen tyton tai pojan rooleihin. Kaantakaa tilanteet toisin pdin.
Tehkdd draamaesitys kddnnetysta tilanteesta.

(ILMAISUTAITO, TERVEYSTIETO)

d. Lukekaa luvun yhteydessa olevat runot ja katkelmat. Miten niissd maaritellddn nainen?
(AD)

7. Avioliitto on vaikuttanut naisen yhteiskunnalliseen asemaan ja oikeuksiin kaikkialla
maailmassa.

a. Ottakaa selvdd, miten naisen oikeudet ovat olleet sidoksissa avioliittoinstituutioon.
Tehkdd aikajana. Miten aviokdytdnnot ovat muuttuneet? Pohtikaa seuraavia asioita
naisen itsemdardamisoikeuden kannalta: oikeus vapauteen, oikeus omaan rahaan, oikeus
omaisuuteen, oikeus perintéon. (HY)

b. Missd maissa jdrjestetyt avioliitot ovat edelleen arkipdivda? Miettikaa syitd ja perusteluja
tdllaiselle jarjestelylle.

c. Kirjoita aine otsikolla avio-onni, jossa pohdit onnellisen avioliiton/parisuhteen odotuksia
ja toiveita. Mieti, milld ehdoilla itse menisit naimisiin tai sitoutuisit parisuhteeseen? Voit
kirjoittaa myds runon tai laulun sanoituksen. (AI, TERVEYSTIETO)

17






2. Naiset, koyhyys ja
talous

“Naiset antavat panoksensa talouteen ja koyhyyden vastaiseen
taisteluun sekd palkallisella ettd palkattomalla tyéllddn niin
kotona, yhteisoissdi kuin tyopaikoillakin. Heiddn voimansa ja
vaikutusvaltansa lisddminen on ratkaisevan tdirked tekiji koyhyyden
poistamisessa.”

* * *

“Kestdvi kehitys sekd jatkuva ja kestivdi talouskehitys ovat
mahdollisia ainoastaan parantamalla naisten taloudellista,
yhteiskunnallista, poliittista, juridista ja kulttuurista asemaa.
Kestdvin kehityksen vilttimdton perusta on oikeudenmukainen
yhteiskunnallinen kehitys, joka tunnustaa kéyhien - etenkin naisten
- vaikutusvaltaistamisen merkityksen ympdristoresurssien kestdvdille
kaytolle.”

* * *

“On edistettivi sukupuolierot huomioonottavaa politiikkaa ja
toimia, jotka auttavat naisia saavuttamaan tasavertaisen aseman
miesten rinnalla tekniikassa, liikkeenjohdossa ja yritysmaailmassa.”

PEKINGIN ASIAKIRJA



2. NAISET, KOYHYYS JA TALOUS

“Jokaisella on oikeus elintasoon, joka on riittdvd turvaamaan hdinen ja
hénen perheensd hyvinvoinnin ravinnon, vaatetuksen, lddkehuollon ja
valttamdttomdn yhteiskunnallisen huollon osalta. Jokaisella on myos oikeus
turvaan tyottomyyden, sairauden, tapaturman, leskeyden tai vanhuuden
sekd muun hinen tahdostaan riippumatta tapahtuneen toimeentulon
menetyksen varalta.”

YK:N THMISOIKEUKSIEN JULISTUS, 25. ARTIKLAN 1. MOMENTTI

Maailmassa on nykyisin yli miljardi sietimattomén koyhyyden oloissa elavaa
ihmistd. Suurin osa koyhisti eldd kehitysmaissa, ja valtaosa heistd on naisia.

Koyhyys on moniulotteinen ilmié, jonka juuret ulottuvat syville niin kan-
sallisella kuin kansainvalisellakin tasolla. Koyhyytti ei voida poistaa pelkastaian
koyhyydenvastaisilla ohjelmilla, vaan kestdvin lopputuloksen aikaansaami-
seksi tarvitaan my0s demokraattista osallistumista ja muutoksia perinteisissa
talousrakenteissa. Talouskasvun edistdminen ja kdyhyyden poistaminen ovat
koko maailman yhteisid haasteita, jotka vaativat sitoumuksellista ja pitkéjan-
teista tyota.

PEKINGIN ASIAKIRJASSA korostetaan kéyhyyden poistamisen ja kesté-
vin kehityksen saavuttamisen olevan naisten ja miesten yhteinen asia. Naisten
vaikutusvaltaa on lisdttava ja heille on turvattava tasavertaiset mahdollisuudet
osallistua taloudellisten ja yhteiskunnallisten toimintamallien kehittdmiseen.

Kestavdn kehityksen paamaarana on maailma, jossa jokainen ihminen voi mah-
dollisimman pitkalle itse valita, millaista eldmda han haluaa elda. Valintojen teke-
minen ei ole mahdollista ilman eldman perusedellytyksia.

Mita on koyhyys?

Perinteisesti koyhyys on méaritelty suhteessa rahaan: aineelliset elinehdot ovat
kurjia ja toimeentulo on vaikeaa. Riittdmaton toimeentulo on yksi kéyhyyden
mittari ja sen ensisijainen aiheuttaja, mutta kdyhyys on muutakin. Kéyhyys
tarkoittaa, ettd on mahdotonta saavuttaa minimielintaso ja eldé kaikin puolin
tasapainoista, tasa-arvoista ja turvallista eldmaa.

Koyhyys voi koskettaa yhteiskuntia kokonaisuudessaan tai yksittaisté ih-
mistd henkil6kohtaisesti. Monissa kehitysmaissa on massakoyhyytté, jonka
taustalla on valtion kyvyttdmyys turvata kansalaisilleen riittdva elintaso ja
toimeentulo. Teollistuneissa ldnsimaissa vauraus jakaantuu usein alueellisesti.
Vauraus on keskittynyt kaupunkeihin ja tuotantokeskuksiin maaseudun koyh-
tyessd ja autioituessa muuttoliikkeen vuoksi.

Lisdksi on yksittdisten ihmisten kéyhyytté: pienipalkkaisten, tySttomien,
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Koyhyys on
* naldn tunnetta
* puhtaan juomaveden puutetta

* saniteettitilojen kelvottomuutta

*

terveydenhuollon puuttumista

*

kodittomuutta ja syrjdytymista

*

koulutuksen saannin mahdottomuutta

*

epaterveelliselle ymparistélle altistumista

*

vapauden puutetta

*

yhteiskunnallisen paatdksenteon ulko-
puolelle jaamista.

YK pitda koyhyyden ja ndldn keskeisena
mittareina alle viisivuotiaiden lasten
alipainoa. Saharan eteldpuolisessa Afrikassa
vajaa kolmannes ja Eteld-Aasiassa ldhes puolet
alle viisivuotiasta on alipainoisia.

Elaman perusedellytyksia ovat
muun muassa

* hyvd terveys

* mahdollisuus koulutukseen ja vapaaseen
tiedonhankintaan

* riittdva elintaso ja edellytykset sen
ylldpitdmiseen

* terveellinen ymparisto

* turvallisuus ja vapaus

* mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa
yhteisonsa eldmaan.



Absoluuttisella eli darimmadiselld kéyhyydelld
tarkoitetaan olosuhteita, joissa ihmiset
eldvat alle yhdelld dollarilla pdivassa.

Heiddn eldmansa perusedellytykset, kuten
ravinnonsaanti, asuminen ja terveydenhuolto,
ovat niin kurjistuneita, ettd hengissa
sailyminen on uhattuna. Talla hetkelld
maailmassa arvioidaan olevan noin 1,2
miljardia téllaisissa olosuhteissa eldvaa
ihmistd. Heistd puolet on ty6ikdisid, joiden

ei ole mahdollista ansaita perheensa elantoa.
Suurin osa on naisia. Ultrakdyhyydessa eli alle
puolella dollarilla pdivassa elad 162 miljoonaa
ihmista.

Adrimmiisessi koyhyydessi
elavien osuus koko vaestostd
erdissa maissa

Valtio Osuus vaestosta

Niger 81,8 %
Etiopia 72,3 %
Mali 68,4 %
Burkina Faso 65,8 %
Mosambik 60,7 %
Angola 54,8 %
Ruanda 50,6 %
Benin 47,2 %
Tansania 43,7 %
Senegal 44,4 %
Mauritania 40,7 %
Nepal 37,1 %

Léhde: Human Development Report 2011

asunnottomien ja sosiaalisten turvaverkkojen ulkopuolelle pudonneiden ih-
misten ahdinkoa. Maailmanlaajuisesti karkea jako rikkaaseen pohjoiseen ja
lanteen sekd koyhédn etelddn ja itddn pdtee tdndkin pdivana.

Koyhyys on erilaista maaseudulla ja kaupungeissa. T4lld hetkelld noin kol-
me neljastd maailman koyhastd asuu maaseudulla. Ympéristdongelmat, kui-
vuus ja eroosio sekd aseellisten konfliktien aiheuttama turvattomuus vaikeut-
tavat miljoonien maaseudun ihmisten eldmaai eri puolilla maailmaa.

Maaseudun elinolojen kurjistuessa kaupungistuminen on kasvanut réjéh-
dysmadisesti. Kaupungistumisen mukanaan tuomat lieveilmiot, kuten slum-
miutuminen ja rikollisuuden kasvu, ovat siirtdneet kéyhyyden ongelmia uu-
sille alueille.

Tana paivana
* |dhes miljardi ihmistd nakee nalkda, ja sitdakin useampi joutuu tyytymaan
laadultaan koyhdan ravintoon.

* [dhes 870 miljoonaa ihmista karsii kroonisesta aliravitsemuksesta.

* suurin osa naldsta karsivista, 852 miljoonaa, asuu kehittyvissa maissa.

* kehittyneissa maissa aliravittuja on yhteensa 16 miljoona.

* naiset ja tytot karsivat ndldstd ja aliravitsemuksesta useammin kuin miehet.

* [iki 170 miljoonaa alle 5-vuotiasta lasta karsii vakavasta aliravitsemuksesta,
joka vaarantaa heidan fyysisen ja henkisen kehityksen.

* lapsuusajan aliravitsemus aiheuttaa vuosittain yli 2,5 miljoonan lapsen kuole-
man. Ndlka on syynd yli kolmannekseen kaikista varhaislapsuusajan kuolemis-
ta.

% alle 5-vuotiaana kuolee liki 7 miljoonaa lasta, mdard on puolittunut vuodesta
1991.

* yli miljardilta maailman ihmiseltd puuttuu kunnollinen juomavesi.

* joka kolmannelta maailman ihmiseltd puuttuu asianmukaiset saniteettitilat,
heistd yli 70% asuu maaseudulla.

* Afrikassa yli 60 prosentilta puuttuu mahdollisuus kelvolliseen sanitaatioon.
Heikoin tilanne on Nigerissd, jossa liki 90 prosentilta puuttuu saniteettitilat.
65 prosentilta puuttuu puhdas vesi.

* kaupungeissa sanitaation tila on heikentynyt johtuen kaupunkien kiihtyvasta
kasvusta ja slummiutumisesta.

% yli 60 prosenttia maailman kdyhistd elda seuduilla, joilla vesi-, jate- ja ilman-
saasteongelmat ovat yleisia

* vajaa 2 miljardia lasta kuolee likaisesta juomavedestd ja epdhygieenisistd sani-
teettitiloista aiheutuviin tauteihin joka vuosi, 90 % heista kehitysmaissa.

2. NAISET, KOYHYYS JA TALOUS 2]



Kestavin kehityksen kannalta on oleellista, ettd mahdollisimman moni
maaseudulla eldvd ihminen kykenisi saamaan elantonsa ja toimeentulonsa
ilman, ettd kdyhyys ajaisi heiddt kaupungin slummeihin. Kestavalld aluepo-
litiikalla ja tuottavuuden turvaamisella on mahdollista siilyttdd maaseudun Alle yhdelld dollarilla pdivassa

elinvoimaisuus ja my0s kehittaa sitd. eldvat ihmiset erdissd maissa
Valtio Osuus vaestosta
Alle 1,25 dollarilla pdivdssa eldvat ihmiset alueittain Mali 72,8 %
Osuus vdestosta Osuus vdestostd Osuus vdestostd Nigeria 70,2 %
: : vuonna 1990 vuonna 2005 vuonna 2008 Sambia 63, %
Saharan eteldpuolinen Afrikka 46,8 % 45,9 % 41,1 %
Niger 61,4 %
e . 0, 0 Y
Pohjois-Afrikka 5 % 3 % 2% Burkina Faso 61,2 %
s Lo s o o o
Latl'n(:ilamen Amerikka ja 12 % 9 % 6 % Sierra Leone 57,0 %
Karibian saaret .
Iti-Aasia (vain Kiina) 60 % 16 % 13 % Madagaskar 49,1 %
Eteld-Aasi 51 % 38 % 34 % fntia iz
ela-Aasia o o o Nepal 37,7 %
Kaakkois-Aasia 45 % 19 % 17 % RUanda 35,7 %
Etu-Aasia 1,6 % 2,5 % 3,8 % Pakistan 31,0 %
Lahde: The Millennium Development Goals Report 2012 Bangladesh e

Lahde: Human Development Report 2011

Alle yhdelld dollarilla paivdssa eldvien tydssdkdyvien ihmisten osuus

alueittain
Osuus vdestosta Osuus vaestosta Osuus vaestosta
vuonna 1991 vuonna 1999 vuonna 2009
Koko maailma 43,0 % 33,9 % 20,7 %
Pohjois-Afrikka 8,0 % 5,4 % 2,5 %
Saharan eteldpuolinen Afrikka 68,5 % 67,9 % 59,1 %
Latinalainen Afrikka ja 13,4 % 13,0 % 6,9 %
Karibian saaret
Itd-Aasia 67,4 % 39,2 % 9,1%
Eteld-Aasia 60,7 % 54,5 % 41,9 %
Kaakkois-Aasia 53,5 % 45,2 % 22,4 %
Oseania 51,2 % 44,6 % 44,6 %

Lahde: The Millennium Development Goals Report 2011
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Kéyhyys koskettaa
erityisesti naisia.

2.1. Naisistuva koyhyys

Koyhyydessé eldvien naisten madrd on kasvanut etenkin kehitysmaissa suh-
teettomasti miehiin verrattuna kuluneiden vuosikymmenten aikana. Erityi-
sesti maaseudun naisten koyhyys on lisddntynyt nopeasti. Naiset tekevat mer-
kittdvan osan maatalouden tdistd, mutta koska he eivit useinkaan omista vil-
jelemiddn maita, heiddn mahdollisuutensa osallistua maataloutta koskevien
pédtosten tekemiseen ovat heikot.

Yhteiskunnallisten muutosten seurauksena koyhyys on naisistunut myds
Euroopassa. Esimerkiksi Itd-Euroopan poliittiset mullistukset 1990-luvun lo-
pulla lisdsivat naisten kdyhyyttd. Koyhyys naisistui siirtyméatalousmaissa talou-
dellisten muutosten seurauksena. Naisten riski vajota kdyhyyteen on erityisen
suuri maissa, jotka purkavat julkista sektoriaan ja joissa sosiaaliturvajarjestel-
mé perustuu keskeytyksittd jatkuneen ansiotyon periaatteeseen. Naisten talou-
dellinen asema on heikentynyt patkitoiden ja tyottomyyden yleistyttyd erityi-
sesti naisvaltaisilla aloilla.

Suomessa tyottomyydestd johtuva koyhyys koskettaa perheellisid naisia
useammin kuin perheellisid miehié. Erityisen ankarasti tyottomyys koettelee
yksinhuoltajanaisia. My6s eldketurvajarjestelmassimme on naisten ahdinkoa
yllapitavid piirteitd: itiys- ja vanhempainlomien sekd hoitovapaiden ajalta ei
kerry eldkettd eikd kokemuslisid. Perhevastuiden epitasaisen jakautumisen
vuoksi naisten tyoura keskeytyy eikd paluu kokopaivatydhon aina ole mahdol-
lista. Pienemmin eldkekertymén vuoksi naiset kirsivatkin miehid useammin
kéyhyydestd vanhuusidssa.

Naisten

* osuus on ldhes 70 prosenttia maailman noin 1,3 miljardista kdyhasta.
* osuus maailman tyStunneista on kaksi kolmannesta.

* tulot ovat kymmenen prosenttia maailman tuloista.

* osuus maailman omaisuudenhaltijoista on yksi prosentti.

Maaseudulla asuvat naiset

* tuottavat yli puolet maailman ruoasta, alueittain jopa 80 prosenttia.
* viljelevat kehitysmaissa huomattavaa osuutta maasta.

* omistavat vain kaksi prosenttia maasta.

* saavat prosentin maatalousluotoista.

* saavat viisi prosenttia maatalouden investointivaroista.
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Globaalilla tasolla viime vuosien maailmanlaajuiset talouskriisit ovat vaikutta-
neet erityisesti naisten tyollisyyteen ja taloudelliseen asemaan. ILO:n vuonna
2012 tekemin selvityksen mukaan ty6ttomyyden uhka koskettaa yhi useam-
min naisia kuin miehid. My6s naisten eteneminen ja ansioituminen tyopai-
koilla on vaikeutunut entisestddn talouskriisien seurauksena. Taloudellisten
syiden lisdksi naisistuneen kdyhyyden taustalla ovat sosiaalisten sukupuoliroo-
lien jarkkymattomyys ja naisten pieni osuus yhteiskunnallisesta vallasta.

Taloudellisten syiden lisdksi naisistuneen koyhyyden taustalla ovat sosi-
aalisten sukupuoliroolien jarkkymaittdmyys ja naisten pieni osuus yhteiskun-
nallisesta vallasta. Naisten puuttuminen talouden johtopaikoilta ei kuitenkaan
selitd naisten koyhyyden kasvua. Naisten tekemai ty6 on yhéd miesten tyota al-
haisemmin palkattua eiki tehtyjen tydtuntien méara ndy toimeentulon lisddn-
tymisena.

Naiset ja miehet kokevat koyhyyden usein hyvin eri tavoin. Kéyhyys ei ole
sukupuoletonta, mutta tité ei useinkaan ole huomioitu talousanalyyseissé eikd
suunnitelmissa koyhyyden rakenteellisten syiden poistamiseksi. Sukupuolten
taloudellisen epitasa-arvon médrittelemistd vaikeuttaa myos mittarina usein
kaytetty kotitalous, joka ei ota huomioon sukupuolten tyonjaon eroja eiké per-
heiden sisdista tulonjakoa.

Enemman tyota - vahemman palkkaa

Naiset osallistuvat koyhyyden taltuttamiseen ja talouden kehittdmiseen niin ko-
tona, yhteisoissé kuin tydpaikoillakin. Huolimatta siité, ettd naiset tekevit suuren
osan kansantaloudellisesti merkittavastd tyostd, heidan taloudellinen asemansa
on kaikkialla miehid heikompi. Naisten palkkaty6 on lisddntynyt kautta maail-
man, mutta heiddn ansiotulonsa ovat yhd miesten tuloja alhaisemmat: naiset saa-
vat samasta ty0std noin neljanneksen pienempéd palkkaa kuin miehet. Yhdys-
valloissa afroamerikkalaiset naiset ansaitsevat 63 senttid ja latinalaiset naiset 53
senttid miehen dollariin verrattuna. Suomessa naiset ansaitsevat noin 80 senttid
miehen eurosta. Euroopan unionissa naisten ja miesten palkkaero pysyttelee sit-
keisti reilussa 15 prosentissa.

Naisten suureen tydmaédrdin ja pieneen osuuteen maksetuista palkoista vai-
kuttaa myo0s se, ettd valtaosa naisten tekemadstd tyostd on palkatonta. Téllaista
ty6td ovat muun muassa lapsista ja vanhuksista huolehtiminen, ruoanvalmistus,
siivous ja maataloustyot — toisin sanoen normaalin arjen yllapitiminen. YK:n ar-
vioiden mukaan naiset tekevit 2/3 kaikesta palkattomasta tydstd. Tydpanos vastaa
lahes 50 prosenttia maailman arvioidusta kokonaistuotannosta.

Tatd ei kuitenkaan tydmarkkinoilla juuri huomioida. Myoskddn miesten
osallistuminen palkattomiin arkiaskareisiin ja hoivaty6hon ei ole lisdantynyt sa-
massa suhteessa naisten palkkaty6n kanssa.
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Suomessa miehen euro
vastaa naisen 80 senttid.

Vuonna 2010 naisten keskiansio
Suomessa oli noin 2 700 euroa

ja miesten noin 3 300 euroa
kuukaudessa.

YK:n arvion mukaan naiset
tekevit 2/3 kaikesta
palkattomasta tyédstd.



Laulu naisen tehtdvdstd

Kun alta ikkunaverhojen

Vain vdldhti aamun kajo,

Niin huoneissa alkoi raivokas
Roskien takaa-ajo.

Lie ndhnyt kuullut haistanut

Tai aamuteensd maistanut

Sen aamun hajun kostean

Ja lian sanomattoman.

Ja outo vilke silmillddn

Ja suuri harja kddessddn

Niin villissé vihassa harjaa veti

Ettd kaikkosi tahrat heti,
Polyhiukkaset, rihmat ja tupakanhylyt.
Oli huulensa tiukat ja silmdnsd tylyt.
"Kun maailma kaatuu, hajoaa,
minun kotini séilyy yhd.

Ei villakoiraa, hoytyvdd.

On kodossa jdrjestys pyhd.

Olen ndhnyt, kuullut, lukenut

Ja itse tdmdn kokenut:

Kun ruoste raiskaa, havittdd,

Niin miesten tyd vain jélkeen jdd.
Siksi hoidellessaan uraa, tyétddn,
Loysdtessd suolivydtddn

Mies tietdd: kotona on varma tuki.”
Hymyténnd hdn sohvaa suki,

Kuin roskien paino ois tullut yli

Ja lian ja tomun ja rojujen
Jddkylmd syli.

Marja-Leena Mikkola, kokoelmasta Lauluja.

1979. Otava

* Maailmanlaajuisesti naiset muodostavat noin 40 prosenttia tydvoimasta. Luku
on pysynyt muuttumattomana yli vuosikymmenen.

* Naisista hieman yli puolet on tydeldamassd, miehistd vastaava luku on liki 80
prosenttia.

* Vuonna 2008 yli 15-vuotiaista tydikdisista naisista 48,8 prosenttia oli tydssa.
Miesten vastaava luku oli 72,8 prosenttia.

% Se, ettd naiset ovat ty6elaman ulkopuolella ei tarkoita, ettd he olisivat toimet-
tomia. Naiset tekevit tilastoissa nakymatontd palkatonta ty6ta lukuisia tuntea
vuorokaudessa.

* Naisten tekemdn palkattoman tyon on laskettu vastaavan jopa yli puolta valti-
oiden vuotuisesta BKT:sta.

* Useissa maissa naiset tekevdt jopa kaksi kertaa enemman palkatonta tyota
kuin miehet. Usein pdivittdisen palkkatyonsa lisaksi.

* Afrikassa ja Aasiassa naiset tekevat keskimdarin 13 tuntia enemman téitd
viikossa kuin miehet.

* Suomessa tyossakdyva nainen tekee kotit6ita yli 3,5 tuntia vuorokaudessa,
mies vastaavasti 2,5 tuntia. Eniten aikaa naiset kayttivat ruuanvalmistukseen,
asioiden hoitoon ja ostosten tekoon seka siivoamiseen.

Lahde: ILO, Global Employment Trends for Women 2012, Women in labour markets,
Tilastokeskus, Naiset ja miehet Suomessa 2011.

Naisten kdyhyyteen vaikuttaa erityisesti se, ettd heiltd puuttuu seka yhteiskun-
nallista ettd taloudellisista valtaa. Naisilta puuttuu myos resursseja, kuten lai-
noja, maaomaisuutta ja palkkatuloja, joilla edistdd asemaansa.

Naisten rajalliset mahdollisuudet osallistua talouselimddn nakyvit myds
ty6eldman syrjivind kdytantoind. Naiset kokevat syrjintdd muun muassa tyohon-
ottotilanteissa ja ylennyksissa. Naiset ndhdain usein perinteisen roolinsa mukai-
sesti diteind, mutta perhe- ja tydelamian yhdistdmiselle ei ole tarjottu ratkaisuja.

Ty0- ja perhe-elimin yhdistiminen onkin haaste nimenomaan naisille.
Perheen perustaminen néikyy naisten tydllisyydessa etenkin mairaaikaisten ja
osa-aikaisten tydsuhteiden lisddntymisend. Maailmanlaajuisesti huomattava
enemmistd osa-aikaty6td tekevistd on naisia. Suomessa kaikista naispalkan-
saajista ldhes 40 prosenttia on muussa kuin kokopaivityossd. Miehistd vastaava
osuus on noin viidennes. Lakien toimenpano ei useinkaan ole tarpeeksi teho-
kasta, ja kdytdnnon tukijirjestelmét ovat yha riittamattomia.

2. NAISET, KOYHYYS JA TALOUS 25



2.2. Naisten alat ja miesten alat

Naisten elami on pitkéddn ollut sidoksissa kotiin. Naisten ty6tehtéavat ovat liit-
tyneet normaalin arkieldmén yllapitdmiseen, kun taas miehet ovat suuntautu-
neet enemman kodin ulkopuolelle. Miehet ovat padasiassa vastanneet perheen
taloudellisesta toimeentulosta ja suhteista ympardivadn yhteiskuntaan.

Euroopassa 1800-luvulla tapahtuneen teollisen vallankumouksen my®6td
naisten kodin ulkopuolella tekemi ty6 yleistyi. Vaikka kotityo ja palkkatyo
virallisesti erottuivat toisistaan, sukupuolisidonnainen tyonjako siilyi. Useim-
mat naiset padtyivat tehtdviin, jotka vastasivat perinteisid naisten toitd. Tama
asetelma on osin voimassa nykyéaankin.

Ty6eldman jakautumista sukupuolen mukaan vahvistaa myds se, ettd niin
naiset kuin miehetkin valitsevat usein ammatin, jossa toinen sukupuoli on pie-
nend vihemmistona. Suomessa vain viidennes palkansaajista toimii ammateis-
sa, joissa molemmat sukupuolet ovat melko tasaisesti edustettuina.

My®6s yrittdjyys on perinteisesti ollut miesten hallitsema. Vield nykyadnkin
yrittdjistd selva vihemmistd on naisia. Vuonna 2010 liki 70 prosenttia suoma-
laisista yrittdjistd oli miehii ja vain noin kolmannes naisia.

My6s koulutusalavalinnoissa sukupuolittunut jako nikyy selkeésti. Naiset
hakeutuvat edelleen péddasiassa terveys- ja sosiaalialalle, kasvatustieteelliseen ja
opettajankoulutukseen. Tekniikka sekd maa- ja metsitalousala ovat puolestaan
selvisti miesten suosimia.

Monissa kehittyneissd maissa tydikdiset naiset ovat keskiméarin koulute-
tumpia kuin miehet. T4std huolimatta naisilla on suurempi riski tyottomyyteen
kuin miehilld. Naisten ty6llisyyden lisidminen vaatiikin yhteiskunnallisten
toimien ohella my6s perustavanlaatuista asennemuutosta.

Esimerkkejd Suomen tydvoimasta sukupuolen mukaan eri aloilla 2010

Naiset %-osuus Miehet %-osuus

Koneasentajat ja -korjaajat 3 97
Rakennustyontekijat 4 96
Tyokoneiden kuljettajat 5 95
Tieto- ja viestintdteknologian erityisasiantuntijat 24 76
Myyjat ja kauppiaat 64 36
Ravintola- ja suurtaloustydntekijat 71 29
Lainopilliset asiantuntijat sekd sosiaalialan ja 77 23
seurakunnan tydntekijat

Toimistotyontekijat 82 18
Peruskoulun alaluokkien opettajat ja 85 15

lastentarhanopettajat

Sairaanhoitajat, katilot ym. 94

Lahihoitajat, muut terveydenhuollon tydntekijat ja 91

kodinhoitajat

Lastenhoitajat ja koulunkdyntiavustajat 96 4

Lahde: Tilastokeskus: Tyossakaynti
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Arvoitus, jota voit testata
kavereihisi:

Isd on poikansa kanssa ajelulla. He joutuvat
auto-onnettomuuteen, ja isd kuoli vdlittomdsti.
Poika loukkaantuu vakavasti, mutta jdd
henkiin. Hédnet viedddn sairaalaan leikattavaksi.
Kun kirurgi tulee katsomaan potilasta, hén
huudahtaa: ” En voi leikata hdntd, hdn on
poikani!”
Kysymys: Miten tdmd on mahdollista?

‘13te uefod uo LBiniLy :snejsep

Karolina Ramqvist, Vahan erilainen kuin muut
aidit teoksessa Pilluparvi. 2003. Toim Linda
Skugge, Belinda Olsson ja Brita Zilg. Suom. Anu
Tukala. Like.

Naisten urakehitys ja
tyoeldmdpolku ovat usein hyvin
erilaisia kuin miesten.




Vuonna 2012 liki puolet maailman tydssa-
kdyvistd naisista tydskenteli palvelualalla,
kolmannes maataloudessa ja kuudennes
teollisuuden palveluksessa.

PEKINGIN ASIAKIRJASSA korostetaan naisten ammatinvalinnan vaihto-
ehtojen monipuolistamista. Naisia tulisi kannustaa hakeutumaan ei-perintei-
siin tyotehtdviin, etenkin luonnontieteiden ja teknologian aloille. My6s nais-
valtaisten alojen palkkakehitysta tulee edistaa.

Nais- ja miesvaltaisimmat toimialat 2010 (%-osuudet alan tydllisistd)

Naiset Miehet

Terveys- ja sosiaalipalvelut 88 12
Majoitus- ja ravitsemustoiminta 71 29
Koulutus 66 34
Rahoitus- ja vakuutustoiminta 57 43
Julkinen hallinto ja maanpuolustus 57 43
Tukku- ja vahittdiskauppa 51 49
Ammatillinen, tieteellinen ja tekninen toiminta 45 55
Informaatio ja viestinta 34 66
Maa-, metsd- ja kalatalous, kaivostoiminta 29 71
Teollisuus 27 73
Kuljetus- ja varastointi 21 79
Rakentaminen 9 91

Lahde: Tilastokeskus

Lasikattojen Suomi

Pohjoismaissa tasa-arvon kulmakivend pidetddn naisten ansiotyotd ja sen mu-
kanaan tuomaa taloudellista itsendisyyttd. Naisten tyossdkaynti onkin yleisem-
péad kuin muualla maailmassa. Nyky-Suomessa noin puolet palkansaajista on
naisia. Silti Suomessa — kuten monissa muissakin maissa — naisten urakehitys
ja tyoelamapolku ovat erilaisia kuin miesten. Naisten urakehityksen on havait-
tu tormaavin “lasikattoon”, ndkymattomaan esteeseen, joka tukkii tien johto-
paikoille.

Niin yksityisen kuin julkisenkin sektorin johtopaikoilla naisia on hyvin
vahin. Usein my0s naisvaltaisten alojen johtajat ovat miehid. Miesjohtajuuden
pitkd perinne on osasyy myds naisten syrjaytymiseen johtajapaikoilta. Yleiset
stereotyyppiset asenteet naisten heikkoudesta ja pehmeydestd saattavat tie-
dostamattomina vaikuttaa valintoihin. Johtotehtédviin hakevien pétevyyttd ja
kokemusta myos arvioidaan usein tavalla, joka suosii miehid naisten kustan-
nuksella. Kun naiset yltavit johtoasemaan, he toimivat useimmiten henkilds-
tohallinnossa tai asiantuntijatehtévissé. Strategiseen johtamiseen liittyvit teh-
tavit ja sitd kautta ylin johto ovat yha padosin miesten hallussa.
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Sukupuoli nakyy kukkarossa

Sama palkka samasta ja samanarvoisesta tyOstd on kirjattu yleiseksi periaat-
teeksi moniin tyoelamai sdateleviin sopimuksiin ja asiakirjoihin. Kéytannossa
tdimd ei kuitenkaan ole toteutunut - naisten palkkataso on yhé keskimaérin
50-80 prosenttia miesten palkoista kaikkialla maailmassa. Suomessa miehen
euro vastaa naisen 80 senttid. Palkkaerolle on ominaista, ettd se kasvaa keski-
madrdisen palkan noustessa. Yhteiskunnallisen tasa-arvon toteutumisen kan-
nalta timé on erittdin huolestuttavaa.

Palkkauksen epitasapainoa on pyritty selittdmdén naisten ja miesten eri-
laisilla koulutus- ja ammattivalinnoilla seki tyokokemuksen eroilla. Suomessa
naiset ovat kuitenkin nykyadin keskimairiisesti koulutetumpia kuin miehet.
Naisia opiskelee ldhes kaikilla koulutusaloilla enemméan kuin miehia. Myos
tutkinnon suorittaneista naisia on selvd enemmisto. Nam4 tekijét eivit siis riitd
selittdmain tilannetta. Suurempi merkitys on naisten sijoittumisella tyoeld-
méssd miehid alempiin tehtdviin, naisten tyoskenteleminen miehid useammin
huonommin palkatulla julkisella sektorilla, naisten tyosuhteiden méara- ja
osa-aikaisuuden vaikutukset seké nais- ja miesvaltaisten alojen erilaiset arvos-
tukset.

Naisvaltaiset alat ovat jadneet jilkeen yleisessd palkkakehityksessa ja ovat
selvasti matalapalkkaisempia kuin miesten hallitsemat alat. Usein ne ovat myos
vihemmain arvostettuja. Alan naisistuessa palkkaus ja tyon arvostus saattaa
jopa laskea.

Keskiansiot tydnantajasektoreittain vuonna 2010 (€)

Kaikki palkan- Yksityinen Valtio

saajat sektori

Naiset Miehet Naiset Miehet  Naiset Miehet Naiset Miehet
2739 3343 2 851 3 366 3 055 3629 2 633 3119

Lahde: Tilastokeskus, Ansiotasoindeksi

Kokonaisansiot tydonantajasektorin ja sukupuolen mukaan vuonna 2010

Tyonantaja Naiset Miehet
(kuukausiansio) (kuukausiansio)
Yksityinen 2759 3338
- alkutuotanto 2 830 3168
- teollisuus 2 842 3 234
- palvelualat 2 737 3 444
Kunta 2 663 3262
Valtio 3072 3714

Lahde: Tilastokeskus, Ansiotasoindeksi
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Naisten palkkojen osuus miesten palkoista
vuonna 2010 (%)

* Valtio 84 %
* Kunnat 84 %
* Yksityinen sektori 85 %

Lahde: Tilastokeskus, Ansiotasoindeksi



Kokonaisansiot ammatin ja sukupuolen mukaan vuonna 2010 (€)

Ala Naisen Miehen
kuukausiansio kuukausiansio
Sotilaat 2981 € 3960 €
Johtajat ja ylimmat virkamiehet 4 632 € 5852 €
Asiantuntijat 2805 € 3430€
Toimisto- ja asiakaspalvelutyontekijat 2 bbb € 2 642 €
Rakennus-, korjaus- ja valmistustyontekijat 2317 € 2781¢€
Palvelu-, myynti- ja hoitotydntekijat 2209 € 2557 €

Lahde: Tilastokeskus, Ansiotasoindeksi

Tasa-arvosuunnitelmat tyopaikalla

Suomen tasa-arvolain tarkoituksena edistdd naisten ja miesten tasa-arvoa tydeld-
mdssd. Tyonantajan on lain mukaan pyrittava suunnitelmallisesti edistamaan nais-
ten ja miesten tasa-arvoa tydpaikalla, vahentdmdan toiden jakautumista miesten
ja naisten tdihin, edistdmaan tyontekijoiden ammatillista kehitystd, tasa-arvoista
etenemistd urallaan ja oikeudenmukaista palkkausta seka kehittdmdan hyvaa tyo-
ilmapiiria.

Tasa-arvosuunnitelmassa kartoitetaan tydpaikalla toteutettavia tasa-arvoa edista-
vid toimenpiteitd. Hyva suunnitelma sisdltdaa myos ohjeet syrjinndn - esimerkiksi
seksuaalisen hdirinnan - kohteeksi joutuneelle tydntekijalle. Tyopaikalle on laa-
dittava tasa-arvosuunnitelma, mikali tyonantajan palveluksessa on vdhintddn 30
tyontekijad. Tasa-arvosuunnitelman voivat laatia tyontekijat ja tyonantaja yhdes-
sd. Siithen tulee kirjata ne konkreettiset toimenpiteet, joilla tasa-arvoa pyritdaan
tyopaikalla edistdmdan. Tasa-arvosuunnitelman toimivuutta arvioidaan ja tarvitta-
essa korjataan vuosittain.

-

O

A3

Tasa-arvosuunnitelmat koskevat myds oppilaitoksia. Vuonna 2009 tehdyn selvityk-
sen mukaan niitd on kuitenkin toimeenpantu oppilaitoksissa suhteellisen vahan.

2.3. Kuinka poistaa kéyhyys?

YK:n vuosituhatjulistuksen

padtavoitteita ovat “Pdadtamme puolittaa vuoteen 2015 mennessd niiden ihmisten osuuden,
* koyhyyden ja nélan poistaminen joiden padivittdinen tulo on alle yksi dollari pdivissd sekd puolittaa niiden
* ympériston kestdvin kehityksen ihmisten osuuden, jotka kirsivit néldstd.”
varmistaminen YK:N VUOSITUHATIULISTUS
* peruskoulutuksen ulottaminen kaikille
* tasa'i"’"? edistiminen ja naisten aseman Vuonna 2000 YK:n vuosituhatkokouksessa jdsenvaltioiden johtajat sitoutuivat
parantaminen

tekemadn kaikkensa kéyhyyden poistamiseksi, ihmisarvon ja ihmisoikeuksien
* lapsikuolleisuuden vahentaminen . . .. . i - . .
puolustamiseksi sekd rauhan ja ympériston kestavan kehityksen saavuttami-

* odottavien ditien terveydentilan . . ] . . -
. v seksi vuoteen 2015 mennessé. Rikkailta mailta tavoitteet edellyttavat velkahel-
parantaminen

« hiv/aidsin, malarian ja muiden sairauksien potuksia ja kehitysavun lisddmistd sekd oikeudenmukaisempaa kauppapoli-

vastainen taistelu. tiikkaa ja koyhien maiden teknologiakehityksen tukemista.
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Naisten aseman kannalta on erityisen tirkeda lisitd julkisten palvelujen
saatavuutta, niiden korkeaa tasoa ja jatkuvuutta, edistdd naisten tyollisyyttd
ja turvata naisten mahdollisuus ihmisarvoiseen tydohon seka kansallisella ettd
kansainvéliselld tasolla.

Naiset tekevit yha monin paikoin ty6ta vaarallisissa oloissa suhteettoman
pienelld palkalla. Nuorten tyttojen asemaa on parannettava ja heitd on suojel-
tava joutumasta ihmisarvoa alentaviin tehtéviin, orjatyovoimaksi tai pakotet-
tuina seksiteollisuuden piirin.

My6s mahdollisuutta omaan ruoantuotantoon tulee tukea. Yli 50 prosent-
tia maailman véestosta eldd pienviljelijaperheissd, joille ravinnon ja toimeentu-
lon saaminen omasta maasta on iso askel kohti parempaa tulevaisuutta.

Pienia edistysaskelia

Kéyhyyden poistamiseen tdhtaavit toimet ovat onnistuneet parhaiten maissa,
jotka ovat huomioineet kéyhyyden sukupuoliulottuvuudet ja tunnustaneet su-
kupuolten tasa-arvon olevan koyhyyden poistamisen edellytys.

Myéonteisid tuloksia on saatu aikaan sisallyttamalld sukupuolindkokulma
hallitusten kéyhyydenpoistamisohjelmiin sekd panostamalla naisten taloudel-
listen ja sosiaalisten oikeuksien toteutumiseen. Keskeistd on turvata naisten
tasavertaiset mahdollisuudet niin tydeldmassd kuin omistussuhteissakin.

Kansainviliset ja alueelliset rahoituslaitokset kiinnittdvit myos aiempaa
enemmén huomiota sukupuolindkokulman siséllyttdmiseen omiin toiminta-
malleihinsa. Pienluotot ja muut naisille tarkoitetut rahoituskeinot ovat uusia,
menestyksekkaitd toimia, joilla naisten taloudellista vaikutusvaltaa voidaan li-
sata.

Maailmanlaajuisesti merkittdvda edistystd on aikaansaatu puolittamalla
tyossdkdyvien kéyhyys. Kun vuonna 1991 tydssakiyvié alle dollarilla toimeen-
tulevia oli yli 43 prosenttia kaikista tyollisistd, oli luku vuonna 2009 enai 20,7
prosenttia.

2.4. Naiset ja vaestonkasvu

Koyhyyden poistaminen edellyttdd paitsi talouden kasvua ja tuotannon kehit-
tymistd myds maailman vdestomadran réjahdysmaisen kasvun pysdyttamista.
Maapallon kantokyky ei kesté loputtomiin.

Kehitysmaiden védestonkasvun mieltiminen monien vakavien uhkien ja on-
gelmien perussyyksi vaikutti pitkddn siihen, ettd koviakin toimia véestonkasvun
hillitsemiseksi voitiin pitdd oikeutettuina. Erityisesti kehitysmaiden koyhit, syn-
nytysikaiset naiset koettiin uhkatekijéksi, joiden kasissd maapallon kohtalonky-
symysten nahtiin olevan.

Téllainen ajattelutapa sysid helposti vastuun vdestonkasvun pysdyttdmisestd
muutenkin heikossa asemassa oleville naisille. Padtoksessddn liséta tai rajoittaa
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Meitd on pdiva padivalta enemman
* Vuosien 1960 ja 2000 valilld maapallon
vakimaara kaksinkertaistui.

* Syntyvyyshuippu saavutettiin 1980-luvun
lopussa, jolloin vaestd kasvoi 88 miljoonalla
vuodessa.

* Vuonna 2011 maailman vékiluku ylitti
7 miljardia.

* Noin puolet maailman vdestostd on alle
25-vuotiaita.

* Vuonna 2050 maailmassa on todenndkdisesti
yli 9 miljardia asukasta. Suurin osa
vaestonkasvusta tapahtuu kaupungeissa.

* Yli 90 prosenttia vdestdnkasvusta tapahtuu
kehitysmaissa.

Lahde: YK:n vaestorahasto,
Unfpa vuosiraportti 2011.



Kehitysmaissa lapset ovat
sosiaaliturva, koska valtiolliset
tukimuodot puuttuvat.

Lahteet:

lapsilukua naiset ovat kuitenkin monensuuntaisessa puristuksessa. Aviomiehilld,
sukulaisilla, viestojarjestoilld, hallituksilla ja uskonnollisilla liikkeilld on kaikilla
sanansa sanottavana.

Lapset sosiaaliturvana

Syntyvyyden rajoittaminen on monella tapaa ongelmallista, silld ihmisilla on
oikeus hankkia niin monta lasta, kuin he haluavat. Ylhaalta annettujen rajoi-
tusten sijasta tulisikin miettid syitd ja olosuhteita useiden lasten hankintaan.

Kehitysmaissa lapset ovat sosiaaliturva, koska valtiolliset tukimuodot puut-
tuvat. Perheen talous on riippuvainen kaikkien tydpanoksesta, joten miti use-
ampi lapsi perheeseen syntyy;, sitd todennakoisemmin heistd edes osa eldd aikui-
siksi asti ja osallistuu perheen toimeentulosta huolehtimiseen. Lapset ovat myds
vanhuudenturva.

Naisten kouluttautumisella on suoria vaikutuksia lapsilukuun. Lapsiluku on
pienempi maissa, joissa sekd tytot ettd naiset saavat opetusta, joissa sairaille ja
vanhuksille on jarjestetty hoitoa ja palvelua ja joissa ihmiset voivat itse vaikuttaa
eldmadnsd ja hankkia riittdvdn toimeentulon. My6s koulutustaso vaikuttaa las-
ten lukumairain. Korkeammin koulutetuilla naisilla on usein vihemmin lapsia
kuin muilla.

Maan tavoilla, perinteilld, arvoilla ja uskonnolla on myds vaikutusta lapsilu-
kuun. Suurta lapsilukua saatetaan pitda miehuuden osoituksena, tai poikalasten
uskotaan tuovan onnea. Niin ollen lapsia on hankittava, kunnes yksi tai use-
ampi poika syntyy. Joissain kulttuureissa suurilla perheilld on paikallisyhteisossé
enemman valtaa kuin pienilld. Lisdksi esimerkiksi uskonnollisista syistd ehkai-
systd pidattaytyminen kasvattaa lapsilukuja. Syntyvyytta on vaikea alentaa ilman,
ettd taloudelliset, kulttuuriset ja poliittiset syyt muuttuvat.
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Tehtavia

1. Huomattava osa maailman kdyhistd on naisia.

a. Miettikdd, mitd vaikutuksia kdyhyydelld on ihmisten arkeen. Miten kdyhyys nakyy
Suomessa? Entd muualla maailmassa? Miten kdyhyyden voisi madritella? Selvittakad, mita
tarkoittaa absoluuttinen kdyhyys.

b. Onko naisen ja miehen koyhyydelld eroja? Milla tavoin naisen kdyhyys eroaa miehen
koyhyydestd? Pohtikaa tilannetta Suomessa ja muualla maailmassa.

c. Miettikdd, miten sind ja luokkatoverisi voitte omalla toiminnallanne vaikuttaa kdyhyyden
vdhentdmiseen. Keksikdd mahdollisimman monta tapaa.

(HY, FIL, ET, UE, BG)

2. Miten sukupuoli vaikuttaa Suomessa naisen taloudelliseen tilanteeseen hinen
eldménsa aikana? (Huomioikaa muun muassa raskaus, ditiysloma, lapset, patkatyd, eldke)
Kirjoittakaa ryhmissd kalvolle keskustelunne padkohdat ja esitelkdd ne luokalle. (HY,
TERVEYSTIETO)

3. Selvittakdd, mita hyvinvointiyhteiskunta tarkoittaa. Miten hyvinvointiyhteiskunta
tukee naista hdnen eldménsd eri vaiheissa? Miten hyvinvointiyhteiskunnan purkaminen
vaikuttaisi naisen mahdollisuuksiin osallistua tydelamdan?

(HY)

4. Listatkaa talouseldmdssd menestyneitd naisia. Pohtikaa, miksi he ovat menestyneet?
Minkdlaisia ominaisuuksia usein liitetddn menestyneisiin naisiin, entd miehiin? Mita
tarkoittaa termi lasikatto? Mitd esteitd naisilla on urakehityksessaan? (HY, OPO)

5. Suomessa keskustelu naisten ja miesten samapalkkaisuudesta alkoi jo 1900-luvun alussa.
Suomen hallitus laati sdddoksen naisten ja miesten tasavertaisuudesta vuonna 1964, tasa-
arvolaki astui voimaan vuonna 1983. Euroopan unionin tasolla samapalkkaisuusperiaate
kirjattiin yhteisén perustamissopimukseen (ns. Rooman sopimus) jo vuonna 1957. Kaikesta
huolimatta naisten ja miesten valiset palkkaerot ovat edelleen suuret.

a. Miettikdd, mista palkkaerot johtuvat. Millaisin argumentein palkkaeroja perustellaan?
Mitkd argumenteista ovat mielestdnne hyvid ja mitkd huonoja? Kirjoittakaa aiheesta
mielipidekirjoitus.

b. Selvittdkda, mikd on naisen ja miehen keskipalkka Suomessa. Laskekaa kuinka paljon
vdhemman nainen ansaitsee elinaikanaan. Miettikdd, mita talld rahasummalla saisi.

c. Tutkikaa oheista taulukkoa. Mitd se kertoo naisten ja miesten valisistd palkkaeroista?
Entd koulutuksen vaikutuksesta palkkaukseen?

(HY, OPO, AI)
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Feministilippumme

uutiset sd kuuntelet

Jja tasa-arvoharhaluulon nielaiset
kun palkkakuoppaan sd kompastut
niin ehkd sitten siitd vasta havahdut

feministilippumme!!

me hoivataan ja raadetaan

ja lastentarhat, koululuokat vallataan
mut arvostusta me emme saa

jos emme urallamme haali mammonaa

feministilippumme!!

naiseus ei 0o mikddn syy

maksaa huonompaa palkkaa

naiseus ei oo mikddn syy

meitd alistaa taikka kurittaa,

ldhennelld, viheksyd

eikd mielipiteitdimme saa noin vain ohittaa

feministilippumme!!

siis kuunnelkaa ja uskokaa

on tasa-arvo vield pelkkdd unta vaan
me tahdomme, me vaadimme
yhteisen palkkajdrjestelmdn kaikille

feministilippumme!!

silld arvon mekin ansaitsemme
Suomen maassa suuressa!!

Feministilippumme. Feministinen Lauluryhma

Impivaara. 2003. Sanat Riikka



Keskimadrdinen kokonaisansio lisineen (€/kk)

Perhepaivahoitaja 1867 € Kaupunginjohtaja 8829 €
Keittdja 2136 € Kunnanjohtaja 6209 €
Kirjastonhoitaja 2480 € Kunnaninsingori 4173 €
Lahihoitaja 2527 € Lukion rehtori 5613 €
Kodinhoitaja 2502 € Osastonlddkari 7507 €
Perushoitaja 2715 € Terveyskeskusladkari 6263 €
Hammashoitaja 2242 € Hammaslagkari 5975 €
Perhepdivanhoitaja 1867 € Palopaallikkd 4486 €
Palkanlaskija 2382 € Palomies 2870 €
Lastentarhanopettaja 2452 € Linja-autonkuljettaja 2576 €

Lahde: kuntatyonantaja.fi

6. Tutkikaa oheista taulukkoa ja pohtikaa, ovatko jotkut alat ns. miesten aloja tai
naisten aloja. Mitd muutoksia on tapahtunut viimeisten 20 vuoden aikana? Mistd arvelette
muutosten johtuneen?

(HY, 0PO)

Esimerkkeja naisten ja miesten yleisimmista ammateista vuonna 2010
(1000 henked kohti)

Ammattiryhma Naiset Miehet 2007 2007
Miehet Naiset
Palvelu- ja suojelutyontekijat 235 45 60 29
Liikealan ja muiden palvelualojen asiantuntijat 138 73 21 2
Maa- ja metsdtalouden ja terveydenhuollon 94 13 58 17
asiantuntijat
Toimistotyontekijat 87 31 184 44
Opettajat ja koulutusalan erityisasiantuntijat 86 46 39 3
Mallit, myyjat, tuote-esittelijat 78 31 123 9
Matemaattis-luonnontieteiden ja tekniikan 28 125 19 4
erityisasiantuntijat
Yritysten ja muiden toimintayksikoiden johtajat 55 110 46 112
Kaivos,- louhos- ja rakennustyontekijat 3 104 23 62
Kuljettajat 5 102 101 29
Maanviljelijat ja metsatyontekijat 38 65 17 34
Pienyritysten johtajat 18 64 35 40
Lahde: Tyovoimatutkimus, Tilastokeskus 66 47 137 97
Julkishallinto ja maanpuolustus 68 63 53 64
Koulutus 46 93 56 110
Terveyspalvelut 24 141 25 155
Sosiaalipalvelut 7 127 17 176

Lahde: Tyovoimatutkimus, Tilastokeskus
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3. Naiset, koulutus ja

paatoksenteko

“Kasvatus ja koulutus on ihmisoikeus ja vilttamdton keino tasa-
arvon, kehityksen ja rauhan saavuttamiseksi.”

* * *

*Tasa-arvoiset mahdollisuudet suorittaa tutkintoja ja péteviityd
on vialttamdtontd, jos haluamme, ettd useammista naisista tulee
muutoksentekijoitd.”

PEKINGIN ASIAKIRJA



3. NAISET, KOULUTUS JA
PAATOKSENTEKO

"Jokaisella on oikeus saada opetusta. Opetuksen on oltava ainakin alkeis- ja
perusopetuksen osalta maksutonta. Alkeisopetuksen on oltava pakollinen.
Teknistd ja ammattiopetusta on oltava yleisesti saatavilla, ja korkeamman
opetuksen on oltava avoinna yhtdildisesti kaikille heiddn kykyjensd
mukaan.”

YK:N THMISOIKEUKSIEN JULISTUS, 26. ARTIKLAN 1. MOMENTTI

Oikeus koulutukseen on jokaiselle kuuluva perusoikeus. Koulutuksen tulee an-
taa perustiedot eldmdsta selviytymiseen, riittdavé luku-, kirjoitus- ja laskutaito
sekd tarjota jokaiselle mahdollisuus kehittad yksilollisid kykyjaan ja taitojaan.
Opetuksen tulee edistdd yleissivistystd sekd moraalista ja sosiaalista vastuun-
tuntoa. Tavoitteena on kasvattaa yhteiskunnallisesti aktiivisia, eldméssdan par-
jadvid aikuisia. Koulutuksella on vaikutusta koko yhteiskunnan hyvinvointiin
ja elintasoon. Koulutus edistdd paitsi taloudellista kehitystd myds poliittista
vakautta, rauhaa ja turvallisuutta.

PEKINGIN ASIAKIRJASSA korostetaan koulutuksen olevan ensisijainen
keino naisten aseman parantamiseksi. Tytéille ja naisille tulee tarjota tasaver-
taiset mahdollisuudet opetukseen, tiedonhankintaan ja tutkintojen suoritta-
miseen. Naisia tulee rohkaista elinikdiseen oppimiseen ja laaja-alaiseen koulu-
tukseen. Heitd tulee kannustaa hakeutumaan jatko-opintoihin ja myds naisille
epatyypillisille koulutusaloille.

Maailman koulutusfoorumin kokouksessa Dagarissa, Senegalissa hyvaksyttiin
vuonna 2000 Koulutus kaikille -toimintaohjelma. Yhteiselld sopimuksella 164
valtiota sitoutuivat turvaamaan maksuttoman peruskoulutuksen kaikille lapsil-
le kaikkialla maailmassa ja kohentamaan opetuksen laatua. Lisdksi sitouduttiin
puolittamaan aikuisten lukutaidottomuus ja kohentamaan erityisesti naisten osal-
listumismahdollisuuksia perus- ja jatkokoulutukseen. Tavoitteiden toteutumiseen
pyritddn vuoteen 2015 mennessa.

Koulutuksella on merkittavia vaikutuksia tyttjen ja naisten eldiménlaatuun.
Koulua kéyneilld naisilla on paremmat mahdollisuudet paittad itsedan koske-
vista asioista, sdddelld perheensa lapsilukua, osallistua tydeldmain ja saavuttaa
taloudellinen itsenaisyys.

Koulutettu tyttd todennékoisesti avioituu vanhempana, saa vahemman
lapsia ja kykenee huolehtimaan heistd paremmin kuin kouluttamaton. Luku-
ja kirjoitustaitoinen &iti myds hakee useimmin hoitoa sairastapauksissa seka
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Koulutus parantaa erityisesti
naisen asemaa.

Vuonna 2010
* maailmassa oli 775 miljoonaa lukutaidotonta
aikuista, heistd kaksi kolmannesta oli naisia.

* lukutaidottomista yli 400 miljoonaa asuu
Saharan eteldpuolisessa Afrikassa, mddra on
kasvanut liki kolmanneksen 2000-luvulla.

* Lukutaidottomia nuoria oli 122 miljoonaa.

* yli puolet koulutuksen ulkopuolelle
jadvista lapsista ja nuorista asuu Saharan
eteldpuolisessa Afrikassa.



Koulua kdymattomien lasten maaraa on
menestyksellisesti onnistuttu vahentdmaan
esimerkiksi Intiassa, jossa oli tilastojen mukaan
18 miljoonaa lasta vdhemman koulutuksen
ulkopuolella vuonna 2008 kuin vuonna 2001.

noudattaa terveysvalistusohjeita. Koulunkéynnilld on suoria vaikutuksia aiti-
ys- ja lapsikuolleisuuteen ja koko perheen hyvinvointiin.
aa terveysvalistusohjeita. Koulunkéynti vahentéa siis myos lapsikuolleisuutta.

3.1. Tytt6jen oikeus opetukseen

Koulua kiyvien lasten méérd on kasvanut viimeisen vuosikymmenen aikana.
Kehitys on kuitenkin ollut epétasaista ja erityisesti tyttdjen on tilanne on yha
heikko monissa maissa. Kdyhimmissé kehitysmaissa tyt6t ovat vaarassa jaada
kokonaan vaille koulutusta.

Kouluntiensd aloittavien méard eri maanosissa vuosina 1991-2009

2009

Pojat Tytot
Koko maailma 78,7 86,6 80,9 86,8 88,8 90,6
Pohjois-Afrikka 73,0 86,7 82,6 89,2 92,4 96,0
Saharan 48,8 58,2 54,1 61,5 74,5 78,0
eteldpuolinen Afrikka
Latinalainen 83,6 87,8 92,8 94,1 94,9 95,1
Amerikka ja Karibia
Itd-Aasia 95,8 98,9 96,0 94,2 97,3 94,1
Eteld-Aasia 68,7 84,7 71,6 86,3 89,1 92,6
Kaakkois-Aasia 92,3 95,7 91,9 94,2 93,9 95,0
Lansi-Aasia 77,6 86,2 78,0 88,0 85,5 91,0

Léhde: Human Development Report 2011

Maailmanlaajuisesti peruskoulutuksen ulkopuolella olevista 54 prosenttia
on tytt6jd. Saharan eteldpuolisessa Afrikassa tilanne on kaikkein heikoin. Puo-
let kaikista koulutuksen ulkopuolelle jadvisté lapsista elda talld alueella. Alueel-
lisesti tilanne on heikoin Nigeriassa, jossa peruskoulutuksen ulottumattomissa
oli vuonna 2010 yli 10 miljoonaa lasta, valtaosa heistd on tyttoja.

Kulttuuriset asenteet, naisia syrjivit kdytannot, koulutuksen epitasa-arvo
sekd opetustilojen ja opettajien puute vaikeuttavat lukuisten tyttdjen koulun-
kayntid. Pitkilld koulumatkoilla ja jopa koulussa tytét ovat vaarassa joutua
vakivallan tai seksuaalisen hyviksikayton uhreiksi. Turvallisten oppimisym-
péristéjen luominen ja naisopettajien maéran lisddminen rohkaisisi monia
vanhempia lahettimadn myos perheen tytot koulutielle.

Huolimatta siitd, ettd alkeisopetus on useimmissa maissa ilmaista, ei van-
hemmilla aina ole mahdollisuutta ldhettad kaikkia lapsiaan kouluun. Koulu-
tarvikkeet, kuten kirjat, koulupuku ja jopa kengit, saattavat olla liian kalliita
jokaiselle lapselle hankittavaksi. Usein mahdollisuus koulunkdyntiin tarjotaan
pojille, joita pidetddn perheen tulevina elittdjina.

3. NAISET, KOULUTUS JA PAATOKSENTEKO 37



15-24-vuotiaiden luku- ja kirjoitustaitoisten osuus eri maanosissa

Maanosa 1990 2000 2009

Miehet Naiset Miehet Naiset Miehet Naiset
Pohjois-Afrikka 77,2 57.3 85,2 73,3 90,1 83,0
Saharan 72,8 58,3 75,7 62,4 76,7 67,3
eteldpuolinen Afrikka
Latinalainen 91,4 92,0 95,8 96,5 96,5 97,2
Amerikka ja Karibia
Ita-Aasia 97,1 91,9 99,2 98,6 99,5 99,3
Eteld-Aasia 71,6 48,3 81,1 65,6 85,9 73,8
Kaakkois-Aasia 95,4 93,5 96,6 96,1 97,8 97,5
Lansi-Aasia 93,4 81,0 95,5 87,8 95,8 90,6
Oseania 77,5 67,4 76,9 72,5 73,3 76,5
Kaukasus ja 99,8 99,8 99,8 99,9 99,8 99,9
Keski-Aasia

Lahde: Millenium Development Goals Report 2011

Vahintaan toisen asteen suorittaneiden osuus vaestostd erdissa maissa
2010 (yli 25-vuotiaat, %)

EE! Naiset Miehet
Mosambik 1,5 6,0
Niger 2,5 7,6
Mali 3,2 8,4
Burundi 5,2 9,2
Afganistan 5,8 34,0
Jemen 7,6 24,4
Uganda 9,1 20,8
Sierra Leone 9,5 20,4
Papu Uusi Guinea 12,4 24,4
Togo 15,3 45,1
Liberia 15,7 39,2
Nepal 17,9 39,9

Lahde: Inhimillisen kehityksen raportti 2011

Esteitda koulutiellad

Koyhyys pakottaa miljoonat lapset tydntekoon koulunkéynnin sijasta. Suuren
perheen eldttiminen vaatii jokaisen osallistumista. Tyttdjen tydpanosta tarvi-
taan erityisesti kotona. Kun arkiaskareista ja sisaruksista huolehtiminen vievat
suurimman osan péivastd, ei opiskelulle jaa aikaa.

Monissa maissa tyttéjen koulunkéyntid vaikeuttavat myos varhainen avioitu-
minen ja lastensaanti. Tytot saatetaan naittaa hyvinkin nuorina, ja raskaaksi
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15-19-vuotiaat avioliitossa
olevat tytot

Maa

Niger 60%
Bangladesh 47%
Mali 46%
Guinea 44%
Tsad 47%
Mosambik 45%
Intia 34%
Nigeria 32%
Brasilia 14%
Egypti 12%
Ruanda 7%

Lahde: Early Marriage: a Traditional Harmful
Practice. A Statistical Exploration. 2005.
UNICEF.
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* Tyton koulunkaynti paatyy usein avioliiton ja
lapsen saannin myota.

* Vuosittain 15 miljoonaa 15-19-vuotiasta
tyttod saa lapsen.



Erityisen haasteellista tyttdjen koulun-
kaynti on ollut Afganistanissa, jossa
Taleban-hallinnon aikana vain 4 % osallistui
opetukseen. Huomattava muutos on tapahtunut
Talebanien kukistumisen jélkeen, vuonna 2010
koulua kavi jo 79 % tytoista.

Aseelliset konfliktit vievit
arviolta 28 miljoonalta lapselta
mahdollisuuden kdydd koulua.

Vain 2 % humanitaarisesta

avusta kohdennetaan
koulutukseen.

tultuaan he usein keskeyttavat koulun. Perheesti ja puolisosta huolehtiminen
mielletddn tyton tulevaisuuden kannalta koulutusta tirkeammaksi tehtavaksi.
Kehitysmaissa tyttojen koulutie on huomattavasti lyhyempi kuin poikien, tytot
kayvit koulua keskiméarin nelja vuotta vihemman.

Koyhyys, nopea vdestonkasvu sekd taloudelliset ja sosiaaliset ongelmat
ovat suurimmat esteet koulutuksen jarjestimiselle. My0ds sotien ja aseellisten
selkkauksien takia suljetaan kouluja. Yhteiskunnallinen epavakaus ja yleinen

Tyota tekevien lasten lukumaardd on vaikea arvioida, silld monissa maissa lapsi-
tydvoimankdyttd on kiellettyd eikd lapsia rekisterdida tyontekijoiksi. ILO:n arvioi-
den mukaan vuonna 2008 tyotd tekevid 5-17-vuotiaita lapsia oli 316 miljoonaa.
Heistd 215 miljoonaa teki tyotd, jonka ILO luokittelee lapsitydvoimaksi. Mdd@rd on
noin 3% alhaisempi kuin vuonna 2004. Nama lapset tekevdt useimmiten tyota,
joka on vaarallista terveydelle ja haitallista heiddn kehitykselleen. Erityisen vaa-
rallisissa olosuhteissa tydskentelee yhda 115 miljoonaa lasta. Maara on kuitenkin
vahentynyt 10% vuodesta 2004.

LapsityGvoiman kaytto on vdhentynyt hieman kaikkialla maailmassa Saharan ete-
lapuolista Afrikkaa lukuun ottamatta. Eniten on vdhentynyt 5-14-vuotiaiden las-
ten tydnteko, noin 10 prosenttia. Tastd huolimatta 176 miljoonaa alle 14-vuotias-
ta lasta tekee yha tyota pdivittdin.

Tyttojen tydnteko on vahentynyt lahes 15 prosenttia. Huolestuttavaa on poikien
tydssa kdynnin lisddntyminen 7 prosentilla.

Erityisen halyttdd on varhaisnuorten 15-17-vuotiaiden tyonteon huomattava li-
saantyminen, vuosina 2004-2008 ikdluokan tydssdkaynti kasvoi 20 prosenttia.
Vuonna 2008 tydssa oli 62 miljoonaa 15-17-vuotiasta lasta.

Useimmiten lapset tyGskentelevat tehtaissa, kaivoksissa, kaduilla ja kotitalouk-
sissa. Suurin ty6llistdja on kuitenkin maatalous, jossa lapset tekevat palkatonta
tyotd perhetiloilla.

Lapsia tyoskentelee eniten Saharan eteldnpuolisessa Afrikassa sekd Aasiassa ja
Tyynenmeren alueilla. Lukumdarat ovat kasvaneet etenkin Saharan eteldnpuoli-
sessa Afrikassa, jossa joka neljds lapsi joutuu tychon. Alueella tyotdtekevid lapsia
on yli 65 miljoonaa.

Lahde: ILO, Accelerating action against child labor, Global report, 2010.

Kouluruokailun avulla kohti lukutaitoa

Maailmassa on arviolta 300 miljoonaa jatkuvasti ndlkdad ndkevda lasta. Heistd 170
miljoonaa on koululaisia.

YK:n ruokaohjelman (WFP) tavoitteena on edistdd kehitysmaiden lasten ja eri-
tyisesti tyttdjen koulunkdyntid kouluruokailun avulla. Koulussa tarjottava ruoka-
vahentdd vanhempien pdivittdista taakkaa ruokkia kaikki perheenjdsenet ja kan-
nustaa ldhettdmaan myds perheen tytot kouluun. Usein perhe saa tyton kouluun
lahettamisestd vastineeksi peruselintarvikkeita, kuten ruokadljya tai riisid. Ruoka-
avustuksella korvataan vanhemmille tyton tyopanoksen menetys.
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turvattomuus vaikeuttavat opetuksen jérjestdmista.

Koulutilojen puute ja péitevien opettajien rekrytoinnin haasteet ovat arki-
pdivdd monissa maissa. Yhden opettajan vastuulla saattaa olla jopa sata oppi-
lasta, jolloin opetuksen laatu kirsii eikd oppilaiden oppimistuloksia kyeté seu-
raamaan. Liséksi valtaosa opettajista on itse vailla riittdvda koulutusta. Myos
yhteiskunnallinen epévakaus ja yleinen turvattomuus vaikeuttavat opetuksen
jarjestdmistd. Sotien ja aseellisten selkkauksien takia kouluja joudutaan sul-
kemaan, niitd myos tietoisesti tuhotaan osana vikivaltaisuuksia. Opettajat ja
oppilaat ovat usein vdkivallan ja vahingontekojen uhreja.

Koulukdyvien lasten maara on kasvanut vuosina 1999-2010 yli 80 miljoonalla.
Tasta huolimatta odotettavissa oleva opiskeluaika ei ole merkittdvdsti pidentynyt.

Maailman 650 miljoonasta peruskouluikdisestd lapsesta 250 miljoonaa ei jatka
koulua 4. vuoden jalkeen. Valtaosa heistd ei ehdi oppia riittavia perustaitoja luke-
misessa, luetun ymmartamisessa, kirjoittamisessa ja matematiikassa.

Odotettavissa oleva opiskeluaika on pisin Euroopassa ja Pohjois-Amerikassa, ly-
hin Aasiassa ja Afrikassa. Suomessa, Norjassa, Islannissa, Irlannissa, Australiassa
ja Uudessa Seelannissa lapset kdyvdt koulua pisimpdan, vahintddn 17 vuotta. Se
on noin neljd kertaa kauemmin kuin esimerkiksi Burkina Fasossa. Lyhin koulutie on
Nigerissa, jossa lapset kdyvat koulua keskimddrin vain noin kolme vuotta.

EFA, Global Monotoring report 2012.

Opetuksen tasa-arvoisuus

Sukupuolisidonnaiset asenteet ja normit ohjaavat yhé opetusta monissa maissa.
Tytéille tarjolla oleva koulutus on erityisesti kehitysmaissa usein puutteellista
ja keskittynyt ainoastaan perustaitojen opetukseen. Muun muassa matema-
tiikassa, luonnontieteissé ja tekniikassa tytot jadvit vaille riittavad koulutusta.
Myos opetussuunnitelmat ja -materiaalit ovat usein puolueellisia, eivitkd ne
aina ota huomioon tyttdjen ja naisten erityistarpeita.

Tyttojd tulisi kannustaa hakeutumaan myds sukupuolelleen epatyypillisille
aloille ja tarjota riittavasti mahdollisuuksia perinteisten koulutusalojen rinnalle.
Monipuolinen opetustarjonta lisdd tyttdjen valinnanmahdollisuuksia myds tyo-
eldmassa.
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"Yritdn siis sanoa, ettd satu Tuhkimosta

on syviltd. Tuhkimon olisi pitdnyt unohtaa
tanssiaiset, opiskella sen sijaan juristiksi ja
haastaa sitten ilked ditipuoli oikeuteen ‘lapsen
pahoinpitelystd’ Sitten hdn olisi muuttanut
pieneen kaupunkikdmppddn (saduissa asunto
léytyy aina heti), ja kun prinssi olisi tullut
pirunmoisen pientd lasikenkdd tarjoamaan,
Tuhkimo olisi ndyttdnyt maihareitaan ja antanut
prinssille bussirahaa, jotta tdmd olisi pddssyt
takaisin kotiin.”

Belinda Olsson, Tuhkimo on syviltd teoksessa
Pilluparvi. 2003. Toim Linda Skugge, Belinda
Olsson ja Brita Zilg. Suom. Anu Tukala. Like.

Suomessa ammatti- ja
koulutusalat ovat jakautuneet
erityisen selvdsti sukupuolen

mukaan.



Vuonna 2010

* Yliopisto-opiskelijoista naisia oli 54%,
miehid 46%.

* Yliopistossa tutkinnon suorittaneista naisia
oli 58%, miehid 42%.

* Ammattikorkeakouluopiskelijoista naisia oli
54%, miehid 6 %.

* Ammattikorkeakoulussa tutkinnon
suorittaneista naisia oli 63% , miehid 37%.

* Ammatillisen koulutuksen opiskelijoista
naisia oli 47%, miehid 53%.

* Ammatillisen tutkinnon suorittaneista naisia
oli 47%, miehid 53%.

Lahde: Tilastokeskus, Naiset ja miehet Suomes-

sa 2011.

Piilo-opetussuunnitelmat
yllapitavdat sukupuolten vdlistd
roolijakoa.

3.2. Onko koulutus Suomessa tasa-arvoista?

Suomessa tytéilld ja pojilla on yhtildiset mahdollisuudet koulutukseen. Siitd
huolimatta naisten ja miesten koulutus- ja tyourat ovat edelleen hyvin erilaisia.
Naiset opiskelevat ja tyoskentelevit padasiassa sosiaali- ja opetusalalla, miehet
puolestaan tekniikan ja teollisuuden parissa.

Ammattikorkeakoulututkinnon suorittaneet koulutusaloittain 2010

Koulutusala Naiset Miehet
Sosiaali-, terveys- ja liikunta-ala 90 10
Matkailu-, ravitsemus- ja talousala 88 12
Humanistinen ja kasvatusala 82 12
Kulttuuriala 70 30
Yhteiskuntatieteiden, liiketalouden ja hallinnonala 69 31
Luonnonvara- ja ymparistoala 51 49
Luonnontieteiden ala 31 69
Tekniikan ja likenteen ala 18 82

Lahde: Naiset ja miehet Suomessa. Tilastokeskus

Yliopistossa suoritetut tutkinnon koulutusasteen mukaan 2010 (%)

Koulutusaste Naiset Miehet
Alempi korkeakoulututkinto 62,5 37,5
Ylempi korkeakoulututkinto 53,5 46,5
Laakarin erikoistumiskoulutus 61,4 38,6
Lisensiaattitutkinto 60,3 39,7
Tohtorintutkinto 52,4 47,6
Yhteensd 65,5 42,5

Lahde: Oppilaitostilastot, Tilastokeskus

Kaikista tutkinnon suorittaneista enemmistd on naisia. Valmistumisensa jdlkeen
naiset kuitenkin tydllistyvat miehida heikommin omalle alalleen.

Sukupuolten vilinen tasa-arvo on yksi koulun kasvatustavoitteista. Kuitenkin
my0s meilla perinteiset sukupuoliroolit hallitsevat yha opetusta. Sukupuoliste-
reotypiat ndkyvat muun muassa oppikirjoissa, joissa miehid kuvataan naisia
useammin toimijoina ja sankareina. Miehet myds nostetaan esiin historian
merkkihenkil6ing, tieteentekij6ina ja taiteilijoina naisia useammin.

Opetusmateriaalien vallitsevaa sukupuolindkokulmaa tulisi tietoisesti
murtaa, silld kéytetylla materiaalilla on vaikutusta, minkédlainen kuva tytoista
ja pojista sekd miehisté ja naisista nuorille muodostuu.
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Usein vakiintuneita asenteita ja normeja siirretddn huomaamatta. Usko-
mukset tyttojen ja poikien erilaisista taidoista, valmiuksista ja kiinnostuksen-
kohteista eldvit sitkedsti. Yleisid harhaluuloja ovat oletukset tyttojen heikom-
masta matemaattisesta ja teknisestd osaamisesta.

My®os tyttojen ja poikien kohtelu koulussa on usein sukupuolisidonnaista.
Tyttojen odotetaan olevan tunnollisia puurtajia ja kayttaytyvin poikia rauhal-
lisemmin. Pojat puolestaan leimaantuvat helposti meluaviksi, keskittymisky-
vyttomiksi hairikoiksi.

Opetussuunnitelmat ovat ldhtokohdiltaan sukupuolineutraaleja mutta
kéytannossa ne usein sukupuolistuvat. Niin sanotut piilo-opetussuunnitelmat
uudistavat ja yllapitavit sukupuolen mukaista roolijakoa, miké vaikuttaa kou-
lumaailman jalkeen myos tyoelamadssd. Asian tiedostaminen on tirkedd, silld
stereotypioiden mukainen kohtelu ja opetus vesittavit virallista opetussuun-
nitelmaa ja ne saattavat myos rajoittaa oppilaiden valinnanmahdollisuuksia.

Vuonna 2012 eniten naisia oli kansallisissa
parlamenteissa pohjoismaissa 42,0 %, vahiten
arabimaissa 14,9 % ja tyynenmeren maissa
12,7 %. Euroopan parlamentissa oli naisia

3.3. Naiset ja paatoksenteko

Viime vuosikymmenina tapahtuneesta kehityksestd huolimatta naiset ovat yha
aliedustettuja monilla hallinnon aloilla ja paitoksenteon tasoilla. Naisia on
maailmanlaajuisesti johtopaikoilla vdhén niin kansallisissa ja ylikansallisissa
yhtidissd, pankeissa, joukkoviestimissd, akateemisissa ja tieteellisissd yhteisois-
sd kuin alueellisissa ja kansainvélisissd organisaatiossakin. Samoin valtiollisissa
ja alueellisissa pddtoksentekoelimissd naisia on vahin. Myos oikeuslaitoksen
tuomareista vihemmisto on naisia.

PEKINGIN ASTAKIRJA korostaa naisten paitoksentekoon osallistumisen
olevan avaintekija naisten aseman edistamisessd. Tavoitteena on naisten vai-
kutusvallan lisiaminen, heidin autonomiansa edistiminen seka sosiaalisen,
taloudellisen ja poliittisen aseman parantaminen. Demokratian toteutumisen
kannalta naisia tulee tukea ja kannustaa osallistumaan paitoksentekoon, vaa-
leihin ja poliittisiin tehtéviin.

Naisten osallistumismahdollisuuksien lisdidminen ja tasa-arvon saavut-
taminen vaativat ennen kaikkea muutoksia yleisiin asenteisiin ja yhteiskun-
nallisiin rakenteisiin. Naisnakokulman huomioiminen kaikilla paitoksenteon
tasoilla edistda naisten asemaa, mutta tavoite ei toteudu ilman naisten tosiasi-
allisen vallan kasvattamista.

Suomessa naisten yhteiskunnallinen toiminta on ollut aktiivista jo 1800-
luvulta ldhtien. Naiset ovat toimineet sekd miesten rinnalla ettd omissa yhdis-
tyksissadn yhteiskunnallisten ongelmien ja naisten aseman parantamiseksi.

Ensimmdiset naisasiayhdistykset olivat Suomen Naisyhdistys (1884) ja
Naisasialiitto Unioni (1892).

Naisten toiminta on erityisen vilkasta kansalaisjarjestokentalld. Poliittisella
tasolla eduskunnan sisdinen naisverkosto kasittelee naisia koskevia kysymyk-
sid yli puoluerajojen. Toiminnan tavoitteena on tuoda naisndkokulmaa lainval-
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35,3 %.

Naisparlamentaarikot
pohjoismaissa 2012

* Ruotsi 156 (349) 44,7 %
* Suomi 85 (200) 42,5 %
* Islanti 25 (63) 39,7 %
* Norja 67 (169) 39,6 %
* Tanska 70 (179) 39,1 %

Naisia suomalaisen yhteiskunnan
johtopaikoilla vuonna 2010/2011:

* maaherrat 33 %

* maakuntajohtajat 11 %

* yliopistojen rehtorit 29 %
* professorit 24 %

* porssiyhtididen hallitukset 18,7 %

Naiset kuntien johdossa
Suomessa 2010

* kunnanjohtajia 19 %
* kaupunginjohtajia 10 %
* hallitusten puheenjohtajia 21 %

* valtuustojen puheenjohtajia 27 %



1980-luvulta lihtien noin

kolmannes suomalaisista

kansanedustajista on ollut
naisia.

Naiset Suomen eduskuntavaaleissa

Nais- Nais- NEI]
ehdok-

kaiden kaiden

ehdok- osuus

valituista

osuus aaniosuus

1999 37 % 38,3 % 37 %
2003 42,6 % 42,6 % 37,5 %
2007 39,9 % 42,1 % 42 %
2011 39,0 % 41,8 % 42,5 %

Lahde: Vaalitilastot, Tilastokeskus

Naiset kunnallisvaaleissa

Nais- Nais- Naisten
ehdok- ehdok- osuus
valituista

kaiden kaiden
osuus EERIITS

2008 40,4 % 42,0 % 36,7 %

2012 38,8 % 40,7 % 36,2 %

Lahde: Vaalitilastot, Tilastokeskus

misteluty6hon, edistdd naisten ja miesten vélistd tasa-arvoa seké toimia naisten
oikeuksien toteutumisen puolesta niin Suomessa kuin muuallakin maailmassa.

Lokakuun 2012 kuntavaaleissa ehdolla olevista ehdokkaista 38,8 % on naisia. Ti-
lanne oli historiallinen, silld naisten osuus ehdokkaista kdantyi laskuun ensimmai-
sen kerran neljddn vuosikymmeneen. Puolueista vihreilld naisehdokkaiden osuus
oli selvasti suurin, 56,8 %.

3.4. Naiset maailman parlamenteissa

Naisten osuus parlamentissa on yksi tasa-arvon mittareista. Viimeisten vuo-
sikymmenien aikana naisten poliittiset oikeudet ovat kohentuneet kaikkialla
maailmassa, mutta siita huolimatta naisten mahdollisuudet tulla valituiksi
kansallisiin parlamentteihin ovat yha melko vadhdiset. Ministerioissé ja parla-
menttien yldhuoneissa naisia on erityisen vahén.

Suomalaiset naiset ovat olleet edelldkavij6itd poliittisen osallistumisen alu-
eella. Naisia on valittu eduskuntaan vuodesta 1907 ldhtien ja heiddn mééréan-
si on kasvanut vuosi vuodelta. Huippu koettiin vuoden 2011 vaalien aikana,
jolloin naisia valittiin ennitykselliset 85 (42,5%). Hallituksessa naisten osuus
on viimeisen kymmenen vuoden aikana ollut jatkuvasti yli 40 prosentin, ja
nykyisessé hallituksessa yli puolet.

Naisten poliittiseen osallistumiseen vaikuttavat poliittisen jarjestelmén ja
kulttuuristen piirteiden lisdksi naisten tyossakdynnin yleisyys sekd koulutus-
taso. My0s syrjivit asenteet ja kdytdnnot, perhe- ja lastenhoitovelvollisuudet
sekd julkiseen virkaan pyrkimisen kalleus — kuten vaalikampanja - vaikeutta-
vat naisten hakeutumista julkiselle uralle.

Euroopan parlamentti on maailman suurin demokraattinen parlamentti. Parlamen-
tissa on yhteensa 754 jasentd. Heindkuussa 2009 alkaneella kaudella parlamentis-
sa on edustettuna 165 kansallista poliittista puoluetta, jotka ovat jakautuneet
seitsemddn poliittiseen ryhmdan. Parlamentaarikoista naisia on 35,3 %.

Suomesta valituista mepeistd kahdeksan on naisia ja viisi on miehia. Suomalaisten
naismeppien osuus (61,5 %) on parlamentin korkein. Edelliselld kaudella suoma-
laismepeistd 43 % oli naisia.

Lahde: europarl.fi
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Naisedustajien madra erdiden maiden parlamentissa (parlamenttien alahuoneet)

Vaalit Paikkoja Naisedustajien  Naisten Paikkoja Naisedustajien  Naisten
parlamentissa  lukumdara osuus parlamentissa  lukumaara osuus

Ruanda 2008 80 45 56,3% Irak 2010 325 82 25,2%
Kuuba 2008 586 265 45,2% Australia 2010 150 37 24,7%
Ruotsi 2010 349 156 44,7% Kanada 2011 308 76 24,7%
Senegal 2012 150 64 42,7% Iso-Britannia 2010 650 145 22,3%
Suomi 2011 200 85 42,5% Italia 2008 630 136 21,6%
Eteld-Afrikka 2009 400 169 42,3% Kiina 2008 2978 635 21,3%
Nicaragua 2011 92 37 40,2% Viro 2011 101 20 19,8%
Islanti 2009 63 25 39,7% Yhdysvallat 2010 430 73 17,0%
Norja 2009 169 67 39,6% Libya 2012 200 33 16,5%
Mosambik 2009 250 98 39,2% Eteld-Korea 2012 300 47 15,7%
Tanska 2011 179 70 39,1% Pohjois-Korea 2009 687 107 15,6%
Alankomaat 2012 150 58 38,7% Irlanti 2011 166 25 15,1%
Costa Rica 2010 57 22 38,6% Turkki 2011 550 78 14,2%
Belgia 2010 150 57 38,0% Vendja 2011 450 61 13,6%
Argentiina 2011 257 96 37,4% Intia 2009 545 60 11,0%
Meksiko 2012 500 184 36,8% Japani 2009 480 52 10,8%
Espanja 2011 350 126 36,0% Malta 2008 69 6 8,7%
Portugali 2011 230 66 28,7% Brasilia 2010 513 44 8,6%
Sveitsi 2011 200 57 28,5% Egypti 2011 508 10 2,0%
Afganistan 2010 249 69 27,7% Saudi-Arabia 2009 150 0 0%
Ranska 2012 577 155 26,9%

Lahde: Women in national parliaments, IPU
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Kiintioilld kohti tasa-arvoa?

Naisten osuutta paitoksenteossa on mahdollista lisitd niin sanottujen positii-
visten erityistoimien avulla. Thmisoikeusnidkokulmasta kiintiot ovat keino tur-
vata jonkin ryhmén tasavertaiset mahdollisuudet nauttia oikeuksistaan.
Suomessa tasa-arvolain uudistuksen (1995) yhteydessd hyviksyttiin suku-
puolikiintiét valtionhallinnon komiteoissa, neuvottelukunnissa ja muissa
vastaavissa toimielimissd sekd kunnallisissa toimielimissd lukuunottamatta
kunnanvaltuustoja. Sdddoksen mukaan naisia ja miehid tulee kumpiakin olla
vahintddn 40 prosenttia. Kiintiésddnnos on edistanyt merkittévasti sukupuol-
ten tasapuolisempaa edustusta paatoksenteon valmistelussa.

Poliittisten puolueiden ehdokasasettelussa naiskiintiditd on kokeiltu muu-
tamissa Euroopan maissa. My®0s erillisid naislistoja on kokeiltu muun muassa
Islannissa.

Kiintiéiden avulla on mahdollista turvata naisten osallistuminen p&&tok-
sentekoon mutta ne eivdt kuitenkaan yksin riitd poistamaan eriarvoisuutta.
Tarkedd on muuttaa niitd rakenteellisia ja asenteellisia malleja, jotka ylldpitavit
naisten epdtasa-arvoista asemaa ja toimivat esteend naisten oikeuksien toteu-
tumiselle.

Suomalaisia naisia vallan huipulla

1926 sosiaaliministeri Miina Sillanpaa Suomen ensimmadiseksi naisministeriksi
1975 Inkeri Anttila oikeusministeriksi

1992 Aino Sallinen Jyvdskyldn yliopiston rehtoriksi

1994 Riitta Uosukainen eduskunnan puhemieheksi

1995 Tarja Halonen ulkoministeriksi

1996 Eva-Riitta Siitonen Helsingin kaupunginjohtajaksi
2000 Leena Kartio Turun yliopiston kansleriksi

2000 Sinikka Salo Suomen Pankin johtokuntaan

2006 Pauliine Koskelo korkeimman oikeuden presidentiksi
2008 Jutta Urpilainen SDP:n puheenjohtajaksi

2010 Irja Askola evankelis-luterilaisen kirkon piispaksi

2011 Jutta Urpilainen valtiovarainministeriksi

3. NAISET, KOULUTUS JA PAATOKSENTEKO 45



Lahteet:

> Global Education Digerst 2004. Comparing Education Statistics Across the World.
UNESCO Intstitute for Statistics. Montreal, 2004.

> EFA, Global Monitoring Report, 2012. Youth and skills. Putting education to work.
UNESCO, 2012.

> ILO: Global child labour trends 2000 to 2004. Geneva, 2006.

> Kuusipalo, Jaana: Valitaanko nainen vai pateva? Politiikka 42:1, 2000.

> Lampinen, Pauliina ja Soirola, Sanna: ‘Tyt6t, pojat ja mamut’ Opettajien ja
oppilaiden kasityksid menestymisestd, sukupuolesta ja tasa-arvosta koulussa.
Helsingin yliopiston Vantaan tdydennyskoulutuslaitoksen keskusteluaiheita 1,/2000.

> Lapset ja nuoret matkalla kestavdan kehitykseen. Ajankohtaista tyttdjen
koulutuksesta, terveydenhoidosta, tasa-arvosta. Toim. Paula Alkio. Vdestliitto.

> Vdestotietosarja 10. Helsinki 2002.

> Mustakallio, Sinikka: Naisten oikeudet poliittisessa ja julkisessa eldméssd. Teoksessa
Naisten ihmisoikeuksien kasikirja. Toimittanut Monica Herrlin. Kauppakaari 0YJ.

v v v

~

~

~

Naiset ja miehet Suomessa 2011. Tilastokeskus. Helsinki, 2012.
Opetussuunnitelma www.oph.fi/info/ops/

Soro, Riitta. Opettajien uskomukset tytGistd, pojista ja tasa-arvosta
matematiikassa. Turun yliopisto. Painosalama Oy. Turku, 2002.

UNESCO: Education for All Global Monitoring Report 2007. France, 2006.
UNICEF: Early Marriage. Child Spouses. Innocenti Digest no 7, Italy.

UNICEF: Early Marriage: a Traditional Harmful Practice. A Statistical Exploration.
New York, 2005.

Vuorikoski, Marjo, Tormd, Sirpa ja Viskari, Sinikka: Opettajan vaiettu valta.
Vastapaino. Tampere, 2003.

Women, Power and Academi. From Rhetoric to Reality. Edited by Mary-Louise
Kearney. UNESCO Publishing Paris, Berghahn Books, 2000.

Women in Parliament: Beoynd Numbers. International Institute for Democracy and
Electoral Assistance, (International IDEA). Stockholm, 1998.

~

Lakimiesliiton Kustannus. Helsinki 1998.

Tehtavia

1. Lukutaito on kaiken koulutuksen edellytys. Maailmassa on nykyain noin 781 miljoonaa
lukutaidotonta, joista 2/3 on naisia. Miettikdd, millainen olisi sinun pdivdsi ilman
lukutaitoa? Listatkaa, mihin kaikkeen tarvitsette lukutaitoa yhden arkipdivan aikana.
(AL HY)

2. Miten naisten ja tyttdjen mahdollisuudet ja oikeudet koulukseen ovat kehittyneet
Suomessa? Entd muualla maailmassa? Mitd esteitd tyttdjen koulunkdynnille voi olla? Milld
tavoin esimerkiksi velvoite kotitoihin osallistumiseen ja perheen eldttdmiseen vaikuttavat
tyttéjen koulunkdynti mahdollisuuksiin kehitysmaissa?

(HY)

3. Lukekaa Helen Dunmoren runo Teurastajan tytdr. Mit4 runo kertoo perheen ja perinteen
vaikutuksesta nuoren naisen mahdollisuuksiin? Kuka tai ketkd runossa neuvovat tyttoa?
Mitd mieltd olette ndistd neuvoista? Miten te neuvoisitte tytt6d hanen tilanteessaan?

a. Pohtikaa ryhmissd, millainen on tytdn tilanne viiden vuoden kuluttua, kun asiat ovat
ratkenneet tyton kannalta parhain pdin. Naytelkda tai kirjoittakaa kuvaus tapahtumista.
b. Kirjoittakaa tarina runomuodossa uudelleen nykyaikaan sijoitettuna.

(AI, ILMAISUTAITO)

4. Miten ja milld tavoin arvelette oman perheenne taustan ja arvostusten vaikuttavan
omiin koulutus- ja ammatinvalintoihinne? Tehkda perheistdanne sukupuu, johon sijoitatte
myos ammatit. Kdyttakaa ympyrasukupuumallia: sijoita itsesi ympyran keskelle, seuraavalle
kehalle vanhempasi sukulaisineen jne. Kaytd eri vdreja erottamaan sukupuolet.
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World Food Programme: http://www.wfp.org

Kukat

Pidd ruususi
raivaa sen sijaan
ruokapéytd

pidd ruususi
valehtele sen sijaan
hiukan vihemmdn

pidd ruususi

kuuntele sen sijaan

mitd mind sanon

rakasta minua vihemmdn

usko minua enemmdn

Pidd ruususi!

Marta Tikkanen, kokoelmasta Vuosisadan
rakkaustarina. 1978. Suom. Eila Pennanen.
Tammi.



Teurastajan tytdr
Missa kavit, tytto pieni,

kun ilma on noin hurja?
Tapasin seilorin, diti,

sain viisi jongloorin keilaa,
hdn pyytdd minua mukaansa.
Kulta pieni, tule sisdan,

ald koskaan lahde pois,

olet teurastajan tytto.

Missa kavit, tytto pieni,
talvisella saalla?

Tapasin soturin, sain neljd
tanssijan vannetta,

hdn pyytdd ikuista rakkautta.

Kulta pieni, tule sisdan,
sulje ovi perdssd,

olet teurastaja tytto.
Missa kavit, tytto pieni,
myrskyiselld saalla?
Tapasin prinssin, hdn
antoi kolme lupausta,

hdn haluaa minut syddmeensd.

Kulta pieni, unohda hanet
ja anna lupaukset takaisin,
olet teurastajan tytto.
Missa kavit, tytto pieni,
nousevassa myrskyssa?
Puhuin viisaan miehen kanssa,
sain hyvdn ja pahan tiedon,
hén opettaa minua ikuisesti.
Kulta pieni, et tarvitse
hénen tietojaan,

olet teurastajan tytto.
Missa kavit, tytto pieni,
kesdisena paivana?

Kohtasin kyldlld teurastajan,

hén teroittaa veistd minua varten,

olen teurastajan tytto.

Helen Dunmore, Teurastajan tytdr kokoelmasta
Kuuna pdivand. Englantilaista, skotlantilaista ja
irlantilaista nykyrunoutta. 2004. Toim. Piritta
Maavuori. Suom. Jyrki Kiiskinen. WSOY.

a. Tutkikaa mitd ammatteja on suvussanne yleisemmin valittu. Mitd ammatteja perheessdsi/
suvussasi arvostetaan?

b. Miten ammatit ovat jakautuneet sukupuolen perusteella?

c. Haastattele poikkeavan ammatinvalinnan tehnyttd sukulaistasi, mikdli mahdollista.
(OPO, HY, AI)

5. Suomessa naiset saivat ensimmaiseni Euroopassa yleisen ja yhtildisen danioikeuden
sekd vaalikelpoisuuden vuonna 1906. Selvittakdd, miksi naisten danioikeutta aikanaan
vastustettiin. Miten eri yhteiskuntaluokkien naiset kamppailivat ddnioikeudesta? Ottakaa
selvdd, missd maissa naisilla ei edelleenkddn ole ddnioikeutta. Listatkaa mahdollisia syitd
tahan.

(HY)

6. Naisten miira paattavissa elimissd on jonkin verran lisidntynyt viime aikoina.

a. Tutkikaa Naiset maailman parlamenteissa -taulukkoa. Muodostakaa annetuista tiedoista
diagrammi tai muu taulukko. Mitd havaintoja teette kuvaajan perusteella? Miettikda syitd
eri maiden tilanteeseen.

b. Tehkda kuvitettu aikajana suomalaisista naisista poliittisina pddttdjind viimeisen
sadan vuoden ajalta. Pohtikaa, miksi naisia on nykydan péattdjind enemman kuin ennen.
Vertailkaa tilannetta Pohjoismaissa ja jossakin valitsemassanne Euroopan maassa.

c. Tehkda kuvitettu maailmankartta nykyisista vaikuttajanaisista (presidentit, padminis-
terit, poliittiset johtajat ja yritysjohtajat).

(MA, HY)

7. Selvittdkas, mitd sukupuolikiintivilld tarkoitetaan. Miksi kiintiditd kannatetaan ja
miksi niitd vastustetaan? Vaitelkda tai kirjoittakaa mielipidekirjoitus puolesta ja vastaan,
esimerkiksi otsikoilla Valitaanko nainen vai pateva? Tarvitaanko naisten puoluetta? Pitadko
oppilasvalinnassa antaa lisdpisteteitd, mikdli pyrkii toiselle sukupuolelle tyypilliselle
alalle?

(OPO, AL HY)

8. Selvittikid, minkilaisia naisjdrjestdjd ja -verkostoja Suomessa on talld hetkelld. Mistd

vhteyksistd tunnette heidan toimintaansa?
(HY)
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4. Naiset, vakivalta
ja aseelliset konfliktit

“Naisiin kohdistuva vikivalta on este tasa-arvon, kehityksen
ja rauhan saavuttamisen tielld. Naisiin kohdistuva vikivalta
sekd loukkaa ettd heikentid naisten mahdollisuuksia nauttia

ihmisoikeuksistaan ja perusvapauksistaan tai jopa mitdtoi ne

kokonaan.”
* % %

“Viikivalta naisia kohtaan on yksi niistd ankarista yhteiskunnallisista
mekanismeista, joilla naiset pakotetaan alistettuun asemaan miehiin

nahden.”
* * %

“Térked tekijd naisten aseman edistdmiseksi on ympdiristo, joka
ylldpitid rauhaa maailmassa sekd edistdd ja suojelee ihmisoikeuksia,
demokratiaa ja riitaisuuksien rauhanomaista ratkaisemista --.
Rauhaa ei voi kdsitelld erillddn naisten ja miesten tasa-arvosta ja
kehityksestd.”

PEKINGIN ASIAKIRJA



4. NAISET, VAKIVALTA JA
ASEELLISET KONFLIKTIT

“Jokaisella yksilollid on oikeus eldmddn, vapauteen ja henkilokohtaiseen
koskemattomuuteen.”
YK:N THMISOIKEUKSIEN JULISTUS, 3. ARTIKLA

Miljoonat naiset kohtaavat vakivaltaa eri puolilla maailmassa. Naisiin kohdis-
tuva vikivalta on muodoiltaan moninaista ja pitaa siséllddn erilaisia tekoja. Va-
kivalta voi olla henkistd, fyysistd tai seksuaalista. Se voi olla myds taloudellista,
uskonnollista tai rakenteellista. Hyvin usein se on piilevdd. Monimuotoisuu-
dessaan naisiin kohdistuva vékivalta on yksi vakavimpia uhkia naisten oikeuk-
sien toteutumiselle ja este tasa-arvon saavuttamiselle.

Naisiin kohdistuva vékivalta ylittda yhteiskunnalliset rajat. Se ei ole riippu-
vainen koulutustasosta, uskonnosta, sosiaalisesta asemasta tai taloudellisesta
tilanteesta. Usein naisiin kohdistuu vikivaltaa ainoastaan siksi, ettd he ovat
naisia.

Monet kulttuuriset ja uskonnolliset kdytannét sallivat naisten vékivaltai-
sen kohtelun. Esimerkiksi naisten ymparileikkaus, lapsiavioliitot, pakotetut
raskaudet tai ehkaisyvilineiden kayton kieltiminen ovat kdytant6jd, jotka vai-
kuttavat lukemattomien naisten eldmaan.

Naisiin kohdistuva vékivaltaa alettiin pitdd ihmisoikeuskysymyksena vas-
ta 1990-luvulla. PEKINGIN ASIAKIRJASSA Kkisite on madritelty hyvin katta-
vasti. Julistuksen maaritelman mukaan naisiin kohdistuva vakivalta tarkoittaa
“mitd tahansa sukupuoleen liittyvid vikivaltaa tai silld uhkaamista, joka aihe-
uttaa tai saattaa aiheuttaa naisille fyysistd, seksuaalista tai henkistd haittaa tai
kdrsimystd se kattaa myos tillaisella vikivallalla uhkaamisen, pakottamisen tai
mielivaltaisen joko julkisen tai yksityiseldmdssd tapahtuvan vapauden riiston.”

Naisiin ja tyttéihin kohdistuvia ihmisoikeusloukkauksia
ovat muun muassa

* perheessa tapahtuva pahoinpitely ja seksuaalinen hyvdksikaytto
* raiskaus avioliitossa

* tyttosikididen abortointi

* tyopaikalla tapahtuva seksuaalinen hadirinta tai ahdistelu

* seksuaalinen riisto ja prostituutioon pakottaminen

% hyvaksikdyttd sodan ja aseellisten konfliktien yhteydessd, kuten joukkoraiskauk-
set, vakisin raskaaksi tekeminen, seksuaalinen orjuuttaminen ja pakkotydleirit.
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Kukat

Ei se monille edes pdlkdhdd pddhan.
Vaan sinulle se sentddn juolahti mieleen
Vakuutit, ettd ostit jo kukat

melkein — vain jokin oli mennyt pieleen.
Kauppa oli kiinni. Tai epdréit —

niin tyypillistd meille, eiko vaan?
Varmaan jotenkin kuvittelit,

etten sinun kukkiasi haluaisinkaan.
Hymyilin ja halasin sinua silloin.

Nyt hymyilen endd kaihoisasti.

Mutta kukat jotka melkein ostit

ovat kestdneet tdhdn asti.

Wendy Cope, kokoelmasta Vakavia asioita. 1995.
Suom. Tuomas Nevanlinna. Lokikirjat.

Usein naisiin kohdistuu
vikivaltaa ainoastaan siksi,
ettd he ovat naisia.



Tunsin kerran naisen joka kulki kotonaan alasti.
Hdnen miehensd vaatetti héntd, kietoi hdnen
ympdrilleen peittoja, huopia, aamutakkeja.
Nainen heitti ne pois ja sdteili. Hdn tahtoi
kavelld alasti ja paljain jaloin. Hdn jatti
kenkdnsd metsiin ja vieraisiin paikkoihin.
Vaatteensa hdn jétti lattialle, otti kuuta.

Hdn sanoi: aina palan, kurkotan. Hdn hymyili.
Hdin sanoi: kuulla on terveellinen maito,

auringolla tappava silmd. Hdn nyokkdsi itselleen.

Hdnen miehensd katseli toisaalle ja rakasti
kuvastojen kerrospuettuja naisia. Mies sanoi:
nainen on luonnostaan sived. Nainen nauroi,
eikd lakannut. Hdn ei lakannut, vaikka mies
pyysi. Kun mies rukoili, naisen oli pakko irvistdd
hassusti, siksi, sanoi nainen, kun se oli niin
hassua. Siksi, sanoi mies, siksi mind vasta
lahdin.

Saila Susiluoto, kokoelmasta Siivekkaat ja
Hanndkkaat, 2001. Otava.

Parisuhdevikivallalla tarkoitetaan kahden
henkildn intiimissa suhteessa tapahtuvaa
vakivaltaa.

Perhevékivallalla tarkoitetaan kaikkia perheen
jasenia koskettavaa vakivaltaa. Kasite on
laajempi kuin parisuhdevékivallan mutta
suppeampi kuin l@hisuhdevakivallan.

Lahisuhdevdkivallalla tarkoitetaan perheessa
tai muissa sukulaisuus- ja tuttavuussuhteissa
tapahtuvaa vékivaltaa.

Olipa naisten kohtaama vékivalta muodoltaan millaista tahansa, se on aina
vakava ihmisoikeusloukkaus, johon tulee puuttua. Kaikkien yhteiskuntien
ja hallitusten velvollisuus onkin kehittdd lainsddadantod ja luoda jirjestelmia,
jotka mahdollistavat vékivallan uhrien suojelun ja tekijéiden rankaisemisen.
Viranomaisille tulee taata myos paremmat mahdollisuudet puuttua perheessi
tapahtuvaan vikivaltaan.

4.1. Naisten lahipiirissa kohtaama vakivalta

Naisiin kohdistuva vakivalta poikkeaa olennaisesti miesten kohtaamasta va-
kivallasta. Miehet kohtaavat vikivaltaa useimmiten julkisilla paikoilla, kuten
kaduilla ja puistoissa. Naisille todennikéisin paikka joutua pahoinpidellyksi
on oma koti. Perheessé tapahtuva vikivalta koskettaa aina myds lapsia. He ovat
usein lasnd vékivaltatilanteissa ja monesti myds pahoinpitelyn kohteita.

Naisten kohtaama vikivalta on useimmin pari- tai ldhisuhdevikivaltaa,
jossa vikivallan tekija on puoliso, seurustelukumppani, miespuolinen per-
heenjésen tai muu entuudestaan tuttu henkil6. Tavallisinta vékivalta on hete-
roseksuaalisissa suhteissa, joita sadtelevit perinteiset késitykset naisten ja mies-
ten rooleista sekd kulttuurisidonnaiset kasitykset moraalista, uskollisuudesta,
kunniasta ja hdpeista.

* Pari- ja ldhisuhteissa tapahtuvan vakivallan kohteena on 90 prosentissa tapa-
uksista nainen.

% Vdhintdan joka kolmas maailman naisista on joutunut miespuolisen kumppa-
ninsa vakivallan tai silld uhkaamisen kohteeksi.

* Joka viides suomalaisista naisista on joutunut puolisonsa tekemdn fyysisen tai
seksuaalisen vadkivallan tai vékivallalla uhkaamisen kohteeksi.

* Nykyisessd parisuhteessa fyysistd vakivaltaa on kokenut ldhes viidennes naisista.

Naisten kohtaamalle vikivallalle on tyypillistd tekojen monimuotoisuus ja nii-
den jatkuvuus. Ennen ensimmdisté fyysistd tekoa — ldimaytysta, tondisya tai
nyrkin iskua - nainen on saattanut joutua henkisen tai taloudellisen vallan-
kayton kohteeksi. Nimittely, solvaaminen ja syyttely, toisen vapauden rajoitta-
minen tai seksuaalinen painostus ovat merkkeji véadristyneestd vallankaytostd.
Nékymatontéd hallintaa ja kontrollointia ei useinkaan osata yhdistda vakival-
taan eikd ymmarretd vaaratekijaksi.

Usein ldhisuhdeviékivalta liittyy eldmén kriisitilanteisiin, jolloin rakenta-
vien ratkaisumallien puuttuminen johtaa vékivallan kayttoon. Tekija saattaa
perustella tekojaan parisuhteen ongelmilla, eldméntilanteen vaikeudella tai pa-
risuhteessa kokemallaan henkiselld vikivallalla. Henkinen vakivalta ei kuiten-
kaan missdén tilanteessa oikeuta fyysista vikivaltaa.
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Vakivaltaa on monenlaista

Fyysinen vakivalta

* lydminenpotkiminen

* tOniminen

* kiinnipitaminen

* hiuksista vetaminen

* |dimayttely

* ruumiinvamman tuottaminen

Taloudellinen vadkivalta

% rahan kayton kontrolloiminen
* toisen omaisuuden tai rahanlu-
vaton haltuunotto ja kdytto
* itsendisen toimeentulon esta-

minen
* merkittdvien taloudellistenpda-
tosten tekeminen yksin

Henkinen vikivalta

* nimittely

* haukkuminen

* uhkailu

* vahattely

* alistaminen

* noyryyttdminen

* kiristdminen

* pelottelu

* tavaroiden hajottaminen
* vapauden rajoittaminen

Vakivallan kierre

Uskonnollinen vakivalta

* toisen uskonnollisuuden tai uskon-
nollisten tarpeiden halveksiminen ja
pilkkaaminen

* uskonnon harjoittamisen kieltdminen

* uskonnollisilla sdannoilld pelottelu,
painostaminen ja kiristdminen

* pakottaminen uskonnollisiin nor-
meihin ja sdantdihin

Seksuaalinen vikivalta

* ahdistelu

* ldhentely

* hairinta

* koskettelu

* pakottaminen noyryyttdviintai epa-
miellyttdviin seksuaalisiin tekoihin

* seksiin pakottaminen

* raiskaus

Vdkivaltaa on myos

* hoidon laiminlydnti tai avunepddminen

* lapsen kayttd vakivallan vdlineena:
lapsen vahingoittamisella uhkaa-
minen, lasten kdyttaminen riidan
vali kappaleina, lapsen tapaamisen
vaarinkdytto

= piileva vakivalta: uhkan ilmapiiri, tie-
toisuus vakivallan mahdollisuudesta

Pari- ja ldhisuhdevikivallassa tilanteet noudattavat hyvin usein lihes kaava-
maista mallia: suhteessa vuorottelevat limmon, rakkauden ja rauhan ajat vaki-
valtaisten jaksojen kanssa.

Mika tahansa voi laukaista pahoinpitelyn - siivoamaton koti, tottelemattomat
lapset tai myohdssd oleva ruoka. Vikivaltaisuuden toistuminen voi vaihdella
viikoista vuosiin. Tapaus saattaa jaadd myos yksittdiseksi, mutta aina se kuiten-
kin jattad pelon ja epdvarmuuden tunteen.

Vikivallan tekijan valta ja hallitseva asema perustuu vikivallan ja sen uh-
kan aiheuttamaan jatkuvaan pelkoon. Uhri tarkkailee lakkaamatta kaytostdan
voimatta tdysipainoisesti keskittyd omaan eldmadnsa.

Vikivallalla on taipumus seurata niin uhria kuin tekijaakin. Huomattava

52 FRIIDU - TYTTOJEN JA NAISTEN IHMISOIKEUDET

Vékivallassa on aina kyse
vddristyneestd vallankdytostd,
toisen kontrolloimisesta ja
alistamisesta.

Amnestyn Suomen osaston vuonna 2005
tekemdn valtakunnallisen kuntakyselyn
mukaan valtaosassa kuntia (83,3 % kyselyyn
vastanneista) ei ole tarjolla kriisiapua
vakivaltaa kokeneille naisille esimerkiksi tuki-
ja keskusteluryhmien muodossa.

Lahde: Amnesty/ Joku raja-kampanja

Vakivallan kierre
valit kiristyvat
v

miehen kdyt6s muuttuu
uhkaavaksi ja vihaiseksi

v
nainen pelkda ja ahdistuu
v

nainen yrittda liennyttda tulehtuneita
vdleja kontrolloimalla tekemisidan tai
varomalla sanomisiaan

v
tilanne rdjahtda vakivaltaiseksi hyokkaykseksi
v

tekija selittelee tekoaan,
usein syyttaa uhria

v
nainen syyllistyy
v

tekija katuu ja pyytda anteeksi,
lupaa ettei koskaan enda lyo

v

nainen on toiveikas ja uskoo
miehen muuttuneen

v

suhde ldmpenee, nainen kokee olevansa
rakastettu ja uskoo hallitsevansa tilanteen

v

valit kiristyvat...



Suomalaisten naisten kokemaa vékivaltaa on tutkittu kattavasti ainoastaan
kerran, vuonna 2005. Taman jdlkeen ei ole kattavasti selvitetty naisten kokemaa
vakivaltaa. Miesuhritutkimus toteutettiin vuosina 2009-2010.34,1 prosenttia on

Suomessa puolison tai partnerin kokenut vakivaltaa alle 15-vuotiaana.

tekeman vakivallan uhreina Tutkimusten mukaan suomalaisista naisista

kuolleet 2000-2010 % 17 prosenttia on kokenut nykyisen kumppanin tekemaa fyysista vakivaltaa tai

Vuosi Naiset Miehet uhkailua.
2010 8 5 * 14 prosenttia on joutunut fyysisen vakivallan kohteeksi nykyisessa suhteessaan.
p— = i * 4 prosenttia on joutunut fyysisen vakivallan uhriksi viimeisen vuoden aikana.
2008 16 3 * yli 43 prosenttia on joutunut miehen tekeman fyysisen tai seksuaalisen vaki-
vallan tai vakivallalla uhkailun kohteeksi 15 vuotta taytettydan.

2007 v ! * noin 34 prosenttia oli kokenut vakivaltaa alle 15-vuotiaana.
2006 9 2
2005 1 3 Parisuhteessa olevista naisista
2004 15 4 * dhes joka viides (17,6 %) on joutunut fyysisen tai seksuaalisen hyvéksikaytdn
2003 13 5 tai silla uhkailun kohteeksi.
2002 15 4 * 20 prosenttia on joutunut vahintddn kerran nykyisen avio- tai avomiehen teke-
2001 - . man fyysisen tai seksuaalisen vakivallan tai uhkailun kohteeksi.
2000 19 3 Parisuhteensa pdcttdneistd naisista

Lihde: Tilastokeskus / Kuolemansyytilasto * 42 prosenttia on kokenut entisen kumppanin tekemaa vakivaltaa tai uhkailua.

% 37 prosenttia on kokenut entisen kumppanin tekemaa fyysista vakivaltaa.
* 32 prosenttia on kokenut entisen avio- tai avomiehen taholta uhkailua

Naisten vakivaltakuolemat
kuolemansyyntilaston mukaan

* 43 prosenttia on kokenut lievaa fyysista vakivaltaa.

vuosina 2000-2010 * 29 prosenttia on kokenut vakavaa vékivaltaa.
Parisunde-  Lshisuhde-  Muu Kuolleet Seksuaalista viikivaltaa naisista on kokenut
vakivalta vakivalta vakivalta yhteen- . . .
(i (e (iR o * 5 prosenttia nykyisessd suhteessaan.
puctiso) [‘e”‘mat'. tunte- * 16 prosenttia entisessd suhteessaan.
apset tai maton)
tuttava) . .
2010 8 5 9 22 Parisuhteen ulkopuolella tapahtuneesta vikivallasta valtaosassa
tekijd on ollut tuttu
2009 13 3 11 27
2008 16 6 18 40 * Yli puglessa“tapau'kswsa (53 %) tekijand on perheenjdsen, nykyinen tai enti
nen miesystava tar muu tuttava.
2007 17 12 13 42 . . T . . 3 1 P (KR "
* Joka viidennessd tapauksessa tekijand on naisen tyGtoveri tai tyohon liittyva
2006 9 14 7 30 asiakas tai potilas (19 %).
2005 11 10 9 30 * Runsas neljasosa (28 %) ei tuntenut tekija entuudestaan.
2004 15 8 7 30 * Yli puolessa tapauksissa (53 %) tekijina on perheenjisen, nykyinen tai
2003 13 4 12 29 entinen miesystdvd tai muu tuttava.
2002 15 18 11 44 * Joka viidennessa tapauksessa tekijana on naisen ty6toveri tai tyohon
2001 25 16 6 47 liittyva asiakas tai potilas (19 %).
2000 19 15 9 43 * Runsas neljdsosa (28 %) ei tunne tekijda entuudestaan.

Lahteet: Piispa & al. (2206): Naisiin kohdistunut vakivalta 2005 ja kansalliset uhri-
tutkimukset (www. minna.fi)

Lahde: Tilastokeskus / Kuolemansyytilasto
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osa vikivaltaa kumppaniaan kohtaan kayttineistd miehistd on lapsuudessaan
ollut osallisena perhevikivaltatilanteissa. Vikivallasta tulee helposti ongelmien
ratkaisumalli. My6s useat vékivallan kohteeksi joutuneet naiset ovat kohdan-
neet vékivaltaa ajkaisemmin eldmassddn. Vakivaltaan puuttuminen on ainoa
keino kéyttaytymisen muuttamiseksi ja vakivallan kierteen ennaltaehkaisemi-
seksi.

Naisiin kohdistuva vakivalta Suomessa

Suomessa vékivallan seurauksena kuolleista henkil6istd noin kolmannes on
naisia. Vdestomadradn suhteutettuna se on enemmain kuin muissa ldntisen
Euroopan maissa. Suuri osa naisiin kohdistuvista henkirikoksista tapahtuu
parisuhteessa, usein erotilanteiden yhteydessd, mustasukkaisuuden tai muun
syyn aiheuttaman riidan péatteeksi. Parisuhdevakivaltaan kuolleista yli 80 pro-
senttia on naisia ja padsddntoisesti tekijand on mies. Vuosittain noin 20-30

Vuonna 2010

Pahoinpitelyrikoksen uhriksi joutui 33 000 henkilod. Lahes joka kolmannessa
tapahtuma-paikkana oli yksityinen asunto.

% Uhreista naisia oli 37 % ja miehid oli 63 %.

* Pahoinpitelyrikoksen tyypillisen uhrin ika oli noin 18 vuotta.

Alle 18-vuotiaisiin lapsiin kohdistuneita pahoinpitelyrikoksia ilmoitettiin 5 200.

Tamad oli 16 % kaikista pahoinpitelyjen uhreista.

* Uhreista tytt6ja oli 34 % ja poikia oli 66 %.

* Pahoinpitelyrikoksista 47 % kohdistui 15-17 -vuotiaisiin, 42% 7-14 -vuotiai-
siin ja 11 % alle 6-vuotiaisiin.

Henkirikoksia tuli tietoon 110, joista lahes kaksi kolmesta tehtiin

yksityisasunnossa.

* Kuolemansyytilaston mukaan naisia kuoli vdkivallan seurauksena 22. Parisuh-
devakivallan uhrina kuolleita oli 8.

Raiskauksia tuli poliisin tietoon 818. Lapseen kohdistuneita seksuaalirikoksia
ilmoitettiin 1 102.

Lahde: Tilastokeskus. Poliisin tietoon tullut rikollisuus.

naista kuolee ja useat tuhannet saavat vammoja. Henkirikoksia edeltda lahes
aina osapuolten vilinen fyysinen vékivalta.

Suomessa soitetaan vuosittain yli kolme miljoonaa hitapuhelua, joista
noin puolet ohjataan eteenpdin viranomaisille. Poliisille ilmoitettujen pahoin-
pitelyrikosten ja raiskausten méara on kasvanut viimeisen kymmenen vuoden
aikana. My0ds perhevikivaltaan liittyneiden kotihdlytysten mdérd on lisadnty-
nyt. Poliisin arvion mukaan kotitalouksista soitetuista puheluista ldhes kol-
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Hallituksen tasa-arvo-ohjelmassa vuosille
2008-2011 on yhtend tavoitteena naisiin
kohdistuvan vékivallan vahentaminen.
Sosiaali- ja terveysministerio koordinoi
ohjelmaa lahisuhteissa tapahtuvan vakivallan
ehkdisemiseksi. Tavoitteena on lisétd eri
hallinnonalojen valistd yhteistyotd ja kasvattaa
palvelujen ja tyontekijoiden asiantuntemusta.
Myds lainsdadadantoa pyritdan vahvistamaan
naisiin kohdistuvan vékivallan ehkaisemiseksi.

Naisia hakataan usein lukuisia
kertoja, ennen kuin he hakevat
apua

* Suomalaisista vakivaltaa kokeneista
naisista vain noin joka neljas hakee apua.
Parisuhteessa vakivaltaa kokeneista vain
kolmannes hakee apua. Heista valtaosa on
kokenut vakivaltaa jo pitkdan.

* Hédped tapahtuneesta estda useimmiten avun
hakemisen. Vanhemmat naiset ilmoittavat
tapauksista nuorempia harvemmin.
Ensisijaisesti uhrit turvautuvat ystaviinsa.

* Apua haetaan useimmiten vasta suhteen
padttymisen jalkeen.

* Yleisemmin apua haetaan poliisilta,
terveyskeskuksesta, perheneuvolasta ja
mielenterveystoimistosta.

Erotilanteet ovat erityisen
vaarallista aikaa naisille.



Vuosittain 20-30 naista kuolee
Suomessa ldhisuhdevikivallan
seurauksena.

Vakivallan pelko

Naisiin kohdistuvat vdkivallanteot aiheuttavat
pelkoa, joka rajoittaa naisten mahdollisuuksia
elda vapaasti. Vakivallan pelko voi aiheuttaa
muutoksia ihmisen kdyttaytymisessa. Vakivallan
kohteeksi joutumisen pelossa saatetaan
valtelld tietyilld julkisilla paikoilla liikkumista
tiettyyn vuorokaudenaikaan. Yksin liikkumista
varotaan erityisesti iltaisin keskusta-

alueilla. Koska vékivallan pelko kaventaa
toimintamahdollisuuksia, se vaikuttaa samalla
tavoin kuin itse vdkivalta rajoittaen ja kahliten
uhria. Vékivallan pelko voi my6s johtaa siihen,
ettd nainen alkaa pelata kaikkia miehid, vaikka
ei itse olisikaan joutunut koskaan vakivaltaisen
teon kohteeksi.

manneksessa on kyse perhevikivaltatilanteesta. Kuitenkin vain murto-osa kai-
kista teoista tulee poliisin tietoon. Piiloon jaavan vakivaltarikollisuuden osuus
on erityisen suuri perhevikivallassa seké lapsiin ja vanhuksiin kohdistuvissa
vakivaltarikoksissa.

Suomalaista naista on totuttu pitiméan vahvana ja selviytyjana. Tama vah-
vuuden ihanne saa monet naiset kamppailemaan hiljaisuudessa vékivallan ko-
kemusten kanssa. Nakyvit mustelmat ja ruhjeet saatetaan selittdd kaatumisina
tai epdhuomiossa sattuneina kolhuina. Usein vékivalta on jatkunut jo pitkaén,
ennen kuin nainen hakee ulkopuolista apua, ja arviolta vain joka kymmenes
ilmoittaa kohtaamastaan vakavasta vikivallasta poliisille.

Vuonna 2011

* Poliisi kirjasi 7 860 tapausta, joissa oli kyse perhevakivallasta. Yli 70 prosentissa

(5 556) vékivallan kohteena oli nainen. Alle 14-vuotiaaseen teko kohdistui 1 414 kertaa.

* Rikosuhripdivystykseen otettiin yhteyttd yhteensa 24 695 kertaa, joka oli 22 % enem-

man kuin vuonna 2010.

* Yhteydenotoista yli 50 % liittyi fyysiseen vékivaltaan ja noin 20 % henkiseen vakival-
taan ja uhkailuun. Yli puolet kaikista tapauksista tapahtui perheessa tai lahisuhteessa.

* Asiakkaista naisia oli arviolta 67 % ja miehid 23 %. Ulkomaalaistaustaisia oli noin 4 %.

Poliisin tietoon tullut, rikoksena ilmoitettu, perhevdkivalta 2008-2011
(vdkivaltarikokset yhteensd)

2008 2009 2010 2011
Kaikki asianomistajat 5216 5223 5674 7 860
- Naiset 3965 3791 4020 5 556
- Miehet 12518 1432 1654 2 304
- Alle 14-vuotiaat 810 904 1192 1414
Saman ruokunnan 4099 4169 4 487 6 323
kesken
- Naiset 3 148 3 096 3 243 4 568
- Miehet 951 1073 1 244 1755
- Alle 14-vuotiaat 594 667 885 1014

Lahde: Tilastokeskus, Poliisin tietoon tullut rikollisuus.
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Suomessa naisiin kohdistuva vakivalta aiheuttaa
vhteiskunnalle miljoonien eurojen kustannukset
vuosittain.

Vdkivallasta aiheutuu yksildille ja yhteiskunnalle terveydellisid ja sosiaalisia hait-
toja sekd taloudellisia kustannuksia. Vakivallan valittomat kustannukset ovat Suo-

messa noin 850 miljoonaa euroa vuodessa. Suurin osa uhrien kokemien vammojen
ja haittojen hoidosta sekd tuotannon menetyksistd jaa kuntien maksettavaksi.

Vékivallasta aiheutuvia vilillisid kustannuksia arvioidaan kertyvan jopa kaksin-
kertaisesti. N&itd ovat muun muassa menetetystd terveydestd, hyvinvoinnista ja
heikentyneestd tydkyvystd aiheutuvat kulut.

Lahde: Rikoksentorujuntaneuvosto

Vaiettu vakivalta

Léahisuhdevikivalta on edelleen vaiettu asia niin Suomessa kuin muuallakin
maailmassa. Vékivallasta puhuminen on usein vaikeaa siihen liittyvédn syylli-
syyden ja voimakkaan hépedn tunteen vuoksi. Téstd syystd lukuisat naiset eivat
ilmoita kenellekdan kohtaamastaan vékivallasta.

Vikivalta kaikissa muodoissaan murentaa naisen itsetunnon, jolloin avun
hakeminen ja vikivaltaisesta suhteesta irrottautuminen on vaikeaa. Monesti
nainen uskoo syyn olevan itsessaén ja kuvittelee ansainneensa saamansa koh-
telun. Nujerrettuna nainen omaksuu helposti kisityksen itsestdan tarpeetto-
mana, avuttomana ja heikkona ihmisend. Mindkuvan muututtua uhri usein
takertuu tekijddn eikd usko kykyihinsi selviytyd itsendisesti. Toivo tilanteen
muuttumisesta, yksin jadmisen pelko, yhteiset lapset tai taloudellisen itsenéi-
syyden puute estavit usein naisia lahtemasta.

Vaikenemisen ohella vikivallan kierretté yllapitavat syville juurtuneet ka-
sitykset, joiden mukaan perheen sisiiset asiat ovat yksityisasioita. Perheessa
tapahtuva pahoinpitely tai muu vakivalta on yhd monissa maissa asia, johon
viranomaisten on hankala puuttua. Lainsddddnnon kehittdmisen ohella nai-
sille tulee tarjota tietoa oikeuksistaan ja rohkaista heitd hakemaan apua. My6s
vikivaltainen kumppani tulee saattaa hoitoon.

Pahoinpitely on aina rikos

Suomessa rikoslaki muuttui vuonna 1995. Lain muutoksen myo6té yksityisella
paikalla, myos kotona, tapahtuva pahoinpitely tuli virallisen syytteen alaiseksi
rikokseksi. Aiemmin tekijd joutui yksityisasunnossa tapahtuneesta vikivallasta
rikosoikeudelliseen vastuuseen vain, jos uhri itse nosti syytteen hénté vastaan.
Muutoksen jdlkeen ilmoitusvastuu on laajentunut koskemaan myos viran-
omaisia. Kotiin ldhetetyn poliisipartion velvollisuus on tehdd tapahtuneesta
rikosilmoitus. Sama velvollisuus on myds terveydenhuoltohenkildstolla.
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Hallituksen tasa-arvo-ohjelmassa vuosille
2012-2015 yhtend tavoitteena on vahentda
vdkivallasta aiheutuvaa karsimysta ja siita
aiheutuvia kustannuksia uhreille, tyonantajille
ja kunnille. Lahisuhde- ja perhevékivallan
uhrien auttamiseksi lisatdan turvakotipaikkoja
ja kiinnitetdan huomiota niiden alueelliseen
jakautumiseen. Lisdksi kehitetddn palveluja
lahisuhde- ja perhevékivallan sekd seksuaalisen
vakivallan uhreille. Erityisesti seksuaalisen
vakivallan uhreille pyritaan turvaamaan
katkeamaton hoitoketju. Perhevékivallan
poistamiseksi hallitus jatkaa Naisiin
kohdistuvan vakivallan vdahentdmisohjelman
(2010-2015) toimeenpanoa.

Naiset pelkddvat vakivaltaa

* 63 prosenttia naisista on huolissaan itseensd
kohdistuvasta fyysisestd tai seksuaalisesta
vikivallasta.

* 46 prosenttia on huolestunut
turvallisuudestaan Lliikkuessaan yksin illalla
tai yolla.

* 38 prosenttia on huolestunut tuntemattoman
raiskaajan uhriksi joutumisesta.

* 18 prosenttia on huolissaan vakivallan
kohtaamisesta tydpaikallaan.

* 7 prosenttia on huolissaan perhevakivallan
kohteeksi joutumisesta.

Lahde: Piispa & al.: Naisiin kohdistunut
vakivalta 2005



Lahestymiskieltoja maarattiin vuonna

1999 noin 1 000, vuonna 2004 noin 1700.
Lakia tdydennettiin vuoden 2005 alussa niin
sanotulla perheen sisdiselld ldhestymiskiellolla.

Suomessa rikoslaki (RL 21. luku 58§, 68, 78) jakaa pahoinpitelyt kolmeen ryh-
mddn: pahoinpitely, torkea pahoinpitely ja lieva pahoinpitely. Pahoinpitelyn
aste arvioidaan vammojen, rikoksen tekotavan ja sen aiheuttaman henkisen karsi-
myksen perusteella. Myds pahoinpitelyn yritys on rangaistava teko.

Pahoinpitely ja torked pahoinpitely ovat virallisen syytteen alaisia rikoksia. Lain
mukaan syyttdjan tulee nostaa syyte kaikissa tietoonsa tulleista pahoinpitely- ja
torkeistd pahoinpitelyrikoksista riippumatta siitd, onko asianomistaja ilmoituksen
takana. Lieva pahoinpitely on 15 vuotta tayttaneen henkilon asianomistajarikos.

Asianomistajarikoksen - esimerkiksi lievd pahoinpitely, kotirauhan rikkominen -
poliisi voi ottaa tutkittavakseen vain siind tapauksessa, ettd uhri on ilmoittanut
poliisille tai syyttdjdlle vaativansa tekijdlle rangaistusta.

Syyttdjdlld on kuitenkin oikeus nostaa syyte yleisen edun nimissa tietyista asian-
omistajarikoksista — esimerkiksi perhevakivallasta - silloinkin, kun asianomistaja
ei vaadi tekijdlle rangaistusta. Alaikdiseen, perheen jdseneen tai ldhisukulaiseen
taikka nykyiseen tai entiseen puolisoon kohdistuneet vakivallan teot ja pahoinpi-
telyt ovat aina syytteeseen johtavia rikoksia. (RL 21.luku 78)

Vuonna 2004 poistettiin niin sanottu “vakaan tahdon” pykald, jolloin poistui mah-
dollisuus jattad syyte nostamatta asianomistajan pyynnosta.

Vikivaltaa tai sen uhkaa kokenut voi hakea ldhestymiskieltoa uhkaajalleen.
Vuonna 1999 voimaan astunut laki laajeni vuonna 2005 koskemaan myds sa-
massa asunnossa vakituisesti asuvia. Niin sanottu perheen sisdinen ldhestymis-
kielto maarai kiellon saaneen henkilén pysymiaédn pois yhteisestd asunnosta.
Lahestymiskieltoa voi hakea kuka tahansa, joka perustellusti tuntee itsensa
toisen uhkaamaksi tai héiritsemédksi. Myos syyttdja-, poliisi- ja sosiaaliviran-
omainen voi hakea kiellon méaédradmistd, jos uhattu henkilo ei itse uskalla sitd
tehdi. Heti voimaan tulevan vdiliaikaisen ldhestymiskiellon voi maaréta poliisi
tai syyttdjd tilanteen niin vaatiessa. Vikivaltatilanteen uusiutumisen estiminen
on térked tavoite.

Lahestymiskielto on voimassa enintddn vuoden, tarvittaessa sitd voidaan jatkaa.
Perheen sisdinen lahestymiskielto voidaan maaratd enintdan kolmeksi kuukaudeksi.
Voimassaolo harkitaan tapauskohtaisesti. Kielto voidaan tarvittaessa uudistaa
enintddn kolmeksi kuukaudeksi. Lahestymiskiellon rikkominen on rangaistavaa.
Rangaistuksena on sakkoa tai enintdan yksi vuosi vankeutta.
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Suomi allekirjoitti ensimmadisten joukossa Euroopan neuvoston yleissopimuk-
sen naisiin kohdistuvan vakivallan torjumisesta. Ensimmdisen laillisesti sitovan
yleissopimuksen tarkoituksena on ehkdistd muun muassa perhevakivaltaa, seksu-
aalista vakivaltaa ja hairintda sekd pakkoavioliittoja. Sopimuksen ratifiointia val-
mistellaan. Sopimus tulee kansainvdlisesti voimaan 10 maan ratifioitua sen.

Naisiin kohdistuvan vdkivallan vihentimisen ohjelma
2010-2015

Sisdisen turvallisuuden ministeriryhmad hyvaksyi Naisiin kohdistuvan vikivallan vd-
hentdmisen ohjelman kesdkuussa 2010. Ohjelman tavoitteena on puuttua vaki-
valtaan ennakoivasti vaikuttamalla asenteisiin ja kdyttdytymismalleihin, ehkdista
vakivallan uusiutumista, parantaa seksuaalisen vdkivallan uhrien asemaa ja heille
tarjottavaa apua ja tukea, sekd kehittdd keinoja tunnistaa ja puuttua haavoittu-
vassa asemassa olevien naisten kokemaan vdkivaltaan lisddmalld viranomaisten
tietoa ja osaamista naisiin kohdistuvan vakivallan ehkdisystd ja uhrien auttami-
sesta. Ohjelma laadittiin YK:n naisten oikeuksien sopimusta valvovan CEDAW-ko-
mitean lukuisten huomautusten jalkeen.

CEDAW-komitea

Suomi on toistuvasti saanut langettavia tuomioita ja huomautuksia kansainvalisel-
td yhteisoltd naisiin kohdistuvasta vakivallasta. YK:n alainen CEDAW-komitea on
antanut Suomelle useita huomauksia naisten oikeuksien sopimuksen puutteellises-
ta toimeenpanosta erityisesti naisiin kohdistuvan vakivallan torjumisessa ja vaki-
vallan kohteeksi joutuneiden auttamisessa. Suomi madrattiin antamaan komitealle
lisaselvitys naisiin kohdistuvasta vdkivallasta ja Suomen toiminnasta tilanteen
parantamiseksi heindkuussa 2010. Virallinen raportti koko sopimuksen toimeenpa-
nosta annettiin vuonna 2012.

4.2. Seksuaalinen vakivalta

Naisiin ja tyttoihin kohdistuva seksuaalinen vakivalta on muodoiltaan moni-
naista. Seksuaalirikoksista raiskaus on rédikein, mutta rangaistavia tekoja ovat
my0s toisen avuttomuuden tai kehittymattomyyden hyviksikdyttdminen seka
seksiin painostaminen tai pakottaminen. Myds parisuhteessa tapahtuva seksu-
aalinen vékivalta on rikos.

Seksuaalirikoksiin liittyy toisinaan myos muuta fyysistd vikivaltaa, mutta
monesti pelkkd vakivallan uhka lamaannuttaa uhrin. Siksi seksuaalirikoksen
uhreilla ei useinkaan ole nakyvia vammoja. Seksuaalinen itseméaraamisoikeus
on jokaisen ihmisen perusoikeus, jonka loukkaaminen on kaikissa muodois-
saan ja kaikissa olosuhteissa tuomittavaa.
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Vuonna 2012 lapsen seksuaalisia
hyvéksikayttoja tuli tietoon 1 164, mikd on
80 prosenttia (516 tapausta) enemman kuin
2000-luvun aiempien vuosien keskiarvo.

Vuonna 2011 raiskauksia tuli poliisin tietoon
1 039. Vuosina 2000-2009 ilmoitettiin
keskimdarin 628 raiskausta. Vuonna 2010
ilmoitettiin 818 raiskausta.

* Raiskauksen uhriksi joutuneiden todellinen
mddrd on kuitenkin kymmenkertainen.

* Suurimmassa osassa tekija on entuudestaan
tuttu ja arviolta puolet teoista tapahtuu
kotona.

* Uhreista valtaosa on nuoria naisia.
Vuonna 2010 uhreista 59 prosenttia oli
15-23-vuotiaita.

* Suurin osa poliisille ilmoitetuista
raiskauksista ei johda syytteeseen.

Vuonna 2010 syytteeseen johtaneista

raiskauksista

* hieman alle kolmannes (28%) oli tehty
parisuhteessa

* ldhes joka viides (19%) tapahtui tutustu-
mistilanteessa tai tuttavien kesken

* kaikista raiskausilmoituksista 17 prosentissa
rikosprosessi keskeytettiin uhrin paatoksella.

Oikeus henkilokohtaiseen koskemattomuuteen on jokaisen ihmisen perusoi-
keus. Se sisdltdd niin seksuaalisen itsemddrdadamisoikeuden kuin oikeuden paattaa
omasta ruumiistaan, seksuaalisuudestaan ja seksuaalisesta kayttdytymisestdan.

Suomen rikoslain mukaan sukupuolisuhteet alle 16-vuotiaan kanssa ovat rikoksia.
Rangaistavia tekoja ovat myds seksipalvelujen ostaminen alle 18-vuotiaalta, suku-
puoliyhteyteen taivuttaminen tai seksuaalista itsemddraamisoikeutta loukkaavaan
tekoon tai sen kohteeksi alistaminen. Samanikdisten, kehityksessdan tasavertais-
ten henkiléiden vapaaehtoiset seksisuhteet ovat sallittuja.

Poliisin tietoon tullut seksuaalirikollisuus 2008-2012

Seksuaalirikokset 2 326 2 906 2 205 2 417 3252
Lapsen seksuaalinen 1025 1321 1068 1102 1682
hyvaksikaytto

Raiskaus 739 915 660 818 1039

Lahde: Tilastokeskus, Poliisin tietoon tullut rikollisuus

Raiskaus

Raiskaus on vakivaltarikos, joka loukkaa mitd suurimmassa méarin naisen sek-
suaalista itsemddrddmisoikeutta ja ruumiillista koskemattomuutta. Maailman
terveysjarjestd6 WHO:n arvion mukaan joka viides maailman nainen on yritet-
ty raiskata tai raiskattu. Mahdollisten fyysisten vammojen, sukupuolitautien
ja ei-toivotun raskauden liséksi raiskaus aiheuttaa aina syvid henkisid haavoja,
joiden parantuminen kestdd huomattavasti mustelmia kauemmin. Suomessa
avioliitossa tapahtuva raiskaus kriminalisoitiin vuonna 1994. Muissa pohjois-
maissa vastaava laki siddettiin huomattavasti Suomea aikaisemmin, Ruotsissa
jovuonna 1962. Islannissa lainsdadanto ei erittele puolison tekemaa raiskausta.

Suomessa seksuaalirikoksia ja seksuaalista vakivaltaa koskeva laki uudistettiin
vuonna 1999. Raiskaukset luokiteltiin torkeyden mukaan kolmeen luokkaan: rais-
kaus, torked raiskaus ja pakottaminen sukupuoliyhteyteen. Raiskaukseksi maa-
ritelld@n teko, jossa henkilo on pakotettu sukupuoliyhteyteen vékivaltaa tai sen
uhkaa kayttamalld tai henkilo on saatettu tilaan, jossa hdnen ei ole mahdollista
puolustaa itseddn. Teon kohteena ja tekijana voi olla sekd mies ettd nainen. Myos
raiskauksen yritys on rangaistava. (Rikoslaki 20. luku.)
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Suomessa poliisille ilmoitettujen raiskausten maara on kasvanut koko 2000-lu-
vun. Vuosikymmenen puoliviliin saakka raiskauksia ilmoitettiin vajaa 600
vuosittain, vuonna 2011 lukumaiéra oli jo 1 039. Todellinen luku lienee titikin
huomattavasti suurempi. Raiskaus on rikos myos parisuhteessa, mutta naistd
tapauksista ilmoitetaan huomattavasti harvemmin kuin tapauksista, joissa te-
kija on ollut tuntematon tai puolituttu. Lahisuhteissa tapahtuvaa raiskausta ei
aina mielletd vékivallaksi, ja tapaukset jaavit siksi rekister6imaittd. Raiskaajan
ja uhrin vélinen suhde ei ole lain mukaan lieventava tekija. Myos seurustelu-
suhteessa on jokaisella oikeus pdattdd seksuaalisesta kanssakdymisestddn.

Osa raiskauksista tai sen yrityksistd tapahtuu juhlien tai muiden sosiaalis-
ten tilanteiden yhteydessi. Alkoholilla on usein osuutta tapahtumiin, minka
seurauksena uhri usein syyttdd tapahtuneesta itsedan. Myos véaranlainen pu-
keutuminen ja mahdollinen tekijdn kanssa flirttailu aiheuttavat uhrissa syylli-
syytta. Seksuaalisen itseméddrdamisoikeuden loukkaaminen on kuitenkin aina
rikos, eikd raiskattu koskaan ole syyllinen kokemaansa vakivaltaan. Jokaisella
on oikeus milloin tahansa kieltdytya sukupuoliyhteydesta.

4.3. Sukupuolinen hdirinta ja ahdistelu

Sukupuolisella hdirinndlld ja ahdistelulla tarkoitetaan ei-toivottua ja yksi-
puolista, joko fyysistd tai sanallista seksuaalisvaritteistd kayttaytymista toista
ihmista kohtaan.

Hairintda voivat olla esimerkiksi
* seksuaalisesti vihjailevat eleet ja ilmeet
* hdrskit puheet ja kaksimieliset vitsit

% vartaloa, pukeutumista tai yksityiseldmaa koskevat asiattomat huomautukset
tai kysymykset

* esille asetettu pornoaineisto, seksuaalisesti varittyneet kirjeet, viestit,
puhelinsoitot ja sahkopostit

* fyysinen koskettelu ja ldhentely

* seksuaalista kanssakdymista koskevat ehdotukset.

Rajanveto flirtin ja hédirinnan vililla voi olla vaikeaa. Seksuaalinen huomio he-
rattdd usein ristiriitaisia tunteita ja saattaa tuntua samalla sekd hapeilliseltd ettd
imartelevalta. Hairinté on aina yksil6llinen kokemus, ja ratkaisevaa on, miten
kohde tilanteen kokee. Huomio muuttuu hairinnaksi tai ahdisteluksi silloin,
jos sité jatketaan, vaikka kohteeksi joutunut on ilmaissut pitdvansa saamaansa
huomiota loukkaavana tai vastenmielisena.

Haiiritsija voi olla kuka tahansa, tuttu tai vieras. Hairintdan voi liittya lupa-
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Liian lyhyt hame?

"Hdn livahtaa kylpyhuoneeseen ja lukitsee oven.
Hdn vetdd mekon yltddn, astuu kylpyammeeseen
Jja avaa suihkun. Hdn védntdd [dmpimén veden
niin kuumalle ettd pystyy tuskin seisomaan
paikallaan.

On vaikea sanoa, miten kauan hdn seisoo
suihkussa. Hdn on tdysin poissa, kuin kuollut.
Hdn kdyttdd loppuun kokonaisen suihkusaippuan
ja pesee hiuksensa ainakin viisi kertaa. Hdn
tuntee itsensd likaiseksi, likaiseksi, likaiseksi.
Vaikka vesi on héyrydvdn kuumaa, hdn palelee
niin ettd tdrisee.

Hdn ei uskalla koskea alapddhdn. Ei pestd,

ei katsoa, ei tuntea. Hdn pelkdd, ettd suolet
vierivdt ulos, ettd sisdlmykset luiskahtavat
hdnestd ulos ja putoavat lattialle yhtend
suurena, kiiltdvind kasana. Hdn ei jaksa edes
oksentaa.

Hdn on ollut litan provosoiva, liian naisellinen,
siksi se tapahtui. Hiuksista pitdd pddstd eroon,
siltd hédnestd tuntuu. (Hdn alkaa leikata
hiuksiaan kynsisaksilla). Hin saa kétensd
tdyteen vaaleaa naisentukkaa. Hén viskaa sekd
hiukset ettd mekon roskakuiluun.”

Christina Nord Wahldén, Liian lyhyt hame.
1999. Suom. Nora Schuurman. Otava.



“Kaikki alkoi, kun Fredrik tarttui Susannea
rinnoista. Susanne téndisi hdnet pois. Fredrik
nauroi. Kdpdldinti muuttui pian kunnon
ahdisteluksi. Tunnin jdlkeen pojat kerdidntyivit
piiriksi Susannen ympdrille. Fredrik tarttui
héneen ja painoi hdnet maahan. Susanne

pyysi Fredrikid lopettamaan, mutta tdmd ei
kuunnellut. Sen sijaan Fredrik tyénsi kdtensd
Susannen puseron alle muiden poikien
kannustaessa ympdrilld. Fredrik kouraisi
Susannea jalkojen vilistd, ja vaikka Susanne
yritti ndyttdd valinpitamdttomadltd, hdn ei voinut
olla kirkaisematta. Me muut tytét kyyhétimme
poikajoukon takana. Emme uskaltaneet
protestoida. Meitd pelotti, ettd joutuisimme itse
samaan tilanteeseen tai ettd meitd pidettdisiin
typerind.”

Linna Johansson, Kuinka meille kerrottiin
seksuaalisuudesta teoksessa Pilluparvi. 2003.
Toim Linda Skugge, Belinda Olsson ja Brita Zilg.
Suom. Anu Tukala. Like.

Suomalaisista naisista
yli puolet on joutunut
sukupuolisen ahdistelun tai
hdéirinndn kohteeksi jossain
eldmdnsd vaiheessa.

uksia tai uhkailua teon hyvittamiseksi tai salassa pitdmiseksi. Hipedn tunteen
lisaksi hairinndn kohteeksi joutunut voi pelita tai epéilla kokemuksensa ole-
massaoloa. Usein saattaa myos olla vaikeaa hahmottaa, mitd oikeastaan on ta-
pahtunut. Milloin normaali kdytés muuttui ja héirintd alkoi? Oliko tilanteessa
tulkinnanvaraisuutta ja tapahtuiko sittenkaén sellaista, minkd muutkin kokisi-
vat vadraksi? Usein on my0s vaikeaa sanoa, mité teolla loukattiin.

Haiirinnista kertominen on usein vaikeaa tapahtuman herattimén hipe-
an ja epduskon vuoksi. Ahdistelun kohteeksi joutuneen kannattaa kuitenkin
luottaa vaistoihinsa ja kertoa tapahtumista heti. Seksuaalisen héirinnén esiin
nostaminen on tarked, silld vain siten nakymaton voidaan tehdéd nakyvaksi ja
tunnistaa teko rikokseksi.

Seksuaalinen hairinta koulussa

Sukupuolista hiirintdd ja ahdistelua tapahtuu myds kouluissa. Koulumaailma
on perinteisesti kasitetty sukupuolettomaksi tilaksi, jossa oppilaiden seksuaa-
lisuutta ei oteta huomioon. Hairintatapaukset luokitellaan helposti koulukiu-
saamiseksi, eikd niiden seksuaalisista luonnetta ndhda. Tastd syystd ne usein
sivuutetaan huumorilla eikd ongelmiin puututa.

Suomalaisista alle 15-vuotiaista tytoista
* yli viidennes peruskoulu- ja lukioikdisistd tytoistda on kokenut seksuaalista
vakivaltaa. Ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelleista noin kolmannes.

* yli kolmannes on kokenut hdiritsevda seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua
puhelimessa tai internetissa.

* noin 40 prosenttia on kokenut seksuaalisuutta loukkaavaa nimittelyd, esimer-
kiksi huorittelua.

* yli viidennes on kokenut kehon intiimialueiden koskettelua vasten omaa
tahtoa.

* dhes joka kymmenes on kokenut yhdyntddn tai muunlaiseen seksiin painosta-
mista tai pakottamista.

Lahde: Kouluterveyskysely 2011, THL

Tyttoihin kohdistuva seksuaalinen héirintd luetaan usein normaaliksi
murrosikiisten kiusoitteluksi. Stereotyyppiset sukupuoliroolit méarittavat yha
poikien ja tyttojen hyviksyttavaa kayttaytymistd, ja poikien toimintaa saate-
taan vahatella. “Pojat ovat poikia” -ajattelu on edelleen yleistd. Tyttojen rea-
gointia myos kyseenalaistetaan ja heitd saatetaan syyttda provosoinnista ja ta-
pahtuneen vidristelysta.
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Kouluissa esiintyvd seksuaalinen hdirintd on useimmiten poikajoukon tyt-
toihin kohdistamaa henkisti tai fyysistd ahdistelua. Nimittely, haukkuminen,
maineen tahraaminen ja ulkondon arvostelu ovat tyypillisintd sanallista hdi-
rintdd. Tytot kohtaavat myos fyysistd ldhentelyé: rintojen, takapuolen ja haaro-
jen koskettelua sekd kasiksi kdymistd. Koulussa tavanomaisia paikkoja joutua
seksuaalisen hdirinnén tai ahdistelun kohteeksi ovat muun muassa ruokajono
ja koulun rappuset. Myos sisilla vietetyt vélitunnit lisdavat ahdistelun mahdol-
lisuutta.

Opettajakin voi syyllistyd oppilaan seksuaaliseen héirintdan. Liian ldhelle
tuleminen, kosketteleminen, tyton fyysisen kehityksen arviointi tai sitd kos-
kevat huomiot, samoin kuin tytt6ja loukkaavien seksuaalisesti vérittyneiden
juttujen kertominen ovat seksuaalista hdirint4d ja oppilaaseen kohdistuvaa ah-
distelua, jota ei tule hyviksya.

Tytot reagoivat kohtaamaansa héirintddn useimmiten muuttamalla omaa
kaytostaan. He saattavat peittdd naiselliset muotonsa 1oysalld vaatetuksella ja
viltelld ahdistelijaansa. Héirinnéstd vaietaan tapahtuneen herdttimin hépe-
an, hdmmennyksen ja syyllisyyden vuoksi. Myds yleinen ilmapiiri vaikuttaa
héirinnédstd kertomiseen. Vahittelevd vastaanotto vaientaa monet hairityiksi
tulleet tytot.

Opettajien velvollisuus on reagoida havaitsemaansa seksuaaliseen hiirintdan

valittdmasti ja ottaa se riittdvdn vakavasti. Lapselta tai nuorelta ei voida edellyt-
tad, ettd han osaa tai uskaltaa kertoa kokemastaan loukkaavasta ja vastenmie-
lisestd kaytoksestd. Tapahtuneen kieltiminen, véhittely tai torjuminen johtaa
hiirinndn kohteeksi joutuneiden tyttéjen kannalta erittdin haitalliseen tilan-
teeseen. Koulurauha tulee taata kaikille oppilaille kaikissa tilanteissa.
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Joka kolmannella suomalaisella
alle 15-vuotiaalla tytolld on
kokemuksia vdkivallasta!

Joka toisella 18-24-vuotiaalla
suomalaisella naisella on
kokemuksia seksuaalisesta

ahdistelusta.



Huorittelu

Naisen kutsuminen huoraksi on torkead ja julmaa. Sitd vastaan on vaikea puolus-
tautua sen noyryyttavyyden ja alentavuuden kohdistuessa nimenomaisesti naisen
sukupuoleen.

Tytdn tai naisen huoraksi leimaamisessa on kyse erddnlaisesta demonisoinnista:
huoraksi leimatusta voidaan kertoa ja uskoa mitd vain, ja hanelle voidaan luvalli-
sesti tehda ldhes mitd tahansa. Huoraksi leimatun kaikki tekemiset ovat yhteison
alituisessa tarkkailussa.

Huorittelu on yleinen koulumaailman ilmid. Kouluyhteisossa esiintyy mo-
nia seksuaalikuriin liittyvid haukkumasanoja, joista yleisimmdt ovat “huora” ja
“"homo”. Huorittelulla ja homottelulla voidaan rangaista vdaranlaisesta naiseudes-
ta tai miehisyydestd kyseenalaistamalla kohteen seksuaalisuus ja korostaen vallit-
sevia kdsityksid normaaliudesta. Tytdille ja pojille asetetut vaatimukset poikkea-
vat toisistaan, mikd nakyy myds huora- ja homo-sanojen sisalldssa.

Huoraksi tai homoksi leimaaminen on mielivaltaista, eika silld yleensd ole mitddn
tekemistd henkildn todellisen seksikayttaytymisen kanssa. Nimittely voidaan koh-
distaa melkein kenen tahansa, mistd syystd tahansa. Tyttoda voidaan huoritella
sekd luonteenpiirteiden, kuten hiljaisuuden, kovaddnisyyden tai ronskiuden, ettd
ulkoisen olemuksen, kuten pukeutumisen perusteella. Liiallinen naisellisuus tai
korostettu poikamaisuus saattavat riittda tyton leimaamiseen. Huoran vastakohta

" on

loytyy jostakin “kivan”, “tavallisen”, “kiltin” ja “kunnollisen” tienoilta.

Seksuaalisen vakivallan seuraukset

Seksuaalisella vakivallalla ja hyviksikaytolld on sekd fyysisid ettd henkisié vai-
kutuksia uhrin eldmédn. Asianmukainen hoito ja tekijan saattaminen vastuu-
seen on ensiarvoisen tiarkedd uhrin toipumisen kannalta. Uhrin selviytymistd
vaikeuttaa hépedn ja syyllisyyden tunteiden lisdksi noyryytys, mikali teolla ei
ole oikeudellisia seuraamuksia.

Fyysiset jéljet paranevat nopeammin kuin henkiset, joiden hoitaminen
vaatii ldhes aina ammatillista apua. Seksuaalisen eheyden hajottua monet ah-
distuvat ja eristdytyvit menetettyddn luottamuksensa muihin ihmisiin. Lisaksi
monet kirsivit seksuaalisesta kylmyydesta ja kyvyttomyydestd luoda kestavid
ihmissuhteita. Vékivallan muiston turruttamiseksi uhri saattaa kédyttda run-
saasti alkoholia tai muita péihteitd, mika johtaa usein uusiin ongelmiin.

4.4. Maahanmuuttajanaisten kohtaama vakivalta
Suomessa

PEKINGIN ASIAKIRJASSA kiinnitetddn huomiota naisryhmiin, jotka ovat
erityisen alttiita vékivallalle. Téllaisia ryhmid ovat muun muassa vihemmis-
toon tai alkuperdisvdestoon kuuluvat naiset sekd pakolais- ja siirtolaisnaiset.
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Maahanmuuttajanaiset ovat usein uudessa kotimaassaan kansallisten vihem-
mistojen edustajia, ja heilld on ndin ollen riski joutua syrjinnin kohteeksi paitsi
sukupuolensa my6s vihemmistéasemansa takia.

Myds Suomessa maahanmuuttajanaiset ovat vékivallan kohteina erityisen
haavoittuvaisia. Heilld ei valttamattd ole riittavasti tietoa omista oikeuksistaan
eikd suomalaisen yhteiskunnan vékivallan uhreille tarjoamista palveluista. Mo-
net karsivit tyottomyydestd kielitaidon ja soveltuvan koulutuksen puuttuessa.
Monessa tapauksessa heiddn eldminsé rajoittuu kotiin, minka vuoksi he ovat
seka sosiaalisesti ettd taloudellisesti riippuvaisia puolisoistaan.

Perinteiset sukupuoliroolit rajoittavat usein maahanmuuttajanaisten ela-
mai suomalaista sisartaan enemmin. Naisten eldmai hallitsee koti ja perhe,
eikd kulttuurisidonnaisten moraali- ja kunniakésitysten murtaminen ole help-
poa. My6s suomalaisen miehen kanssa parisuhteessa olevien naisten asema
saattaa olla heikko. Etenkin, jos he kokevat vikivaltaa ja ovat vailla taloudellista
itsendisyytta ja sosiaalisia verkostoja. He voivat saada mieheltdan vddranlaista
tietoa lainsdddannostd ja viranomaisista, eivétka siksi uskalla ilmoittaa kohtaa-
mastaan vékivallasta.

Suurin osa maahanmuuttajanaisten kokemasta vékivallasta on parisuhde-
vikivaltaa. Tekijd voi olla maahanmuuttajataustainen tai valtavdeston edustaja.
Useimmiten tekijd on uhrin nykyinen puoliso tai kumppani.

Maahanmuuttajanaisten yhteiskunnallista sopeutumista on tuettava li-
sddmalld naisten mahdollisuuksia itsendiseen talouteen, parantamalla heiddn
tyollistymismahdollisuuksiaan seké rohkaisemalla heitd osallistumaan yhteis-
kunnalliseen vaikuttamiseen. On tdrkedd, ettd maahanmuuttajanaiset eivét jad
nidkymittomiksi omassa yhteisdssddn eivitkd ympéroivéssd yhteiskunnassa.

Maahanmuuttajanaisten kohtaama vdkivalta parisuhteessa

* Suomessa asuvat ulkomaalaistaustaiset naiset kokevat vékivaltaa jopa kolme
kertaa useammin kuin kansavdestdon kuuluvat naiset.

* Jopa yli 90 prosenttia kaikista maahanmuuttajataustaisista naisista on kokenut
vakivaltaa jossakin muodossa.

* Pddkaupunkiseudun turvakotien asiakkaista yli kolmannes on maahanmuuttaja-
taustaisia. Avo- ja asumisyksikon asiakkaista liki 70 prosenttia.

% Suurin osa naisista on kotoisin maista, joissa lahisuhdevékivalta ei ole rikos.
Erityisen harvinaista on, ettd avioliitossa tapahtuva raiskaus miellettdisiin
rikokseksi.

Lahde: MonikaNaiset ja Oikeuspoliittinen tutkimuslaitos.
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Kaaba

Jdlki poskessasi, Kaaba Omar, lyonnin jélki
Kyynelet jotka saavat kasvosi hilseilemddn

Ja se miten jalkasi ovat pélyn peitossa

Et yhtendkddin pdivind saanut edes voidepisaraa
Se on osasi, koska ditimme on kuollut

Enkd mind ole sinua parempi, mind itken
vihasta.

Sacdiyo Cumar Xuseen, valikoimasta Yhdeksan
syyssadetta. Suomessa asuvien somalinaisten
runoa ja proosaa. 2001. Toim. Marja Tiilikainen,
Amran Maxamed Axmed, Muddle Suzanne

Lilius. Ruotsin kielestd suom. Liisa Ryoma.
Yliopistopaino.




Monivaimoinen

Monivaimoinenhan se vasta on miesten mies
Jos jostakin on hyétyd, hdn on ylintd ystdvdd
Mutta tuskin tervehtii sitd, joka ei ammenna
kattilaa piripintaan

Oikukas hdn on, voi joskus jéttdd sinut yksin
erdmaahan

Ja joskus taas hoylisti huolehtii koko suvusta
Joskus hdn sdntdd luoksesi syddn avoinna, on
pari pdivid lemmestd littednd

Ja hdn sanoo haluavansa vain sinut: "Olethan
uskollinen!”

Khadija Ibrahiim Guuleed, Monivaimoinen
valikoimasta Yhdeksén syyssadetta. Suomessa
asuvien somalinaisten runoa ja proosaa. 2001.

Toim. Marja Tiilikainen, Amran Maxamed Axmed,

Muddle Suzanne Lilius. Ruotsin kielesta suom.
Liisa Ryoma. Yliopistopaino.

Turvattujen vihemmistéoikeuksien perusteella maahanmuuttajilla on oikeus
oman kielen, kulttuurin ja uskonnon sdilyttdmiseen ja kehittdmiseen. Tétd oi-
keutta on kunnioitettava, mutta samalla naisia tulee suojella kulttuuriin kuulu-
vilta vékivaltaisilta tavoilta. Kulttuuriset kdytdnnoét, kuten tyttojen ymparileik-
kaus, moniavioisuus ja pakkoavioliitot, ovat suomalaisen oikeusjarjestyksen
mukaan rikoksia.

Muita vastaavia esimerkkejd ovat kunniakysymyksiin perustuvat vakival-
taiset teot, joista niin sanotut "kunniamurhat” ovat raaimpia. Néilld teoilla ei
vield ole nimikettd suomalaisessa lainsdddannossd, mutta murha on yksi anka-
rimmin tuomittavia rikoksia.

Edelld mainitut teot ovat erittdin vakavia ihmisoikeusloukkauksia. Suomi
on sitoutunut takaamaan ihmisoikeudet kaikille oikeudenkaytantonsé alaisuu-
dessa oleville, siis myos kaikille maahanmuuttajanaisille. Heidan oikeuksiensa
turvaaminen vaatii sekd ongelmien tiedostamista ettd méaritietoisia toimia
niiden poistamiseksi.

Kunniamurha = hapedmurha

Perheen ja suvun kunnian puolustamiseksi tuhansia naisia ja tyttdjd pahoinpi-
delld@n ja murhataan heidan oletetun epdsiveellisen kdytoksen vuoksi eri puolil-
la maailmaa. UNDP:n arvioiden mukaan kunniamurhan uhreja on vuosittain noin
5000. My6s Suomessa tilastoidaan lisddntyvassa maarin kunniakysymyksiin perus-
tuvia vakivallantekoja, mutta viranomaisten tietoon ei ole tullut yhtdan kuole-
maan johtanutta tapausta.

Kunniaan liittyva vakivalta liitetddn usein mielikuvissa islaminuskoon. Ilmislla ei
kuitenkaan ole yhteyttd uskontoon vaan kunniaan liittyva perinne juontaa juuren-
sa klaaniyhteiskunnista. Perinne on yhteydessa maaseutuyhteisgissa vallitsevaan
kunnian kdsitteeseen ja tiukkaan sukupuolimoraaliin. Kunniamurhia tehddan eni-
ten patriarkaalisissa maissa, jossa naisen asema on heikko. N&itd ovat etenkin
Vélimeren ja Lahi-idan maat seka Aasia.

Lansimaissa kunniakysymyksiin liittyvid vakivallantekoja tapahtuu useimmiten
tyton tai naisen yrittdessa irtautua kulttuurin mukaisista perinteisistd tavoista
ja arvostuksista. Valtakulttuuriin sulautumista ja sen vallitsevien tapojen omaksu-
mista ei suvun piirissa aina hyvaksytda. Tyttéjen kunnian varjeleminen voi olla ar-
kieldman kontrollia, jolloin osallistumista liikuntatunneille, seksuaaliopetukseen
tai retkille ei hyvaksytd. Myos vapaa-ajan viettotapoja, pukeutumista ja ystavien
valintaa voidaan rajoittaa. Kapinoimalla sddntdja vastaan tyttd saattaa altistua
uhkailulle ja vakivallalle.
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4.5. Naiskauppa ja prostituutio

Seksiteollisuus on voimakkaasti kasvava globaalin talouden alue, jossa liikkuu
vuosittain miljoonia euroja. Seksuaalisuuden kaupallistumisen ja vapaiden
seksimarkkinoiden varjopuolena on jérjestyneen rikollisuuden organisoima
naiskauppa ja pakotettu prostituutio. Kansainvilisestd naiskaupasta on muo-
dostunut kolmanneksi suurin harmaan talouden alue maailmassa heti huu-
me- ja asekaupan jalkeen. Vapaaehtoisten seksityoliisten ohella markkinoilla
on lukuisia alalle pakotettuja tai todellisten tyovaihtoehtojen puutteessa sinne
vastentahtoisesti ajautuneita.

Naisilla ja tytoilla kaytéva kauppa on levittaytynyt kaikkialle maailmaan.
Eniten heitd kaupataan Aasiassa ja entisissa Itd-Euroopan sosialistisissa mais-
sa. Koyhyys ja taloudellinen ahdinko saavat monet tyt6t lahtemaan seksiteol-
lisuuden tarjoamiin t6ihin. My0s aseellisten konfliktien yhteydessa tapahtuva
naisten ja tyttojen salakuljetus ja myynti seksiteollisuuden kayttoon on yleista.

Kansainvilisen jarjestdytyneen rikollisuuden kuriin saaminen on olennai-
nen osa naiskaupan ja pakotetun prostituution vastaista tyota. IThmisten or-
juuttaminen, myyminen ja seksuaalinen hyviksikdytto taloudellisen héydyn
saavuttamiseksi on kielletty monissa kansainvilissa asiakirjoissa.

* YK:n Ihmiskaupan ja toisen prostituutiosta hyotymisen kieltdva sopimus
(1972)

* YK:n Naisten oikeuksien sopimus (1979) velvoittaa valtioita ryhtymdan
kaikkiin tarvittaviin toimenpiteisiin, lainsdadant6 mukaan lukien, estdadkseen
kaikenlaisen naisten kaupan ja prostituutiosta hydtymisen.

* Palermon kansainvalista rikollisuutta koskeva sopimus (2000) madrittelee
kdsitteet vapaaehtoinen ja pakotettu prostituutio, sen mukaan uhrin suos-
tumuksella ei kuitenkaan ole ihmiskaupan kannalta merkitystd. Sopimuksen
lisdpoytakirjassa todetaan, ettei hyvaksikdyttoa prostituutiossa ja ihmiskaup-
paa voida erottaa toisistaan.

Suomi on sitoutunut toimimaan naiskauppaa ja prostituutiota vastaan
allekirjoittamalla ja ratifioimalla kyseiset sopimukset. Suomessa ihmiskauppa
saadettiin vuonna 2004 rikokseksi, josta voi saada enintddan kymmenen vuotta
vankeutta.

Naiskauppa ei lopu, ellei huomiota kiinnitetddn myos sitd yllapitaviin raken-
teisiin. Kdyhyyden véhentdminen, kurjistuneiden elinolojen kohentaminen,
seksiteollisuuden houkuttelevuuden poistaminen ja todellisten vaihtoehtojen
tarjoaminen ovat keinoja naisten ja tyttojen suojelemiseksi. Tarkeintd on nais-
ten yhteiskunnallisen aseman parantaminen tasa-arvon saavuttamiseksi.
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Kansainvalinen tyojarjesto ILO arvioi,
ettd maailmassa on noin 21 miljoonaa

ihmiskaupan uhria. Heistd 22 prosenttia, eli
4,5 miljoonaa, on pakotettu prostituutioon.

Arviolta miljoona lasta joutuu mukaan seksi-
bisnekseen joka vuosi.



Ihmiskaupan madritelma kattaa kansain-
valisissa sopimuksissa my0s parittajan
organisoiman prostituution. Naisiin ja lapsiin
kohdistuva ihmiskauppa ja prostituutio ovat
ilmioitd, joita ei voi tarkastella erillaan
toisistaan.

Maailmassa on sodittu kaikkiaan 244 aseell-
ista konfliktia 151 eri paikassa vuoteen

2009 mennessaRaiskauksen uhriksi joutu-
neiden todellinen madara on kuitenkin
kymmenkertainen.

Vuonna 2011 kdynnissa olleista
konflikteista oli

* valtioiden sisdisid 27
* valtioiden valisia 1

* kansainvdlisid 9

"Gulhan oli matkalla uudenvuodenjuhliin. Kolme
poliisia pysdytti hénet sivukujalla. Yksi heistd
painoi Gulhanin maahan ja toinen astui hdnen
Jjalkojensa pddille. "Sano nyt kurdiksi: ‘Tahdon
kyrpdd. Rakastelisitteko kanssani?’ lihavin
poliiseista sanoi. ‘Sano sano! Kylld sind osaat.
Etké osaakaan puhua kieltdsi?” Gulhan puri
poskeaan ja sylki verta. "Halusin yhtd aikaa
tappaa heiddt ja kuolla itse. Ajattelin, etteivit
he voisi tappaa minua, koska olin jo kuollut.

"Nyt olen olemassa, tdssd, niin kuin ndet.
Saanko ottaa yhden tupakan?”

Kirsti Harkonen, Kunniallisen naisen taakka.
Raportti seksuaalisesta vakivallasta Turkissa.
2004. Katkelma on teoksen kasikirjoituksesta.
Like.

4.6. Naiset ja aseelliset konfliktit

Maailmassa on talld hetkelld kdynnissé yli 30 aseellista konfliktia. Enemmist6
niistd on valtioiden siséisid, useimmiten etnisiin ristiriitoihin perustuvia vaki-
valtaisia selkkauksia. Konfliktit ovat muuttuneet luonteeltaan valtioiden vili-
sistd rintamasodista valtion sisdisten ryhmittymien valtataisteluiksi. Yha use-
ammin kyseessi on sisillissota, jossa osapuolet edustavat samaa kansallisuutta
mutta eri kansaa, heimoa, uskontoa tai ideologiaa.

Usein kriisin kérjistyminen aseelliseksi yhteenotoksi on pitkiaikaisen kehi-
tyksen tulos. Valtaosassa taustalla on vihemmist6—enemmistd-asetelma, vallan
ja taloudellisten etujen epitasainen jakautuminen sekd kauan jatkunut toisen
osapuolen syrjinté tai alistaminen. Epétasapainon syyt ulottuvat usein pitkélle
historiaan eika konfliktin aiheuttajaksi ole mahdollista 16ytdd yhta ainoaa syyta.

Témén péivin sota ei koske endd vain sotilaita ja rintamalinjoja vaan se
lapéisee koko yhteiskunnan. Tavallisten ihmisten elinymparistosta on tullut
taistelutanner, ja sodan seurauksista kirsivit yhd useammin siviilit. Erityisen
haavoittuvaisia ovat konfliktien keskelle jadvat naiset ja lapset. He joutuvat
luopumaan perheestdan, kodistaan, omaisuudestaan, toimeentulostaan sekd
hyvin usein myds yksityisyydestaan. Naisista tulee yksinhuoltajia ja perheensd
elattdjid. Koyhyydessé eldminen ja pakolaiseksi joutuminen on yh4 useamman
naisen ja lapsen arkea.

Konfliktien uhrit tdna paivana

* 90 prosenttia uhreista on siviilejd ja heistd 80 prosenttia on naisia ja lapsia.
* Siviiliuhrien mdara kaikista kuolleista on noin 80 prosenttia.

* 1800-luvun lopussa siviiliuhreja oli 5 prosenttia.

* 1900-luvun alussa siviiliuhreja oli 15-20 prosenttia.

* Toisessa maailmansodassa siviiliuhreja oli noin 50 prosenttia.

* Joka neljds maailman lapsi eldd sotatilasta johtuen vaaran ja epdvarmuuden
keskelld.

Seksuaalinen vakivalta sodankdynnin valineena

Siviileihin kohdistuvasta vékivallasta on tullut osa sotastrategiaa, jonka kohteita
ovat lahes poikkeuksetta naiset. Seksuaalinen vékivalta on sodankdynnin viline,
ja jarjestelmalliset raiskaukset ovat arkipéivad monella konfliktialueella. Naisia
ja tyttoja myOs kaapataan hyokkéysten yhteydessé ja kuljetetaan sotilaiden sek-
siorjiksi.

Etenkin etnisissd konflikteissa naisia raiskataan vastapuolen noyryytta-
miseksi ja etnisyyden mitdtéimiseksi. Usein raiskatut naiset myos pakotetaan
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synnyttamain mahdollinen lapsi. Myos tartuntatautien, kuten hiv-viruksen,
levittaminen on osa nykypdivan sodankdyntid. Tavoitteena on tdlloin paitsi
uhrin alistaminen ja hdpaiseminen myds vastapuolen heikentdminen kokonai-
suudessaan.

Vuosina 1980-2009 kdynnissa olleista valtioiden sisdisista konflikteista seksuaa-
lista vakivaltaa esiintyi yli 80 prosentissa. Seksuaalisen vakivallan ja hyvaksikay-
ton muotoja on monia ja niihin syyllistyvat sodan kaikki osapuolet.

Erityisesti raiskaukset ovat lisddntyneet ja raaistuneet. Eniten raiskauksia esiintyi
Saharan eteldpuolisessa Afrikassa (yli 20 %) ja Aasiassa (yli 15 %). Myds Ita-
Euroopassa ja Lahi-iddssa raiskaus on ollut osana aktiivista sodankayntia (yli 5%).
Luvuissa on huomioitu tekijand seka hallituksen joukot ettd “kapinalliset”.

Raiskaukset erdissa konflikteissa
(noin)

Lahde: Causes of sexual violence during the civil war: Cross-national evidence. Bosnian sota 1992-1995 20 000
Sierra Leonen sisallissota 50 000
1991-2002
Ruandan siséllissota 1994 500 000

Lahde: The Economist
Kaynnissa olevista konflikteista
% yli 95 prosentissa esiintyy vakavaa naisiin ja lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa.

* yli 70 prosentissa lapset joutuvat eroon vanhemmistaan joko pakotetusti tai
taistelujen seurauksena.

% yli 70 prosentissa on mukana lapsisotilaita suurin osa heista on pakotettu
sotilaiksi

% yli 300 000 alle 18-vuotiasta osallistuu taisteluihin eri puolella maailmaa.
Nuorimmat lapsisotilaat ovat 7-vuotiaita.

* 85 prosentissa naisia ja tyttod on siepatu ja salakuljetettu joko naapurimaihin
tai kauemmas, myos ldnsimaihin.

Viimeisen vuosikymmenen aikana

% yli 2 miljoonaa lasta sai surmansa sodan aikana.

* yli 4 miljoonaa joutui fyysisen tai seksuaalisen pahoinpitelyn uhriksi.

* yli miljoona jdi orvoksi tai joutui eroon perheestdan ja sukulaistaan.

* yli 90 prosenttia sodassa kadonneista ja vangituista on miehia. Ruandan kansanmurhan (1994) aikana
. o surmattiin sadassa pdivassa noin 800000
* Ruandan kansanmurhan jdlkeen 70 prosenttia eloonjdaneestd vdestostd oli nai- ihmisti.

sia, yli puolet dideistd ol leskia. * Eloonjddneestd vaestostd 70 prosenttia oli
naisia.
* Yli puolet dideistd oli leskia.

* Puoli miljoonaa naista raiskattiin.
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"Se kerta oli ainoa kerta, kun S. kuuli naisten
puhuvan raiskauksista (vankileirilld, toim.
huom.). My6hemmin niistd ei puhuttu, niitd ei
mainittu. Jos ihmiset saavat tietda, ettd heidat
on hdpdisty, he eivdt voi palata kotikylddn
aviomiestensd eivdtka vanhempiensa luo. He
vaikenevat. He uskovat tosiaan palaavansa
kotiin, S. ajattelee. Heiddn on varmasti vaikea
eldd taakkansa, pelkonsa, kanssa. S.:sta

tuntuu, ettd han pystyy erottamaan ne naiset,
joille se on tapahtunut. Tavasta, jolla nainen
vhtakkid vaikenee, kun raiskauksista aletaan
sattumalta puhua. Tai siitd, miten nainen
kaantda katseensa puhujasta. Kylld, heidat
kavaltaa aiheen karttaminen, joidenkin sanojen
valttaminen, katseet. Salaiset merkit siitd, mita
he virheellisesti nimittdvat ‘hapedkseen’. ”
Slavenka Drakulic’ Aivan kuin minua ei olisi.
2000. Suom. Seija Uusikoski. Otava.

Aseellisten konfliktien yhteydessd naisten ja
tyttdjen kannalta tarkeintd on

* torjua fyysinen ja seksuaalinen vakivalta
* estdd ihmiskauppa ja prostituutio

* tukea raiskattuja ja siepattuja

* hoitaa psyykkisia traumoja

* parantaa terveydenhuoltoa

* turvata perheiden yhdessa pysyminen.

Sodassakaan kaikki ei ole sallittua

Seksuaalinen vikivalta konfliktitilanteissa ei ole uusi asia, mutta se séilytti na-
kymaéttomyytensa hyvin pitkdan. Raiskaus tunnustettiin ensi kerran sotarikok-
seksi vasta Jugoslavian sodan tutkinnan yhteydessi paljastuneiden raiskaus-
leirien tultua julkisuuteen. Jarjestelmallistd raiskausta on kiytetty myds muun
muassa Ruandan ja Sierra Leonen siséllissotien yhteydessa.

Vuonna 1998 hyviksytyssd Kansainvilisen rikostuomioistuimen sadnnos-
tossd sotarikokseksi ja rikokseksi ihmisyyttd vastaan madritellddn raiskausten
ohella myo6s seksuaaliorjuus, pakottaminen prostituutioon ja raskauteen seki
muu seksuaalinen vikivalta sodankdynnin vilineend. Huomionarvoista on,
ettd my0s yksittdisen sotilaan tekema yksittdinen raiskaus on peruskirjan mu-
kaan sotarikos. Aikaisemmin nailld nimikkeilld tuomittavien raiskausten tuli
olla ”laajamittaisia ja systemaattisia”

Ihmisoikeudet sodan aikana

* Sota on poikkeustila, jolloin vakavan yleisen edun tai kansallisen turvallisuu-
den niin vaatiessa voidaan poiketa joistakin ihmisoikeusnormeista.

% On kuitenkin olemassa ihmisoikeuksia, joista poikkeaminen ei ole missdan
olosuhteissa sallittua: nditd ovat muun muassa kidutuksen ja muun epdinhimil-
lisen tai alentavan kohtelun kielto seka syrjinnan kielto.

* Sodankayntid seka sotavankien ja siviilien kohtelua sddtelee humanitaarinen
oikeus, sen periaatteet on kirjattu vuonna 1949 luotuun Geneven sopimukseen
seka sitd taydentdviin lisapoytakirjoihin.

* Nama sopimukset korostavat erityisesti siviilivdeston ja sotavankien inhimillis-
ta kohtelua.

* Naiset ja lapset mainitaan erityistd suojelua ja turvaa vaativina ryhmina.
Naisia tulee suojella heiddn kunniaansa kohdistuvilta hyokkayksiltd, erityisesti
noyryyttadvaltd ja alentavalta kohtelulta, raiskauksilta, prostituutioon pakotta-
miselta sekd vakivallalta.

* Naisten ihmisoikeuksien loukkaukset aseellisten konfliktien yhteydessa rikko-
vat niin humanitaarista oikeutta kuin kansainvalisesti turvattuja ihmisoikeuk-
siakin. Rikosten saattaminen tuomioistuimen eteen ja vakivallan tekijoiden
rankaiseminen ovat olennaisia yhteiskunnallisen vakauden saavuttamiseksi
konfliktin pdatyttya.
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YK:n pakolaisjarjeston UNHCR:n mukaan maailmassa oli vuoden 2010 lopussa
noin 33,9 miljoonaa valittdman avun tarpeessa olevaa ihmistd. Heistd noin

* 10,5 miljoonaa on pakolaisia

* 14,7 miljoonaa on maan sisdisid pakolaisia

* 2,9 miljoona maan sisdistd pakolaista palasi kotipaikkakunnalleen

* 3,5 miljoonaa on vailla kansalaisuutta (todellisuudessa jopa 12 miljoonaa)

* yli 800 000 on turvapaikanhakijoita vailla oleskelupdatosta

* noin puolet kaikista on naisia.

Kaikista pakolaisista 80 % on naisia (47 %) ja lapsia (44 %).

Muissa ryhmissa naisten osuus on noin puolet.

Arviolta 43.3 miljoonaa ihmistd eri puolilla maailmaa joutui jattamaan kotinsa
vastentahtoisesti konfliktin tai vainon pakottama.

Eniten pakolaisia lahti

* Afganistanista 3,5 miljoonaa (29 % kaikista)
* Irakista 1,7 miljoonaa

* Somaliasta 770 000

* Kongon demokraattisesta tasavallasta 477 000
* Myanmarista 416 000.

Yli 850 000 turvapaikkahakemusta jatettiin yhteensa 167 maassa.
Eniten turvapaikkahakemuksia vastaanottivat
* Eteld-Afrikka (180 600, 20 % kaikista)

* Yhdysvallat (54 300)
* Ranska (48 100)

* Saksa (41 300)

* Ruotsi (31 800)

* Ecuador (31 400)

* Malesia (25 600).

Kehitysmaat vastaanottivat 80 prosenttia kaikista pakolaisista. Aasia vastaanotti
heistd yli puolet (54 %), Afrikka yli viidenneksen(23 %) ja Eurooppa hieman

yli joka kymmenennen (15 %). Loput (8,3 %) sijoittuivat Pohjois-Amerikkaan,
Latinalaiseen Amerikkaan ja Karibialle sekd Oseaniaan.

Eniten pakolaisia vastaanottivat

% Pakistan 1,9 miljoonaa

% Iran 1,1 miljoonaa

* Saksa 594 000

* Jordania 451 000

* Kenia 403 000

Lahde: UNHCR: Statistical Yearbook 2010.
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Vuonna 2011 Suomesta haki turvapaikkaa
3 088 henkilod. Heistd

* 169 sai turvapaikan
* 1102 sai oleskeluluvan
* 1 890 sai kielteisen paatdksen.

* Perheenyhdistamisanomusten perusteella
myonteisen paatoksen sai 495 ja kielteisen
1 004.

* Suomi vastaanotti yhteensd 1 724 henkilda.

Ryhmd muodostui kiintiopakolaisista,
myonteisen paatoksen saaneista
turvapaikanhakijoista ja perheen
yhdistdmisohjelman kautta vastaanotetuista
ihmisistd.

Suomen pakolaiskiintio oli 750 henkilod.
Suomessa asui 39 311 pakolaisina maahan
muuttanutta. Osa maahan tulleista on
palannut kotimaahansa tai muuttanut
maasta.

Suomen kansalaisuuden on saanut 4

558 henkilod, eikd heitd lasketa enda
kansainvalisen suojan tarpeessa oleviksi
pakolaisiksi.

Lahde: Tilastokeskus, Vaesto.

Pakotetut pakenemaan

Sodan ja konfliktien jaloista lihtee vuosittain miljoonia ihmisid pakolaisiksi
joko oman maan sisélld tai naapurimaihin. Sodan keskelld ja pakomatkan ai-
kana vastuu arjen ylldpitdmisestd jad usein naisten harteille. Yksin jdatyaan he
ovat vaarassa joutua seksuaalisen vékivallan ja hyviksikdyton uhreiksi. Myds
riski joutua salakuljettajien kisiin ja ihmiskaupan kohteeksi kasvaa. Rajanylitys-
tilanteissa monet joutuvat turvautumaan salakuljettajien tarjoamiin palveluihin.
Ihmissalakuljetuksesta on lyhyt matka ihmiskauppaan ja seksuaalisen vékivallan
rdikeimpiin muotoihin. Rajan ylityksen hinta saattaa olla niin kova, ettd naiset
joutuvat maksamaan syntyneen velkansa seksiorjuuteen alistumalla.

Maailman hadanalaisten maara on kolminkertaistunut kahdessakymmenessavii-

dessa vuodessa

* Vuonna 1983 lukumaara oli noin 10,6 miljoonaa.

* Vuonna 2010 noin 33,9 miljoonaa.

* UNHCR:n arvion mukaan todellinen avuntarpeessa olevien mdara saattaa olla
jopa kaksinkertainen, silda kaikkia avun tarpeessa ei pystytd tavoittamaan.

* Arviolta 20-40 prosenttia Eurooppaan saapuvista pakolaisista ja turvapaikan-
hakijoista on kokenut kidutusta kotimaassaan.

Turvaa pakolaisleireilta

Pakolaisleirit tuovat apua kodeistaan ldhteneille, mutta myds leireilld naiset
kohtaavat monenlaista vikivaltaa. Toivottomuus, héti ja epitietoisuus yhdistet-
tynd heikkoihin eldmisen mahdollisuuksiin lisdavit leireilld esiintyvan vékival-
lan mahdollisuutta. Kilpailu avustustarvikkeista ja eri etnisten ryhmien vilinen
vihanpito johtavat usein vékivaltaisiin tilanteisiin. Naisten kokemaa turvatto-
muutta lisad myds naispuolisen henkilokunnan vahdinen maara leireilla.

Hyvin usein pakolaiset viettdvit leireilld pitkid aikoja. Kotiinpaluun mah-
dollisuutta ei ole jatkuvan sotatilan ja epavakauden vuoksi. Lisdksi myos eld-
mén perusedellytykset ovat murentuneet, eikd varsinkaan koyhilld ja yksi-
ndisilld naisilla ole kotimaassaan toimeentulon mahdollisuutta. Monet jadvat
leireille my0s rauhan saavuttua vainotuksi joutumisen pelossa.

Pakolaisleireistdi muodostuu usein pysyvid asuinpaikkoja sinne tulleille
ihmisille. Erityisesti Afrikassa monet pakolaisleirit ovat muuttuneet kaupun-
kimaisiksi yhteisoiksi. Leireilld asutaan tilapdisten teltta-asumusten sijaan
pysyviksi tarkoitetuissa rakennuksissa, ja sielld eletdan lihes normaalioloihin
verrattavaa arkea — leireilld synnytdén ja kuollaan, monet viettavat sielld koko
elaménsa.
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Olivatpa olosuhteet pakolaisleirilla millaiset tahansa, ihmisten suurin toi-
ve on paistd takaisin kotiin. Eldma vieraassa ympéristossd vailla omaa yksi-
16llisyytta on useimmille vaikeaa. Pakolaisia pidetddn yleisesti myos turvalli-
suusongelmana ja taakkana vastaanottajavaltiolle, mistd johtuen ympériston
asenne saattaa olla jopa vihamielinen. Erityisesti koyhissa oloissa paikalliset
asukkaat voivat kokea pakolaisten saaman avun itseddn syrjivaksi.

Pakolaisen asema ja mahdollisuudet turvapaikkaan

Enemmist6 maailman pakolaisista on naisia, mutta pakolaisaseman saaneiden jou-
kossa naiset ovat edelleen vahemmistonad. Pakolaisten asemaa koskeva yleisso-
pimus vuodelta 1951 ei sisalld naisia erityisryhmana koskevia huomioita. Yleises-
sd pakolaisia koskevassa keskustelussa on kuitenkin viimeisen kymmenen vuoden
aikana alettu kiinnittdaa yhd enemman huomiota nimenomaan naisten kohtaamiin
ongelmiin. Tahan liittyy myds seksuaalisen vakivallan tunnustaminen pakolaisase-
man kannalta olennaiseksi vainon muodoksi.

Pakolaisuuden vdahentdminen on olennaisen tdarkedd ihmisten hyvinvoinnin lisda-
miseksi. Rauhan ja turvallisuuden yllapitdminen edistda ihmisten mahdollisuuksia
asua omassa maassaan. Tavoitteen toteutuminen vaatii pitkdjanteistd tyota niin
ihmisoikeuksien edistamisen, demokratian tukemisen ja oikeusvaltion kehittdmi-
sen kuin myos jarjestelmdllisen kdyhyyden ja kurjuuden poistamiseksi.

Tiella rauhaan ja jalleenrakennukseen

Konfliktien ennaltaehkiisy ja rauhankasvatus ovat pysyvin rauhan edellytyk-
sid. Naisliikkeet tekevdt monin paikoin jérjestelmallistd ty6td rauhan puolesta
pyrkimalld vaijkuttamaan perinteisiin turvallisuuskésityksiin. Usein naisten
ruohonjuuritasolla tekemé ty6 jaa kuitenkin vaille tunnustusta, eikd naisia
oteta mukaan virallisiin rauhanneuvotteluihin. YK:n tasa-arvojirjeston UN
Womenin mukaan viimeisen 20 vuoden aikana keskiméarin vain 7 prosenttia
rauhanneuvottelujen osallistujista ja 3,2 prosenttia rauhanvilittijistd on ollut
naisia.

Rauhanneuvotteluissa luodaan pohja niin lainsdddédnnélle, hallinnolle
kuin sosiaalisille rakenteillekin, ja siksi myds naisten osallistuminen uuden yh-
teiskuntajarjestyksen luomiseen on darimmaisen tirkedd.

PEKINGIN ASIAKIRJAN mukaisesti naisten asema ja oikeudet tulee huo-
mioida rauhanneuvotteluissa ja sukupuolindkokulma tulee sisallyttda kaikkiin
yhteiskunnallisiin ohjelmiin. Vakaan yhteiskunnan luominen ja turvallisuuden
yllépitiminen edellytavit naisten vaikutusmahdollisuuksien lisddmisté yhteis-
kunnan kaikilla tasoilla.

Yleinen asennemuutos rauhankulttuurin toteuttamiseksi edistdd kaikkien
valtioiden ja kansojen oikeudenmukaista kohtelua sekd keskindistd suvaitse-
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Maailman suurin pakolaisleiri on Hagaderan
leiri Dadaabissa, Keniassa. Vuoden 2010
lopussa sielld asui yli 100 000 ihmista.
Hagadera on yksi Dadaabin kolmesta
pakolaisleiristd, yhteensd niissd asuu ldhes
300 000 ihmista.

Maailman pakolaisista 80
prosenttia on naisia ja lapsia.



vuutta. Ristiriitojen vékivallaton sovitteleminen seka ihmisoikeuksien kunni-
oittaminen tulee ottaa yleisiksi periaatteiksi maailman rauhan ja turvallisuu-
den yllapitamiseksi.

Naiset, rauha ja turvallisuus

YK:n turvallisuusneuvosto hyvaksyi vuonna 2000 paatoslauselman 1325 “Naiset,
rauha ja turvallisuus”, jonka tdytdantoonpanoon jdsenvaltiot ovat sitoutuneet.
Paatoslauselman tavoitteina on vahvistaa naisten roolia ja paatosvaltaa konflikti-
en ehkdisyssd, ratkaisemisessa ja rauhanrakentamisessa sekd lisatd merkittavasti
naisten turvallisuutta ja siihen vaikuttavia tekijoita.

Suomi julkaisi ensimmdisen kansallisen toimintaohjelman syyskuussa 2008. Toi-
mintaohjelman tavoitteet kirjattiin vuoden 2011 hallitusohjemaan ja uusi toimin-
taohjelma on laadittu vuosille 2012-2016.

Suomen tavoitteena on entisestaan vahvistaa naisten ja tyttdjen erityistarpeiden
huomioimista konfliktitilanteissa sekd vahvistaa naisten osallistumista rauhan-
rakentamiseen ja pddtoksentekoon. Naisten oikeuksien turvaamisen ja aseman
vahvistamisen kannalta huomiota kiinnitetdaan myos naisten ja tyttdjen ihmisoi-
keuksien vahvistamiseen ja suojelun ja turvallisuuden takaamiseen.

Konflikteissa ja kriisinhallintatehtdvissa kiinnitetdan erityistd huomiota kaikkein-
haavoittuvimpiin vdestéryhmiin: lapsiin, vammaisiin henkilGihin, pakolaisiin,
ihmiskaupan ja sen rinnakkaisilmididen uhreihin, sotaleskiin ja orpoihin seka et-
nisiin vdhemmisto6ihin ja alkuperdiskansoihin. Kriisinhallintatehtdvissa toimivalle
henkilostolle tarjotaan koulutusta ja lisatdan heidan valmiuksiaan toimia toimin-
taohjelman tavoitteiden toteuttamiseksi.
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Loyddn armon aaltoloista.

ldksin pienend paimenehen,
lassa lammasten ajohon,
istuin maalle marjaiselle,
nukuin nurmikeolle.

Tuli vieras viivikéltd,

jok” otti minun omani,

piti piikakunniani.

Menin itkien kotihin,
itkien ison pihoille;

iso torui ikkunalta,
emo aitansa ovelta,
veikkoni verdjdn suulta,
sisko sillan korvaselta -
ollut ei turvoa tuvassa,
armoa katosten alla.

Niin jo kohta, koita raukka,
ndilld pdivilld pahoilla
léydn turvan tuulen alta,
armon aaltojen seasta.
Mennd mieleni tekevi
alle aaltojen syvien,
sisareksi siikasille
veikoksi ve'en kaloille.
Ellés sie, emoni sitte
panko vettd taikinahan
lagjalta lahen periltd
ilman karvan katsomatta.
Ves” on tdynnd tukkiani,
Rannat kaikki karvojani,
minun tuiman tukkiani,
minun haitran hapsiani.

Kanteletar, Toinen kirja,
1. Tyttoin lauluja.

Tehtavia

1. Oman reviirin tunnistaminen ja arvostaminen on edellytys toisen yksityisyyden ja
koskemattomuuden kunnioittamiselle.

a. Tehkda pareittain reviiriharjoitus. Toinen parista seisoo paikallaan ja toinen kavelee
hitaasti kohti. Paikallaan seisova sanoo “seis” heti, kun alkaa tuntua epdmukavalta.
Tehkdd harjoitus eri henkildiden kanssa, sekad tyttdjen, poikien ettd opettajan kanssa.
Keskustelkaa, millainen vélimatka oli kullekin tarpeellinen.

b. Kuvitelkaa tilanne, jossa dantd kayttamdlld saatte koiran jattdmddn teiddt rauhaan.
Toistakaa harjoitus riittdvdn monta kertaa, niin ettd kaikki uskaltavat kayttda aantdan
yha vomakkaammin. Kova dani on my0s erittdin tehokas keino hairitsevdn ihmisen
torjumiseen. Keskustelkaa ddnen kaytosta ja siihen mahdollisesti liittyvistd esteista.
(ILMAISUTAITO, TERVEYSTIETO, ET, UE)

2. Kirjoittakaa jokainen viisi esimerkkid positiivisesta ja negatiivisesta kosketuksesta.
Milloin hipaisu muuttuu hiplaamiseksi ja milloin halaus kdhminnéksi? Pohtikaa ryhmissd,
mistd negatiivisen kosketuksen voi tunnistaa. Kirjoittakaa aiheesta novelli tai muu
kirjoitelma. (TERVEYSTIETO, AI)

3. Tehkdd lihiympdristéstinne “pelon maantiede” -kartta. Merkitkdd asuinalueenne
karttaan, mitka alueet koette turvallisina ja mitka turvattomina. Onko vuorokauden ajalla
vaikutusta? Merkitkdd mahdolliset muutokset kellon ajan mukaan. Vertailkaa karttoja,
eroavatko tytt6jenja poikien kartat toisistaan? Mistd erot mielestdnne johtuvat? Miten
pelon maantiedettd voisi murtaa? (TERVEYSTIETO, BG, KU)

4. Vihan tunteminen ja sen ilmaiseminen on luonnollista ja sallittua. Sen sijaan vihan
ilmaiseminen vékivaltaisesti on aina tuomittavaa.

a. Palauttakaa mieleenne kokemus uhatuksi tulemisesta. Kirjoittakaa kokemuksesta aine
tai maalatkaa kuva. Koettakaa tavoittaa tapahtumahetken tunnetila.

b. Muistelkaa tilannetta, kun olette olleet niin vihaisia, ettd olet menettdneet kontrollinne.
Kirjoittakaa kokemuksesta aine tai maalatkaa kuva. Koettakaa tavoittaa tapahtumahetken
tunnetila. Yhdistakaa kuvat pariksi.

c. Pohtikaa, milld eri keinoin vihan tunnetta voi ilmaista rakentavasti ilman, ettd
vahingoittaa toista ihmistd. Mitka keinot auttavat kontrollin sdilyttamisessa voimakkaasta
vihan tunteesta huolimatta? (ks. liite “Miten riidelld rakentavasti.”)

d. Muistelkaa jotakin kdymddnne riitaa tai kehitelkdd jokin tyypillinen riitatilanne
nuorten eldmdssa. Kirjoittakaa riitelykeskustelu sanatarkasti. Tutustukaa “Miten riidelld
rakentavasti” -liitteeseen ja kirjoittakaa nyt sama keskustelu uudestaan huomioimalla
liitteen neuvot. Naytelkdd molemmat tilanteet. Mitd huomaatte? Mitd arvelette riitelytavan
vaikuttavan riidan lopputulokseen? (ILMAISUTAITO, TERVEYSTIETO, AI, KU)

5. Méritelkdd, mitd on henkinen vikivalta. Miten se ilmenee koulussa, kaverisuhteissa,
seurustelu- ja parisuhteissa? (TERVEYSTIETO)
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6. Naisiin kohdistuvaan vikivaltaan liittyy monia myytteja ja virheuskomuksia. Tutkikaa
Myyttiliitettd, mihin niistd olette itse uskoneet tai mihin olette térmanneet? Vaitelkaa
myyteista tai keskustelkaa myyteistd ryhmissd. (AI, TERVEYSTIETO)

7. Mitd tiedstte parisuhdevakivallasta? Kirjoittakaa viiden minuutin ajan omia ajatuksianne
asiasta: kuka lyd, ketd lyodadn, missd tilanteissa ja miksi? Mitd kaikkea muuta parisuhdevékivalta
voi olla kuin lyomistd? Ottakaa ryhmissa selvdd parisuhdevakivallan faktoista tilastojen,
myyttiliitteen ja kijallisuuden avulla. Mitkd uskomuksistanne osoittautuivat vaariksi? Tehkaa
kysely, onko muilla samoja virheellisid uskomuksia kuin teilld. (TERVEYSTIETO, HY)

8. Miksi naisen on vaikea irrottautua vikivaltaisesta suhteesta? Lukekaa Asa Grennvallin
sarjakuva Seitsemds kerros (tai katkelma siitd netistd) Tutkikaa sarjakuvan antamaa kuvaa
parisuhteesta. Mitd neuvoja antaisitte pddhenkildlle? Mitd haluaisitte sanoa pojalle?
Piirtdkaa tai kirjoittakaa loppu, jossa padhenkildlle on kdynyt parhain pdin.

(AL, KU, TERVEYSTIETO)

9. Ottakaa selvidd, mitd erilaisia tukimuotoja on vékivaltaa kokeneille naisille. Miten
kannattaa toimia, jos on joutunut fyysisen tai seksuaalisen vakivallan kohteeksi?
Kirjoittakaa ohjeet. (TERVEYSTIETO)

10. Maaritelkas seksuaalinen vikivalta.

a. Miten Suomen rikoslaki médrittelee raiskauksen? (Rikoslaki, luku 20.)

b. Tutustukaa YK:n naisten oikeuksia koskevaan sopimukseen. Miksi raiskaus on
ihmisoikeusloukkaus?

c. Tutustukaa Geneven ja Palermon sopimuksiin. Miksi raiskausta voidaan pitda
kidutuksena? (HY)

11. Miksi parisuhdevikivallan tai seksuaalisen vikivallan uhrit usein syyttavit itsedan?
Lukekaa osion runoja aiheesta. Mitd ne kertovat raiskauksen vaikutuksesta?
(HY, TERVEYSTIETO, PSYKOLOGIA, AI)

12. Maailmassa on tilld hetkelld kdynnissa kymmenia aseellisia konflikteja. Selvittakaa,
miten sodankdyntitavat ovat muuttuneet. Miten sota vaikuttaa naisten arkeen? Kirjoittakaa
kuvaus tai laatikaa esitys naisen eldmdstd sodan keskelld. (HY, AI)

13. Sodat ja aseelliset konfliktit ovat yleisin pakolaisuuden aiheuttaja.

a. Selvittdkad, kuinka paljon maailmassa on talla hetkelld pakolaisia. Kuinka moni heista
on nainen? Kootkaa tiedoista tilasto tai tehkaa diagrammi.

b. Miten pakolaisuus vaikuttaa naisten arkeen? Kirjoittakaa kuvaus tai laatikaa esitys
pakolaisnaisen arjesta. (HY, AI)
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Lyhyin, raskain henkdyksin
Luet lyhyin, raskain hengenvedoin,

huulet litkkuvat,
vaikkei ddntd kuulu.

Nouset ylés ja menet porraskuiluun
kuin jotakuta kutsuaksesi. Katsot ylos
kattoikkunan valkeuteen, katsot taas yhden

sateentdplittdmdn kello yhdentoista rauhaa.

Olet tddlld ja kaipaat hdntd,
mutta hdn ei tule endd.

Piddt hdnen kirjeitddn laatikossa,
lajittelet niitd kuin pelaisit pitkdd
pasianssia aamiaispéyddssd, postimerkit

ovat jddneet pois kdytostd, se mies,
joka nahoissasi eli, repi kerran hehkuen
kuoren auki. Luet postileiman taas.

On syyskuu, neljd vuotta sodan jélkeen.
Kuuntele. Vaimosi puhuu.

Helen Dunmore, kokoelmasta Kuuna pdivana.
Englantilaista, skotlantilaista ja irlantilaista
nykyrunoutta. 2004. Toim. Piritta Maavuori.
Suom. Jyrki Kiiskinen. WSOY.
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5. Naiset ja terveys

“Naisilla on oikeus nauttia parhaasta mahdollisesta fyysisestd
ja psyykkisestd terveydestd. — Naisten terveyteen kuuluu heiddn
psyykkinen, fyysinen ja sosiaalinen hyvinvointinsa, ja siihen
vaikuttavat ratkaisevasti biologisten tekijoiden lisdksi my0s
sosiaaliset, poliittiset ja taloudelliset tekijit.”

* * *

"Koyhyys ja taloudellinen riippuvuus on yleistd naisten keskuudessa,
naiset ja tytot kokevat vikivaltaa ja kielteisid asenteita, rotu-
ja muuta syrjintdd, heilld ei ole tdyttd valtaa pddttid omasta
seksuaalikdyttdytymisestddn, eivitkd he pddse vaikuttamaan
pddtoksentekoon. Kaikki tdmd on yhteiskunnallista todellisuutta,
joka haittaa naisten ja tyttojen terveyttd.”

PEKINGIN ASIAKIRJA



5. NAISET JA TERVEYS

“Jokaisella on oikeus elintasoon, joka on riittdvd turvaamaan hinen ja hinen
perheensd terveyden ja hyvinvoinnin, ravinnon, vaatetuksen, asunnon,
lddkintdhuollon ja valttdmdttomdn yhteiskunnallisen huollon osalta.”

YK:N THMISOIKEUKSIEN JULISTUS, 25. ARTIKLAN 1. MOMENTTI

Hyva terveys on tuottavan ja tyydyttavin eliman edellytys. Jokaisella ihmiselld
on oikeus paittdd itsendisesti kaikista omaan terveyteensa liittyvistd asioista.
Lukemattomilta naisilta ja tyt6iltd timéd mahdollisuus kuitenkin puuttuu, mika
vaarantaa paitsi heiddn terveytensd ja on myds esteend naisten ja miesten véli-
sen tasa-arvon toteutumiselle.

PEKINGIN ASIAKIRJA midrittelee naisten terveyden aiempia naisten oi-
keuksia koskevia asiakirjoja kattavammin. Siind on huomioitu erityisesti vaki-
vallan ja naisiin kohdistuvien kielteisten asenteiden seka syrjinnén vaikutukset
naisten terveyteen. Myos seksuaaliterveys ja siihen liittyva itsemédardamisoike-
us saavat aiempaa enemman huomiota. Oikeus hallita omaa kehoaan on nais-
ten oikeuksien perusta.

Naisten vaikutusmahdollisuuksien lisdadminen, kehitys ja rauha sekd ennen
kaikkea tasa-arvo — myos perhevelvollisuuksien jakamisessa — ovat perusedel-
lytyksenai sille, ettd naiset voivat nauttia parhaasta mahdollisesta terveydesta
lapi koko elaménsa.

5.1. Terveytta vaarantavat tekijat

Monenlaiset tekijat vaarantavat naisten ja tyttdjen terveyttd eri puolilla maa-
ilmaa. Huonot hygieniaolot, saniteettitilojen kelvottomuus, ravinnon riitta-
méttomyys ja puhtaan juomaveden puute heikentavit erityisesti kehitysmaissa
asuvien naisten terveyttd. Lisdksi monet sairaudet ja tartuntataudit uhkaavat
koyhissé oloissa eldvid naisia.

Maailmassa talld hetkelld tuotettava ruoka riittdisi noin 12 miljardille ihmiselle.
Tuotettu ruoka jakaantuu kuitenkin varsin epdtasaisesti maapallon seitseman mil-
jardin asukkaan kesken. Talla hetkelld maailman rikkain viidennes kuluttaa
lahes puolet liha- ja kalatuotannosta. Koyhimmalle viidennekselle jéa vain viisi
prosenttia. Rikkaiden ja kdyhien vdlinen kuilu kasvaa koko ajan.

Maailman ruuantuotanto uhkaa pudota jopa neljannekselld vuoteen 2050 mennes-
sd, arvioi YK:n ymparistéohjelma UNEP. Uhkaava romahdus johtuu ilmastonmuu-
toksesta, vesipulasta sekd tuholaislajien ja rikkaruohojen levidmisestd. Rehuksi
padtyvien ruokakasvien osuuden viljelysta peldtdan nousevan kolmanneksesta
puoleen, minka arvioidaan pahentavan kdyhyytta ja lisddavan ymparistdongelmia.
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Nalka alkaa usein jo didin mahassa.
Odotusaikainen aliravitsemus ja riittdmaton
ravinto syntyman jalkeen ovat aiheuttaneet
liki 170 miljoonalle alle 5-vuotiaalle pysyvat
kehitysvauriot.

Nalka on tila, jossa elimistd saa vahemman
ravintoa kuin se paivittdin kuluttaa. Pitkaan
jatkuva nalka johtaa aliravitsemukseen,
sairauksiin ja jopa kuolemaan.

Tana paivana lahes miljardi ihmistd ndkee
ndlkad, ja sitdkin useampi joutuu tyytymdan
laadultaan koyhdan ravintoon.

*

*

*

Lahes joka kahdeksas (870 miljoonaa)
karsii kroonisesta aliravitsemuksesta.

Suurin osa naldstd karsivistd, 852 miljoo-
naa, asuu kehitysmaissa.

Lahes 170 miljoonaa alle 5-vuotiasta lasta
karsii vakavasta aliravitsemuksesta, joka
vaarantaa heiddn fyysisen ja henkisen
kehityksen.

Lapsuusajan aliravitsemus aiheuttaa
vuosittain yli 2,5 miljoonan lapsen
kuoleman. Nalka on syynd yli kolmannekseen
kaikista varhaislapsuuden kuolemista.

Nalka alkaa usein jo didin vatsassa. Yli
puolet pienikokoisina syntyneista lapsista
eldd Eteld-Aasiassa. Intiassa yli 40 prosenttia
lapsista on aliravittuja.



Naldstd karsivien alle 5-vuotiaiden
lasten osuus eri maanosissa

Maanosa 1990 2009
Pohjois-Afrikka 10 3
Sahara eteldpuolinen 27 22
Afrikka

Latinalainen Amerikka 10 4

ja Karibia

Ita-Aasia 15 6
Eteld-Aasia 52 43
Kaakkois-Aasia 30 18
Lansi-Aasia 11 7
Kaukasus ja Keski-Aasia 7 5
Botswana 34,9 34,8

Lahde: Millenium Development Goals Report
2011.

Luonnonvalinta

kun he seisovat vieressdni, pari parin viedessd,
sulhanen, morsian, morsian, sulhanen,
sulhanen, morsian...

Ja miten me oikein pddtdmme mikd on paras
tapa rakastaa,

mikd suloisin tai turvallisin? Valitsemmeko
hellimmdn vai vilttdmdttomdn,
uskollisimman, sen oikean? Minkdlaiset
seremoniat tdyttdvdit

vakiintumisen tarpeen, ja mikd oikeus minulla
on kysyd,

kyseenalaistaa tarvetta noin juhlistaa halua -
toivetta, hiljaista rukousta kasvun puolesta,
vaihtokaupan

pysyvyyttd? Tai rakkauden itsensd
koskemattomuutta, tilaisuutta tehdd

narreja tai enkeleitd itsestimme; sellaisen vuoksi
Jjoka on sisimmissddn hyvdd?

Katkelma Deryn Rees-Jonesin runosta
Luonnonvalinta kokoelmasta Kuuna pdivana.
Englantilaista, skotlantilaista ja irlantilaista
nykyrunoutta. 2004. Toim. Piritta Maavuori.
Suom. Tomi Kontio. Otava.

Tyttojen terveyttd uhkaavat myds varhaiset avioliitot, nuorena raskaaksi tule-

minen seké synnytykset. Vakavia terveysriskejé aiheuttavat lisdksi monet kult-

tuurisidonnaiset tavat, kuten tyttdjen ymparileikkaus.

Perusterveydenhuollon riittimattomyys on yleinen ongelma. Kattavaa ja

kaikille avointa terveydenhuoltoa ei monissa maissa ole saatavissa, ja usein

juuri naiset jaavit ilman asianmukaista hoitoa. Erityisesti &itiyspalveluiden

puutteellisuus pakottaa monet naiset synnyttdmaan ilman apua. Monissa kehi-

tysmaissa raskauden ja synnytyksen aikaiset komplikaatiot ovat hedelmallises-

sd idssd olevien naisten yleisimpié kuolinsyita.

Elinidn odotus erdissd maissa vuosina 1990 ja 2009

Maa

Afganistan
Albania
Bangladesh
Botswana
Burkina Faso
Egypti

Intia

Japani
Kenia
Kongo (dem. rep.)
Liberia
Malawi
Norja
Pakistan
Puola
Ranska
Ruotsi
Ruanda
Sambia
Sierra Leone
Suomi
Thaimaa

Uganda

Vendjd

Miehet 1990

42
65
54
64
49
60
57
76
59
47
30
46
73
58
67
73
75
49
44
38
71
65
45
63

Miehet 2009

47
72
64
59
49
69
63
80
58
47
54
44
79

62
71

78
79
57
46
48
77
66
48
62

Naiset 1990 Naiset 2009
46 50
71 75
53 66
67 62
53 56
65 71
58 66
82 86
63 62
49 51
49 57
50 51
80 83
60 62
75 80
81 85
80 83
52 60
48 50
43 50
79 83
71 74
51 57
74 74

Lahde: World Health Statistics 2011, WHO
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5.2. Seksuaali- ja lisdantymisterveys

Seksuaali- ja lisddntymisterveydelld tarkoitettiin pitkddn ainoastaan synty-
vyydenséatelyyn liittyvid toimia, mika liittyi huoleen rdjahdysmaisestd vées-
tonkasvusta. Suhtautuminen on kuitenkin muuttunut, ja nykyisin termilla tar-
koitetaan kaikkea ihmisen seksuaalisuuteen liittyvaa terveytta.

Nykyaédn korostetaan naisten mahdollisuutta padttda omaan eliméiénsa ja
terveyteensd liittyvistd asioista. Naisilla on oikeus pdittda avioitumisestaan,
lasten lukumaérdstid ja niiden hankkimisen ajankohdasta sekd omasta seksu-
aalikayttaytymisestdan.

Seksuaali- ja lisdantymisterveyteen kuuluu my6s mahdollisuus kéyttad ny-
kyaikaisia ja luotettavia ehkdisymenetelmii. Terveydenhuollossa on huomioi-
tava asianmukainen valistus sekd sukupuolitautien ehkiisy ja hoito.

Myos raskauden ja synnytyksen aikainen terveydenhoito sekd tarvittaessa
mahdollisuus turvalliseen aborttiin kuuluvat jokaiselle naiselle. Seksuaaliter-
veyteen kuuluu olennaisena osana myo6s vakivaltaisten ja haitallisten tapojen
kuten naisten ymparileikkausten vastustaminen.

Vaiettu seksuaalisuus

Seksuaalisuutta hallitsevat edelleen monet tabut. Avoimen keskustelun puute
on suurin este asianmukaisen tiedon saamiselle. Usein seksuaalisuudesta pu-
humisen pelétadn yllyttdvian nuoria lifan varhaisiin seksikokeiluihin. Erityises-
ti nuorten esiaviollisesta seksistd vaietaan, vaikka sukupuolitaudit ja nuoriin
kohdistuva seksuaalinen vdkivalta ovat yleisid. Valistuksen ja seksuaaliterveys-
palvelujen heikko saatavuus lisdi ei-toivottujen ja ennenaikaisten raskauksien,
hiv-tartuntojen ja muiden sukupuolitautien sekd vaarallisten aborttien riskid.

Monissa maissa seksuaaliterveyden palvelut on suunnattu aikuisvéestolle
ja nuoret jaavit vaille asiallista tietoa. Erityisesti teini-ikdiset tytot jadvit usein
ilman terveydenhoitoa ja seksuaalikasvatusta. Nuoria miehié ei my6skaén riit-
tavidsti opeteta kunnioittamaan naisten itsemadradmisoikeutta.

Seksuaalisuuteen liittyvd vastuun jakaminen ja molemminpuolinen kun-
nioitus jaavit usein vahalle huomiolle. Terveen seksuaalikéyttdytymisen pe-
rusta on molemminpuolinen suostumus ja kumppanin arvostus.

Naisten seksuaaliterveyden edistiminen on naisten ja miesten yhteinen
asia. Kattavan valistuksen tarjoaminen niin tytoéille kuin pojillekin on edellytys
vallitsevien kdytidntojen muuttamiselle ja ongelmien korjaamiselle. Terveys- ja
ravitsemuspalvelujen ja murrosikdisille tarkoitetun seksuaalikasvatuksen sa-
moin kuin perhesuunnittelumenetelmien tulee olla asianmukaisia, kohtuuhin-
taisia ja kaikkien saatavilla.

Tyttojen ja naisten koulunkdyntimahdollisuuksien parantaminen edistdd
merKkittévésti heiddn seksuaaliterveyttdadn. Lukutaitoisen tyton mahdollisuu-
det hakea tietoa ja palveluita seksuaaliterveyteensi liittyvissa asioissa sekd
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Ongelman mddrittely

En anna anteeksi. Vaikka voisin,
ei tuntoni susta vois unohtua.
Mutta avuttomasti rakastan sitd,
joksi ensin sua luulin

Kaksi parannuskeinoa rakkauteen

1. Ald tapaa, dld soita ja vastaa vield aremmin.
2. Helpompi tie: tutustu hdneen paremmin.

Wendy Cope, kokoelmasta Vakavia asioita.
Suom. Tuomas Nevanlinna. 1995. Lokikirjat.

“Seksi on hienoa, jotain mahtavaa, jotain
sairaan upeaa ja ihanaa. Ja kundit saivat
harrastaa seksid niin paljon kuin halusivat.
Meille tytoille pdtivdt toiset sddnnét. Teki niin
tai ndin, pieleen meni. Jos suostuimme seksiin,
kelpasimme sen hetken verran. Jélkeenpdin
olo oli kurja, vaikka itse seksi olisi ollut kuinka
ihanaa ja jdnnittdvdd tahansa. Jos tapailimme
heti perddn muita kundeja, olimme ‘huoria’
Jos vield menimme muiden kanssa sdnkyyn,
olimme ‘kimppanamuja’, jakorasioita’ ja
‘kiertopalkintoja’ Kukaan ei kuunnellut, miltd
meistd tuntui.”

Linna Johansson Kuinka meille kerrottiin
seksistd teoksessa Pilluparvi. 2003. Toim. Linda
Skugge, Belinda Olsson ja Brita Zilg. Suom. Anu
Tukala. Like.



Jo noin puolet maailman
kuudesta miljardista ihmisestd
on alle 25-vuotiaita. Suurin osa

heistd asuu kehitysmaissa.

paattdd itse avioitumisestaan ja lasten hankinnasta ovat paremmat kuin lu-
kutaidottoman tytén. Kouluttamattomat tytot paatyvit usein toimeentulonsa
turvatakseen nuorena naimisiin ja vanhenevat tietdméttd juurikaan ehkaisy-
menetelmistd tai sukupuolitaudeista. Heilld on myds suurempi riski joutua
seksuaalisen hyvaksikdyton uhriksi ja ajautua prostituutioon.

% Saharan eteldpuolisessa Afrikassa vahintdan viidesosa lapsista syntyy alle
20-vuotiaille tytdille. Heistd suurin osa on kouluttamattomia.

* Bangladeshissa ja Nigerissa ldhes 80 prosenttia kdyhistd tytdista avioituu alle
18-vuotiaana.

Pohjoismaat ovat olleet edelldkavijoita nuorten seksuaaliterveyden ja -oikeuk-
sien kehittdmisessd. Avoimella suhtautumisella ja korkealuokkaisten palvelu-
jen tarjoamisella nuorille on saavutettu paljon: ei-toivottujen raskauksien maa-
rd on maailman alhaisimpia, samoin hiv/aidsin ja muiden sukupuolitautien
tartuntoja on nuorilla suhteellisen vdhian.

5.3. Erityisia huolenaiheita

Seksuaali- ja lisddntymisterveyteen liittyvat ongelmat ovat kasautuneet koy-
himpiin kehitysmaihin. Vaikka viimeisten vuosikymmenten aikana ehkéisyn
kaytto on yli viisinkertaistunut, on se kehitysmaissa edelleen vahdistd verrattu-
na esimerkiksi Pohjoismaihin.

15-24-vuotiaista avioliitossa olevista tytdista alle 18-vuotiaana
avioituneiden osuus eri maanosissa

Maanosa Alle 18-vuotiaana avioituneiden osuus 2009
Eteld-Aasia 48% 3
Afrikka 42% 22
Latinalainen Amerikka ja Karibia 29% 4
Ita-Aasia 15 6
Eteld-Aasia 52 43
Kaakkois-Aasia 30 18
Lansi-Aasia 11 7
Kaukasus ja Keski-Aasia 7 5
Botswana 34,9 34,8

Léhde: Early Marriage: a Traditional Harmful Practice. A Statistical Exploration. 2005. UNICEF
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Téna pdivana hedelmillisessi idssd olevista 15-49-vuotiaista naisista noin
60 prosentilla on mahdollisuus kéyttda ehkiisya. Koyhimmissd maissa ehkaisy
on mahdollista vain joka neljannelle parisuhteessa olevista naisista. Ehkaisyn
yleistyttyd myds perheiden lapsiluku on kdantynyt laskuun. Alueelliset erot
ovat kuitenkin suuria. Kdyhimmissd maissa nainen synnyttaa keskimaarin yli
neljé lasta, kun taas kehittyneissd maissa vastaava luku on noin 1,5.

Varhaiset avioliitot ja usein toistuvat synnytykset ovat riski naisen tervey-
delle. Ne my0s estavit naisten taloudellisen ja sosiaalisen aseman paranemista.
Useat raskaudet kaventavat naisten koulutus- ja ty6llistymismahdollisuuksia,
mika vaikuttaa koko perheen hyvinvointiin.

Vastuullinen perhesuunnittelu hillitsee vaestonkasvua

Jokaisen henkilokohtainen oikeus pdattda omaan seksuaalisuuteensa liittyvistd
asioista on perhesuunnittelun ldhtdkohta. Tavoitteena on minimoida &itiys- ja
lapsikuolleisuus sekd hoitaa raskaudet ja synnytykset asianmukaisesti. Tér-
keintd on, ettd lapset syntyisivit toivottuina.

Monissa kulttuureissa pédatokset ehkiisystd, lasten midrdstd ja synnytysten
hoitamisesta tekee edelleen perheen mies. Naisten seksuaalisuuden vapaut-
taminen ja perhesuunnittelun merkityksen ymmartaminen edistavat pitkalld
tahtdimelld koko yhteiskunnan hyvinvointia.

Hengissa raskauden jalkeen?

* Aitiyskuolemien maird on vihentynyt 47 prosentilla sitten vuoden 1990.
Edistyksestd huolimatta raskauden- ja synnytyksen aikaiset komplikaatiot ovat
kehitysmaissa yha hedelmallisessd idssd olevien naisten yleisin kuolinsyy.

% Vuonna 2010 raskaus- ja synnytyskomplikaatioihin kuoli maailmanlaajuisesti
287 000 naista, kun vuonna 1990 ditiyskuolemia sattui 543 000 vuodessa.

* Kaikista maailman raskaus-, synnytys- ja ditiysajan kuolemista 99 % tapahtuu
kehitysmaissa. Eniten ditiyskuolemia tapahtuu Intiassa (19 %) ja Nigeriassa
(14%). Eniten ditiyskuolemia tapahtuu Saharan eteldpuolisessa Afrikassa, jossa
keskim@adrin joka kuudestoista nainen kuolee raskauden tai synnytyksen aiheut-
tamiin ongelmiin. Suomessa ditiyskuolleisuus on maailman alhaisimpia.

* HIV/aidsista aiheuttaa kymmenyksen kaikista ditiyskuolemista, ndistd 91 % ta-
pahtuu Saharan eteldpuolisessa Afrikassa.

* Raskaus on 15-24-vuotiaiden nuorten naisten yleisin kuolinsyy kehitysmaissa.
Raskaus ja siihen liittyvat komplikaatiot aiheuttavat 15 % kaikista ikaluokan
kuolemantapauksista.

* Aitiyskuolemiin luetaan kuolemat, jotka sattuvat raskauden aikana tai 42 vuoro-
kauden kuluessa raskauden padttymisestd riippumatta raskauden kestosta.

Lahde: World Health Report 2012: Make every mother and child count. WHO.
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Vastoin yleisida mielikuvia tyttojen
ympérileikkauksella ei ole uskonnollisia
perusteluja. Sen harjoittamiseen ei kehoteta
uskonnollisissa teksteissa, kuten Koraanissa tai
Raamatussa. Ymparileikkauksia on harjoitettu
yli 2000 vuotta eli jo kauan ennen islamin ja
kristinuskon syntya.

Oikeus aborttiin

% Valtaosassa maailman maita abortti on sallittu ainakin tietyin ehdoin. Vuonna
2009 97% kaikista maailman maista salli abortin naisen hengen ollessa vaarassa.

*

Raskauden keskeytystd koskevat lait ovat kehitysmaissa huomattavasti tiukem-
pia kuin kehittyneissa maissa. Kehittyneistd maista 80 % sallii abortin talou-
dellisista ja sosiaalista syista ja pyynnostd 65 %, vastaavat luvut kehitysmaissa
ovat 19 % ja 16 %.

* Vuosien 1996 ja 2009 valilld 46 maata lievensi sadnnoksid, joiden nojalla abortti
voidaan laillisesti suorittaa. Vastaavasti aborttilainsdddantda tiukennettiin 11
maassa. Lisdksi useissa maissa on toimeenpantu erillisid vaatimuksia, joiden
tulee tayttya ennen kuin raskaudenkeskeytys on lain puitteissa mahdollinen.
Tallaisia syitd on muun muassa raskauden kestoon liittyvdt aikarajat, pakolli-
nen harkinta-aika, vanhempien tai puolison suostumus ja kolmannen osapuolen
myontama lupa. Myds laillisten aborttipalvelujen toimintaa on rajoitettu.

* WHO:n arvion mukaan maailmassa suoritetaan vuosittain yli 20 miljoonaa turva-
tonta ja naisen terveyden vakavasti vaarantavaa raskauden keskeytystd. Suurin
osa ndistd tehdddn kehitysmaissa ja laittomasti. Yli 5 miljoonalle jda pysyvia
tai pitkakestoisia terveysongelmia toimenpiteen seurauksena. Ehkdisyn kayton
salliminen ja hyvdksyminen vadhentda valittomasti aborttien maaraa.

* Joka vuosi ldhes 70 000 naista kuole abortin seurauksena, tdma on noin joka
kymmenes kaikista ditiyskuolista.

Lahde: World Health Report 2012. WHO.

Monissa maissa syntyvyyden aleneminen ja vdestonkasvun hidastuminen
ovat edesauttaneet talouskasvua ja lisdnneet tuottavuutta. Nopeimmin on edis-
tytty maissa, jotka ovat investoineet terveydenhoitoon, lisidntymisterveyteen
ja koulutukseen. Myonteisid tuloksia on saatu aikaan panostamalla perhesuun-
nitteluun, raskaus- ja synnytyspalveluihin seka sukupuolten vilisen tasa-arvon
edistdmiseen.

Tyttojen ymparileikkaus

Joka vuosi noin kaksi miljoonaa tytt6d ympdrileikataan. Maailmassa arvioi-
daan olevan noin 135 miljoonaa ymparileikattua naista ja tyttod. Tapa on ylei-
sin Léansi-Afrikasta Somaliaan asti ulottuvalla alueella, jossa paikoin jopa 80
prosenttia tyt6istd on leikattu. Kaytdnto on vallalla myds osissa Lahi-itdad seka
Kaakkois- Aasian maissa.

Tapa on kéytossd myos eri puolilla maailmaa ympérileikkausta harjoit-
tavilta alueilta tulleiden siirtolaisten ja maahanmuuttajien parissa. Néisti ta-
pauksista ei juurikaan ole tilastoja, koska ymparileikkaus suoritetaan usein
salassa, esimerkiksi tyton vieraillessa kotimaassaan tai sukulaistensa luona.
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Pelkidstdan EU:N alueella arviodaan olevan puoli miljoonaa ympirileikattua
naista ja tyttoa.

Myo6s Suomeen on tullut maahanmuuttajia ja pakolaisia alueilta, joissa
ympidrileikkausta harjoitetaan. Suomessa ei viranomaisten tietoon ole tullut
yhtdan ymparileikkaustapausta, mutta riski on olemassa esimerkiksi ulko-
maanmatkan yhteydessd. Ympirileikkaus on Suomessa rikoslain mukaan ran-
gaistava teko. Teko tulkitaan torkeédksi pahoinpitelyksi.

Yleisimmin leikkaus tehddan 4-14-vuoden idssi. Toimenpide on tytolle
erittdin tuskallinen ja traumaattinen kokemus, joka jattia fyysiset ja psyykkiset
jaljet koko loppueldmin ajaksi. Naiset, joiden sukuelimid on leikattu, kérsivat
usein jatkuvista tulehduksista, verenvuodoista, hedelmattomyydesta ja seksu-
aalielimdn ongelmista. Yhdyntd on usein kivulias ja synnytykset vaarallisia.
Kokemus aiheuttaa my0s masennusta, levottomuutta ja unihairioita. Lisdksi
likaiset leikkausvilineet voivat levittdd hivid ja muita tauteja. Pahimmassa ta-
pauksessa silpomisesta aiheutuvat komplikaatiot johtavat kuolemaan.

Tyttojen ympérileikkauksia perustellaan kulttuurisyilld. Useimmiten tapa

Aitiyshyvinvointi erdissd maissa

Aitiyskuolleisuus Synnytykset Keskimaa- Ehkdisyn kaytetta-
(suhdeluku 100 000  ammattihenki-  rdinen vyys (% avioliitossa
eldvana syntynytta l6ston valvon-  lapsiluku/ olevista 15-49
lasta kohden) nassa (%) nainen -vuotiaista naisista)

Japani 6 100,0 1,4 54,0

Australia 8 100,0 2,0 71,0

Yhdysvallat 24 99,0 2,1 73,0

Irlanti 3 100,0 2,1 89,0

Iso-Britannia 12 99,0 1,9 84,0

Ranska 8 99,0 2,0 71,0

Puola 6 100,0 1,4 49,0

Serbia 8 99,0 1,6 41,0

Saudi-Arabia 24 91,0 2,6 24,0

Vendjd 39 100,0 1,5 80,0

Namibia 180 81,0 3,1 55,0

Irak 75 80,0 4,5 50,0

Intia 230 53,0 2,5 54,0

Pakistan 260 39,0 3,2 30,0

Etiopia 470 6,0 3,9 15,0

Mali 830 49,0 6,1 8,0

Sierra Leone 970 42,0 4,7 8,0

Chadi 1200 14,0 57 3,0

Afganistan 1400 14,0 6,0 10,0

Léhde: Human Development Report 2011
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* Talld hetkelld suhteellisesti eniten hiv-
tartunnan saaneita on Eteld-Afrikassa,
Swazimaassa ja Botswanassa.

* Lansi-Afrikassa Norsunluurannikko ja Nigeria
kuuluvat pahimpiin tartunta-alueisiin.

* [td-Afrikassa eniten tartunnan saaneita on
Ugandassa.

Tyttojen ympadrileikkaus, johon viitataan myos termilld FGM (female genital
mutilation eli naisten sukuelinten silpominen), tarkoittaa perinnettd, jossa ei-
terveydenhoidollisista syistd vahingoitetaan tyton tai naisen sukuelimid.

Toimenpiteen luonne voi vaihdella ulkoisten sukuelinten viiltelysta, ldvistamisesta
tai venyttamisestd niiden osittaiseen tai tdydelliseen poistamiseen. Laajimmassa
muodossa tytdltd poistetaan klitoriksen ja pienten hdpyhuulien lisdksi valtaosa
myds suurista hdpyhuulista. Lisdksi emadttimen reunat ommellaan kiinni niin, ettd
virtsalle ja kuukautisverelle jatetdan vain pieni aukko. Toimenpiteen yhteydessa ei
yleensa kaytetd kivunlievitysta.

liitetadn aikuistumisrituaaliin, jossa tytosta tehddan avioitumiskelpoinen nai-
nen. Monissa kulttuureissa leikkaamaton nainen mielletddn likaiseksi eika tyt-
to voi saada hyvaksyttavaa aikuisen naisen statusta ennen ympadrileikkausta.

Tyttojen ymparileikkaus on ihmisoikeusloukkaus

Ihmisoikeuskysymykseksi tyttojen ymparileikkaus nostettiin vasta 1990-luvul-
la. Thmisoikeusjdrjest6t ja YK pitavat ymparileikkausta yhtend vakavimmista
tyttoihin ja naisiin kohdistuvan vékivallan muodoista.

Suomessa tyttdjen ympdrileikkaus tulkitaan torkedksi pahoinpitelyksi.
Myo6s monissa Afrikan maissa on kehitetty lainsdddédntod toimenpiteen esta-
miseksi. Viime vuosina myds islamilaisten johtajien kannanotot erityisesti ra-
dikaalien ympérileikkausten islaminvastaisuudesta ovat muuttaneet asenteita.

Thmisoikeussopimuksista 1oytyvien artiklojen mukaan tyttdjen ympari-
leikkausperinne loukkaa muun muassa oikeutta eldmddin, oikeutta fyysiseen
koskemattomuuteen, oikeutta vapauteen vikivallasta, oikeutta terveyteen, oi-
keutta eldmdidn ilman syrjintdd seki yleisesti monia lasten oikeuksia.

Hiv/aids

Hiv-epidemian vaikutukset ndkyvit kaikkialla maailmassa. Eniten tauti koette-
lee koyhid, taloudellisen ja sosiaalisen kehityksen kanssa kamppailevia maita.
Hiv-tartunnat ovat yleisimpié sielld, missé &itiys- ja imevéiskuolevaisuus on
korkea, missd ei-toivottuja raskauksia ja vaarallisia abortteja on paljon, missi
seksuaalisuuteen liittyvid palveluita ja tietoa on vahan ja missi erityisesti nais-
ten asema ja koulutustaso on alhainen. Tauti onkin nostanut uudella tavalla
esiin koyhien maiden ihmisten seksuaali- ja ihmisoikeuksien puuttumisen.

5. NAISET JA TERVEYS 87



* Hiv/aids on tdlla hetkelld yleisin kuolinsyy Afrikassa ja kuudenneksi yleisin koko
maailmassa. Kaikkiaan yli 60 miljoonaa ihmistd on saanut hiv-tartunnan. Noin

puolet kaikista tartunnan saaneista on naisia.

Vuonna 2010

* Elossa olevia hiv/aids-tartunnan saaneita oli noin 34 miljoonaa.

Heista hieman yli puolet on naisia ja tyttdja.

% Tartunnan saaneista lahes 70 % asuu Saharan eteldpuolisessa Afrikassa

* 3,4 miljoonaa tartunnan saaneista oli alle 15-vuotiasta.

*

15-24-vuotiaita tartunnan saaneita oli 1,7 miljoonaa.

*

eteldpuolisessa Afrikassa ja enemmisto on naisia.

* 1,9 miljoonaa ihmista sai tartunnan Afrikan alueella.

*

390 000 lasta sai tartunnan.

2,7 miljoonaa ihmistd sai uuden hiv-tartunnan. Heistd 70 % asuu Saharan

* 1,8 miljoonaa ihmistd kuoli hiv/aidsin seurauksena, heistd yli 70 % Saharan

eteldpuolisessa Afrikassa.

*

viidenneksen vuodesta 2004.

260 000 lasta kuoli hiv/aidsin seurauksena. Kuolemat ovat vdahentyneet Liki

% Aids-orpoja oli noin 16,5 miljoonaa, joista Saharan eteldpuolisessa Afrikassa

14,8 miljoonaa.

Lahteet: World Health Statistics 2012 ja Global Report 2010. WHO.
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Tehtavia

1. Terveys on hyvin eldmin lahtokohta.

a. Selvittakdd, mitkd eri tekijat tai ilmiot uhkaavat ihmisten terveyttd (huomioikaa muun
muassa koyhyys, nalkd, puhtaan juomaveden puute, tartuntataudit ja ymparistdongelmat).
b. Tehkdd posteri lansimaisen ja kehitysmaissa eldvdn naisen eldmdnkaaresta. Merkitkaa,
mitkd tekijat tai ilmiot vaarantavat naisen terveyttd.

(TERVEYSTIETO, BG, KU)

2. Selvittikid, miten naisen hyvinvointi on huomioitu eri yhteiskuntamalleissa.
(HY, TERVEYSTIETO)

3. Naisella on oikeus paattid omaa kehoaan koskevista asioista. Toteutuuko tami
oikeus kaikkialla maailmassa? Listatkaa erikseen l@nsimaissa ja kehitysmaissa esiintyvia
epdkohtia, jotka liittyvat

a. syntyvyyden sdanndstelyyn

b. raskauteen ja synnyttdmiseen

c. sukupuolitauteihin

Pohtikaa, mitka tekijat yllapitdvat epdkohtia? Miten nditd perustellaan?

(HY, TERVEYSTIETO)

4. Tutkikaa seksuaalioikeuksia. Onko niissi mielestinne jotain yllattivaa? Pohtikaa,
miksi ihmisoikeuksia on ollut tarpeellista tarkastella seksuaalisuuden nakdkulmasta.

a. Muuttakaa seksuaalioikeudet selkeiksi toimintaohjeiksi. Kayttdkda halutessanne
nuorten puhekielta.

b. Valitkaa ryhmissa yksi oikeus ja keksikda konkreettinen tilanne nuorten eldmassa, jossa
kyseinen oikeus toteutuu tai on vaarassa tulla rikotuksi.

(TERVEYSTIETO, HY, AI)

5. Miten seksi ja seksuaalisuus eroavat toisistaan? Miten tunteet, kuten ihastuminen ja
rakastuminen ovat osa seksuaalisuutta?

(TERVEYSTIETO, AI)

a. Miten seksistd tulisi mielestdnne kertoa koulussa? Kirjoittakaa ryhmissa napakat ohjeet
opettajalle. Mitd, milloin ja miten?

b. Maaritelkda ryhmissd, mitd seuraavat sanat merkitsevat: Seksuaalisuus? Moninaisuus?
Thastuminen? Rakastuminen? Rakkaus? Seksuaalinen moninaisuus? Seksi? Rakastelu?
Yhdynt&? Seurustelu? Parisuhde? Sukupuolisuus? Nainen? Mies? Identiteetti?
(TERVEYSTIETO, AI)
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6. Minkilaisen kuvan nuorten lehdet antavat ihastumisesta, rakastumisesta tai
seurustelusta? Oletko samaa mieltd?

a. Minkdlainen seurustelukumppani itse haluaisit olla? Keksikad jokainen viisi lausetta.
Kasitelkdd aihetta yhteisesti lukemalla lauseet ddneen nimettdmind ja keskustelemalla
niiden herdttamista ajatuksista.

b. Kirjoittakaa, millainen olisi tykkddmiseen ja ldheisyyteen liittyva ihannetilanne.

(AL, TERVEYSTIETO, OPO)

7. Miten vanhempien tulisi suhtautua seurusteluun?

a. Naytelkdd tilanne, jossa nuori on menossa treffeille unelmatyton tai unelmapojan
kanssa. Antakaa vanhemman roolissa nuorelle 5-7 hyvda neuvoa. Huom! Tehtdvdn
tarkoitus on antaa tunnevalistusta, ei seksivalistusta!

b. Miltd tuntuu, jos kaverisi tai vanhempasi eivdt hyvaksy seurustelukumppaniasi jonkin
hanen ominaisuutensa vuoksi (esimerkiksi koulumenestyksen, sukupuolen, rodun tai
ulkondon vuoksi). Naytelkdd kuviteltu tilanne.

(AL, TERVEYSTIETO, ILMAISUTAITO)

8. Seksuaalisuuteen liittyy monia myyttejd ja tabuja. (ks. myyttiliite) Pohtikaa seuraavien
vditteiden todenperdisyyttd: “kun naisen sanoo ei, hdn tarkoittaa kylld” ja “kaikki miehet
haluavat vain seksia”.

a. Mistd tiedat milloin olet valmis seurustelusuhteeseen?

b. Monet nuoret katuvat varhaisia seksikokemuksiaan. Tiedostatko oman itsemadrddamis-
oikeutesi ja osaatko pitaa siitd kiinni?

c. Kenen taskuun kondomit kuuluvat? Kuka maksaa ehkaisypillerit?

(TERVEYSTIETO)

9. Ovatko kuukautiset edelleen tabu? Miten se ilmenee?

a. Suunnitelkaa tyttdjen kesken, miten juhlistaisitte kuukautisten alkamista?
b. Miten haluaisitte kuukautisista puhuttavan ja asiaan suhtauduttavan?

c. Suunnitelkaa haluamanne kaltainen terveyssidemainos.

(TERVEYSTIETO, KU)

10. viitetdsn, ettd hoivaavuus on naisten luontainen ominaisuus. Mitd asenteita ja
arvojavdite tukee? Kenelle vditteestd on hydtya? Osaavatko miehet hoitaa lapsia?
Onko olemassa naisia, jotka eivdt osaa hoitaa lapsia? Miten hoivaavuus nakyy omassa
@hiymparistossanne?
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En tahdo olla se jota ilman et voi koskaan olla
Jjota et voi pddstdd ndkyvistdsi, jonka ilmaa
hengitdt

tahdon hengittdd itse! itseni tihden

tahdon olla se jonka tavatessasi ilahdut ja jonka
ldhelld

tahdot silloin olla

Jjota tahdot suudella kevyesti ja pitkddn
kunnes et endd suutele kevyesti mutta pitkddn
Sitten tahdon ettd annat minun jatkaa
kutomistani

ja palata vain kun me molemmat haluamme

Marta Tikkanen, kokoelmasta Arnaia
mereenheitetty. 1992.
Suom. Raija Jéinicke. Tammi.

Boogie Mama

Aidilld voi olla suuri suu, leved suu, kaunis suu.
Aidillé voi olla suutelusuu, senssisuu,
tuhannen taalan suu ja lemmitty smaili.
Aidilld voi olla suutelusuu,

dgidilld voi olla raatelusuu

aamutuiman raatelusuu

aamun vihredssd ratikassa.

Katkelma Riina Katajavuoren runosta Boogie
Mama kokoelmasta Koko tarina, 2001. Tammi.
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6. Naiset ja media

“Viestinndssd tulee pyrkid naisten ja tyttojen sekd heidin rooliensa
tasapainoiseen kuvaamiseen.”

* * *

“Tiedotusvilineitd tulee rohkaista esittdmddn naiset luovina
ihmisind sekd piddttdytyd esittdmadstd heitd alempiarvoisina
olentoina sekd kdyttimdstd heitd seksiobjekteina ja kauppatavarana.”

* * *

“Seksististen stereotyyppien esittdminen mediassa on sukupuolista
syrjintdd, joka alentaa ja loukkaa naisia.”
* ok *
“Viestimissd esiintyvid pornografiaa sekd naisiin ja lapsiin
kohdistuvan vikivallan esittdmistd vastaan on luotava
asianmukaista lainsddddintod.”

PEKINGIN ASIAKIRJA



6. NAISET JA MEDIA

” Jokaisella on oikeus mielipiteen- ja sananvapauteen; tihdn sisdltyy oikeus
hdiritsemdittd pitdd mielipiteensd sekd oikeus rajoista riippumatta hankkia,
vastaanottaa ja levittdd tietoja kaikkien tiedotusvilineiden kautta.”

YK:N THMISOIKEUKSIEN JULISTUKSEN 19. ARTIKLA

Eldmme tiedotusvélineiden ympar6iméassd maailmassa. Tietotekniikan kehi-
tys on mahdollistanut maailmanlaajuisen viestintdverkoston syntymisen, ja sa-
malla joukkoviestinten vaikutusvalta on kasvanut. Median vilittdimalla infor-
maatiolla on vaikutusta niin yksityisten ihmisten asenteisiin kuin viralliseen
paatoksentekoonkin.

Median kuvaama maailma on edelleen melko perinteinen, ja sitd hallitse-
vat lansimaiseen kulttuuriin sidotut arvot ja asenteet. Ndenniisestd sukupuoli-
neutraaliudesta huolimatta median vilittima kuva on yha selvisti sukupuolit-
tunut. Naiset ja miehet esitetddn usein stereotyyppisten rooliensa mukaisesti,
miké yllapitda ennakkoluuloja ja heikentdd sukupuolten vilisen tasa-arvon
toteutumista.

Niin uutisissa kuin muissakin ohjelmissa naisten edustama maailma néy-
tetddn toiminnallisesti kapea-alaisempana kuin miesten. Miehet esitetddn
useimmiten sankareina, toimijoina ja vapaina henkilokohtaisista siteistd. Nai-
set sen sijaan ovat ensisijaisesti kauniita ja passiivisia. Myds ammateissaan toi-
mivia naisia arvioidaan ulkond6n perusteella.

Sukupuolindkdkulman huomioiminen tiedotusvilineissd on tarkedi, silld
joukkoviestimilld on mahdollisuus vaikuttaa yleisiin asenteisiin ja sitd kautta
naisten aseman edistimiseen kaikkialla maailmassa.

PEKINGIN ASIAKIRJASSA korostetaan naisten nakyvyyden lisdamisen ja
heiddn ddnensé kuuluviin saamisen tirkeyttd. Naisia on saatava mukaan erityi-
sesti paatoksentekoon, jotta naisten tarpeet ja huolenaiheet tulisivat asianmu-
kaisesti huomioiduiksi ja naisille kohdistettujen ohjelmien maara lisdéntyisi.

Median sukupuolittunut kieli

Kuvat ja sanat tulkitaan mielikuvien, metaforien ja aiempien kokemusten
kautta, usein tiedostamattomasti. Median kéyttamai kieli on yha vahvasti mas-
kuliinista, mika heijastaa ja vahvistaa sukupuolten eriarvoista asemaa. "Mies”
on kielellinen normi niissakin kielissi, joissa ei ole niin sanottua kieliopillista
sukua. Monesti naisia myds vdhitelldan mediapuheessa. "Tytottely” on yleistd
jopa tilanteissa, joissa toimijoina ovat aikuiset naiset.

Mediassa naiset esitetddn usein myyttisten roolien kautta: nainen on Neit-
syt Maria, Lemminkaisen iti tai femme fatale.

Mediakielen sukupuolittuneisuuden tiedostaminen on hiljalleen lisdanty-
nyt. Erityisesti naistaiteilijat ovat viime vuosina luoneet stereotyyppistd naisku-
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"Ajatelkaa nyt kaikkia niitd tv-ohjelmia,
Jjoissa hauskat kundit tekevidt tismalleen

niin kuin heistd tuntuu. Heiddn ei tarvitse
murehtia, onko ripsivdri levinnyt tai ovatko
he lihavia. Eikd kukaan ole kieltdmdssa!
Heilld voi olla typerd kampaus, tekohampaat
tai hattu. Heilld voi olla koyryselkd, ja he
voivat puhua murretta ja tanssia typerdsti.
Alaston kundi on vitsikds. Alaston nainen
on seksikds. Nainen on hauska, jos hdn on
ironinen ja hieman viiled. Nauravatko ihmiset
alastomalle naiselle, jolla on kdyryselkd ja
Hitler-viikset? Mind nauraisin, mutta mind
olenkin luultavasti poikkeus.”

Paula McManus, Voiko tyttdkin olla hauska?
teoksessa Pilluparvi. 2003. Toim. Linda Skugge,
Belinda Olsson ja Brita Zilg. Suom. Anu Tukala.
Like.

Kieli on piilomaskuliinista:
mies esitetddn normina ja
nainen poikkeamana.




Mediassa naiset esitetddn usein
myyttisten roolien kautta.

Vaikka naisia on puolet maailman vaestostd,
naiset nakyvat mediamaailmassa edelleen
suhteellisen vahan.

NAISET

* ovat toimittajina 37 % televisiossa, radiossa
ja sanomalehdissa esitetyista uutisista.

* toimivat lukijoina 52 % televisiossa
naytettavistd ja 45 % radiossa kuulluista
uutisista.

* Vain joka viidennessa uutisjutussa nainen
esiintyy tai on haastateltavana.

* Naiset esiintyvat uutisissa useimmiten
"tavallisen ihmisen roolissa”, miehet
"asiantuntijoina”.

* Naisia haastatellaan padsdantoisesti
perheendidin tai opiskelijan roolissa.

* Ainoastaan selviytymistarinoissa naiset
esiintyvat hieman miehid useammin.

VUONNA 2010

* 24 % mediassa esiintyneistd jutuista esiintyi
nainen.

* Noin 13 % uutisista keskittyi pelkdstdan
naisiin.

* Vain 6 % uutisista nostettiin tasa-arvo-
kysymykset keskioon.

* 46 % kaikista uutisista vahvisti sukupuoli-
stereotypioita.

Lahde: Global Media Monitoring Project 2010.

vastoa purkavia teksteji, kuvia ja sarjakuvia. Nais- ja tyttenergian riemastut-
tavan huumorin kylldstiméat hahmot kannustavat naisia itseddnkin nauramaan
lukkiutuneille toimintatavoille ja kdytannéille.

6.1. Sukupuolittuneet uutiset

Viestintdalalla tydskentelee nykyddn paljon naisia, mutta vain harva heistd on
padttiavdssd asemassa. Tuotannosta ja linjavalinnoista vastaavat useimmiten
miehet. Miehet myds hallitsevat tiedotusvilineiden sisilt4: uutisissa ja ajan-
kohtaisohjelmissa miehid kuvataan ja haastatellaan huomattavasti naisia use-
ammin - jopa katugallupien kansalaiset ovat useimmiten miehia.

Vaikka naistoimittajia on yhd enemmain, uutisten naiskuva ei ole juuri
muuttunut. Naiset tuodaan yha uutisissa useimmiten esiin diteind ja vaimoina,
itkevind uhreina ja d4nettdmina taustahahmoina. Miesten edustama maailma
on uutisoitu monipuolisemmin: miehet esiintyvit aktiivisina toimijoina, paa-
toksentekijoind ja asiantuntijoina paljon naisia useammin.

Kiytannon tydssakin nais- ja miestoimittajien késittelemat asiat ja aihealu-
eet eroavat toisistaan. Naisille lankeavat helposti sosiaalisia kysymyksia, ku-
luttajakysymyksid ja perhettd koskevat teemat, miehet puolestaan kisittelevit
enemmadn talous- ja tydbmarkkina-asioita.

Uutiset eivit ole vaikutuksiltaan sukupuolineutraaleja. Naiset ja miehet
my0s kokevat asioita usein eri tavalla. Uutisoinnin monipuolistamiseksi ja eri-
laisten nakemysten huomioimiseksi molempia sukupuolia tarvitaan sekd uu-
tisten paahenkiloiksi ettd tekeméain niita.

Sukupuoli ja toimijuus uutisissa 2010

Aiheet Naisia Miehid
Tiede ja terveys 44% 56%
Sosiaali- ja oikeusasiat 43% 57%
Talous 40% 60%
Taide ja kulttuuri 38% 62%
Vékivalta ja rikollisuus 35% 65%
Politiikka ja hallinto 33% 67%
Silminnakija 29% 71%
Edustaja 19% 81%
Kohde 23% 77%
Asiantuntija 20% 80%
Yleisen mielipiteen esittdja 44% 56%
Henkilokohtainen nakemys 36% 64&

Lahde: Global Media Monitoring Project 2010.

6. NAISET JA MEDIA Q5



Sukupuolistereotypiat ovat yksinkertaistettuja oletuksia ja odotuksia miesten
ja naisten luonteenpiirteistd ja heiddn tehtdvistddn yhteiskunnassa. Maskuliini-
suuteen ja feminiinisyyteen liitetyt ominaisuudet ovat useimmiten pelkkid usko-
muksia, joiden paikkansapitavyyttd ei ole kattavasti osoitettu. Vaikka uskomukset
olisivatkin virheellisid, ne ohjaavat ihmisten asenteita ja ajattelua muodostuen
osaksi yksilon mindkuvaa.

6.2. Mainonta

Mainonta poikkeaa uutisinformaatiosta. Mainonnan tarkoituksena on tarjota
tietoa tuotteista ja palveluista sekd edistdd tuotteiden myyntid ja haluttavuut-
ta. Tuotteiden kauppaamisen lisdksi mainonta vaikuttaa ihmisten kasityksiin
itsestddn ja vahvistaa samalla sukupuolirooleja. Mainonta tarjoaa katsojalleen
kuvan siitd, mika on tavoiteltavaa ja minkélainen pitéisi olla.

Tarjoamalla malleja ja samastumisen kohteita mainonta vaikuttaa yleisiin
asenteisiin ja kasityksiin sukupuolten rooleista yhteiskunnassa. Kun nainen tai
mies jatkuvasti esitetddn vanhentunein tai paikkaansa pitiméattémin tunnusmer-
kein, on todennikdistd, ettd vastaanottaja alkaa ennen pitkda kayttaytyd odotus-
ten mukaisesti. Mainonnan ylldpitimit stereotyyppiset sukupuoliroolit antavat
voimakkaan viestin erityisesti omaa identiteettiddn rakentaville nuorille.

Mainonnan nais- ja mieskuvat

Mainokset suunnataan aina tietylle kohderyhmalle. Tilaa jitetddn tilaa tulkin-
nalle, mutta kohderyhmin tavoittamisen kannalta mainoksissa on kaytettava
melko tavallisia, tunnistettavissa olevia symboleja ja merkityksid. Kaavamaiset
roolimallit ovat pysyneet melko muuttumattomina mainonnan alusta alkaen.

Mainonta ylldpitad kasityksid naisten ja miesten rooleista ja asemasta
yhteiskunnassa sekd sukupuolelle sopivista tehtdvistd. Naiset kuvataan usein
avuliaina diteind tai puolisoina, joiden tehtdva on ylldpitad jarjestystd, hoitaa
kotia ja lapsia sekd tarjota mielihyvdd ympéristoonsa. Miehet taas esiintyvat
useimmiten johtajina, pddttdjind, tyontekijoind tai vapaa-ajan roolissa. Mai-
noksissa miehet ovat ulospdinsuuntautuneita, aktiivisia ja aikaansaavia. Nais-
ten toiminnot ovat huomattavasti passiivisempia ja rajoittuvat usein kotipiiriin
ja viehattavyyden yllapitoon.

Toisin kuin muussa mediassa, mainoksissa naiset esiintyvit miehid use-
ammin. Naisellisuudella myydaédn ldhes mitd tuotetta tahansa — pesuaineista
puutarhatyokaluihin, kodinkoneista karamelleihin. Mainonta korostaa erityi-
sesti naisten ulkoisia ominaisuuksia ja esittdd heidat seksikkdind, viehkeina ja
tavoiteltavina. Mainoksissa ihannoidaan nuoruutta, kauneutta ja hoikkuutta.
Huoliteltu ulkonéké kuuluu olennaisena osana mainosten menestyvén naisen
ominaijsuuksiin.
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Lapset ja nuoret viettavit noin
neljanneksen ajastaan seuraamalla eri
medioita. Medialla on merkittava vaikutus
kauneusihanteiden luojana. Hyvin usein median
valittdma naiskuva on laiha ja viehattava.

Medialle altistuminen on yhdistettavissa

* naisten yleiseen tyytymdttomyyteen
vartaloonsa

* kasvaneeseen ulkondkdon liittyvien
tuotteiden kulutukseen ja
* sydomishdirididen lisddantymiseen.

* Tyytymattomyys omaa kehoaan kohtaan alkaa
noin 13-vuotiaana ja jatkuu yli keski-idn.
Hyvin suuri joukko tyt6ista ja naisista pitaa
itsedan lihavana ja haluaisi laihtua.

* Muotimaailmassa laihuus ja laihuuden
ihannointi on mennyt dd@rimmaisyyksiin.
Syomishdirididen ja aliravitsemuksen
aiheuttamat mallien kuolemat ovat
ravistelleet alaa. Vuonna 2012 muotilehti
Vogue pédtti kieltda liian laihat mallit
sivuiltaan. My6s mallien ikdraja nostettiin
16-vuoteen.



Tasa-arvoa loukkaavana
mainontana voidaan pitaa
mainosta:

* jossa naisia kdytetdan katseenvangitsijana.

* joka kdyttaa hyvakseen seksuaalista vihjailua
ja antaa lupauksia, joilla ei ole mitdan
tekemistd tuotteen kanssa.

* joka tukee sukupuolistereotypioita
yhteiskunnassa.

* joka luo kaavamaisen kuvan toisen
sukupuolen persoonallisuuden piirteista.

* joka luo vdarid ja vanhentuneita mielikuvia
siitd, mikd on tunnusomaista naisille ja
miehille.

Median vilittdma kauneusihanne saattaa johtaa erityisesti tyt6illd vadristy-
neeseen kisitykseen omasta ruumiistaan. Itsekriittisyydestd johtuvat syomis-
hiiriét ovat yleistyneet viimeisten vuosikymmenten aikana.

Perinteisten roolien kaavamaisuus on pikku hiljaa murtunut, mutta tima
on tarkoittanut ldhinnd miesten roolin lagjentumista. Mainosten miehid nikee
nykyisin myds kotiaskareita tekevind perheenisind. Miesten osallistumista ar-
kirutiineihin kuvataan kuitenkin usein ihannoivasti.

Miehille suunnatussa mainonnassa mies kuvataan edelleen usein kauniin
naisen avulla: puhdas mies saa seksikdstd naisseuraa tai rohkea seikkailija vie-
héttavan kumppanin. Mies on toimija, nainen koriste.

Tasa-arvoa loukkaava mainonta?

"Mainoksessa ei suvaita syrjintdd, kuten rotuun, kansalliseen alkuperdidn,
uskontoon, sukupuoleen tai ikdidn perustuvaa syrjintdd, eikd mainos saa
loukata ihmisarvoa millddn tavalla.”
KANSAINVALISEN KAUPPAKAMARIN MAINONTAA KOSKEVA PERUSSAANNOSTO,
4. ARTIKLAN 1. MOMENTTI

Naiset ja miehet tulkitsevat mainonnan viestejé usein eri tavalla. Naiset reagoi-
vat miehid useammin sithen, minkalaisia mainokset ovat. Naiset myos pitavit
miehid useammin naisia esineellistdvid mainoksia loukkaavina.

Mainonnan neuvottelukunta on selvittanyt yleisén suhtautumista mainon-
taan vuodesta 1976 ldhtien. Selvitysten mukaan nykymainontaan ollaan paa-
osin tyytyviisid. Kielteisid tuntemuksia herattavit ldhinna vikivalta, seksi ja
alastomuus seki naisia aliarvioiva, halventava tai tasaarvoa loukkaava mainon-
ta. Alastomuutta itsessddn pidetddn harvemmin loukkaavana, ratkaisevaa on,
miten se tuodaan esille.

Hyvaa markkinointitapaa valvoo Suomessa Mainonnan eettinen neuvosto.

Sen laatimissa sddnnoissé ja ohjeissa kielletddn hyvén tavan vastainen mainon-
ta tai muutoin kuluttajien kannalta sopimaton menettely. Hyvdn tavan vastai-
suudesta voidaan puhua, kun esimerkiksi alastomuutta kiytetdan sukupuolta
halventavalla tavalla, pornografisesti tai pelkkdni katseenvangitsijana vailla
yhteyttd markkinoitavaan tuotteeseen.
Naisten asemaa ja tasa-arvoa tiedotusvilineissd voidaan edistdd niin kansal-
lisesti kuin kansainvilisestikin. Unesco, Euroopan neuvosto ja EU:n naisten
oikeuksien valiokunta ovat julkaisseet suosituksia seksistisen kielen valttdmi-
seksi. Ohjeissa painotetaan erityisesti kasvatuksen, koulutuksen ja tiedonvéli-
tyksen vastuuta.

6. NAISET JA MEDIA Q7



Mainonnan eettinen neuvosto noudattaa Kansainvalisen
kauppakamarin mainonnan kansainvalisia perussaantoéja.
Ndiden saantéjen mukaan:

1. Mainos ei saa millddn perusteella alentaa, vaheksya tai halventaa ihmistd hanen

rotunsa, kansallisen alkuperdansd, uskonnollisen vakaumuksensa, sukupuolensa tai
ikdnsa

perusteella eikd antaa hdnestd kaavamaista tai muulla tavoin loukkaavaa kuvaa.
2. Mainos on hyvan markkinointitavan vastainen, jos

a) naista tai miestd kdytetdan katseenvangitsijana tai seksiobjektina ja sukupuolta
kaytetadan alentavalla, vaheksyvalld tai halventavalla tavalla;

b) naista tai miestd kdytetddn seksiobjektina tai asiattomasti katseenvangitsijana
eika silld ole mainostettavan tuotteen tai palvelun kanssa mitdan tekemistd; tai

c) mainoksessa on seksuaalisia vihjailuja tahi lupauksia, joilla ei ole mainostetta-
van tuotteen kanssa mitdan tekemista.

3. Mainos on hyvan markkinointitavan vastainen, jos siind vditetdan tai vihjataan,
ettd toisen sukupuolen asema on sosiaalisesti, taloudellisesti tai kulttuurisesti
alempiarvoinen kuin toisen, tai jos mainoksessa ylldpidetdadn kaavamaista roolika-
sitystd siitd, mika on tyypillistd tai tunnusomaista naisille tai miehille tai heidan
persoonallisuudelleen tai tyoskentelylleen.

4. Mainos ei ole hyvdn markkinointitavan vastainen vain sen vuoksi, ettd siind
esiintyy vahdpukeisia tai alastomia ihmisid, jos heitd ei ole kuvattu alentavalla,
vaheksyvalld tai halveksivalla tavalla.

Lahde: www.keskuskauppakamari.fi

Suomessa Julkisen sanan neuvosto, Mainonnan eettinen neuvosto ja Kulut-
tajavirasto huolehtivat yleisten normien laatimisesta ja niiden toteutumisen
seuraamisesta.

Hyvin tavan vastaiseksi, hiiritsevéksi, tasa-arvoa loukkaavaksi tai epéaeet-
tiseksi koetusta mainonnasta voi tehdé selvityspyynnon niille tahoille. Niiden
padtokset ovat lausuntoja, jotka koskevat lahinnd mainosten sisaltod. Mark-
kinatuomioistuin sitd vastoin voi kieltdd harhaanjohtavan tai sopimattoman
mainoksen esittimisen.

My®bs yksittidisten kansalaisten ja kansalaisjarjestdjen toiminnalla on mer-
kitystd median sisdltéjen muovaamisessa naisystivallisempadn suuntaan. Epé-
kohtien esiin nostaminen ja yleisiin asenteisiin vaikuttaminen tuottaa usein
tulosta.

Naisjarjestéjen toiminta sai Suomessa aikaan sen, ettd valtalehdistoon
kuuluvat paivilehdet ovat lopettaneet seksi-ilmoitusten julkaisemisen sivuil-
laan. My®s julkisen tilan valtaaminen kaupalliselle seksuaalisuudelle on saanut
monet kampanjoimaan téta toimintaa vastaan.
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Mitd antaisin naiselle?

Mitd antaisin lahjaksi naiselle,

joka uskaltaa olla oma itsensa?

Rohkealle sekd itsendiselle,

oman arvonsa tuntevalle?

No, tietenkin antaisin...

1. naistenlehden vuosikerran!!

Josta kaksi kertaa kuussa saa lukea

uuden mullistavan keinon pddstd kiloista
silld lihavuushan merkitsee sairautta

on nainen oma itsensd vain (langan) laihana!
2. uudet vdrit hiuksiin ja ripsiin!!

Koska nainenhan tietdd mitd haluaa

ja uskaltaa sanoa sen katsellaan

hdn tietdd myds oman arvonsa

sen hinta nékyy Lorealin (muovi) purkista!
("because I'm worth it”)

3. terveyssidepakkauksen!!
Kuukautisethan on luonnollinen asia
kunhan pysyvit ne salassa ja piilossa
ultraohut side haittaa ei sun eldmdd

voit iloisesti hypdhtdd ei (veri) tahraa jdd!
4. uuden naisten seksioppaan!!

Jossa neuvotaan vaginansa trimmaamaan
niin ettd nainenkin oppii laukeamaan
sisddnulos -tyyppisessd seksissd
suoriutumaan mahtavasti (pari) sdngyssa!
On mahdollisuuksia niin useita

naisen eldmd niin kovin useita

naisen eldmd niin kovin vivahteikasta

voi sddret ajaa hisseissd,

on kaarituet tisseissd

voi tdtd vapautta ja (uhka) rohkeutta!

Impivaara. Feministinen lauluyhtye. 2002.
San. Mummo



Mainontaa voidaan pitda seksuaalisena
hairintana silloin, kun se koetaan loukkaavana
tai vastenmielisend eika siltd voi arkieldmassa
valttyd. Visuaalista hairintdd ja ahdistelua ei
ole Suomessa yleisesti kriminalisoitu. Tasa-
arvolaki ottaa nykyisessa muodossaan huomioon
ainoastaan tydeldmassa tapahtuvan hdirinnan.

Naisjdrjestdjen toiminta sai
Suomessa aikaan sen, ettd
valtalehdistoon kuuluvat
pdivilehdet ovat lopettaneet
seksi-ilmoitusten julkaisemisen
sivuillaan.

Mainonnan eettiseltd neuvostolta pyydetyt lausunnot vuonna 2011.

Asiasisalloltadn Media-aloittain

Lapsille sopimaton mainonta 15% v 35%
Muu hyvan tavan vastaisuus 32% Ulkomainos 15%
Vakivalta 7% Suoramainonta 10%
Syrjinta 24% Radio 6%
Markkinoinnin tunnistettavuus 4% Sanoma- ja aikakausilehti 14%
Toimivallan ulkopuolella 18% Internet 10%
oleva asia

www.keskuskauppakamari.fi

6.3. Visuaalista hairintaa?

Seksuaalisuuden kaupallistuminen heijastuu monin tavoin normaaliin arki-
elimaan. Julkisilla paikoilla esitettyjen mainosten eroottisuus ja seksuaalinen
alleviivaavuus on lisddntynyt. Vdhdpukeiset naiset kadunvarsimainonnassa
ja mainonnan irrallisuus markkinoitavasta tuotteesta ovat herdttaneet paljon
keskustelua. Julkiseen tilaan soveltuvan mainonnan sananvapautta on myos
kyseenalaistettu-oikeuttaakokaupallinen hyotyrajattomanilmaisunvapauden?

Sananvapautta on pohdittu enimmékseen aikuisten kokemusten kautta.
Mainonta ja sen vilittaimat mielikuvat vaikuttavat kuitenkin erityisesti lasten ja
nuorten ajatusmaailman muotoutumiseen. Lapsilla tulee olla oikeus paitsi fyy-
siseen koskemattomuuteen myos mahdollisuus mielikuvamaailman luomiseen
ilman ylitsepursuavia seksuaalisia ja pornografisia drsykkeitd. Télld hetkelld
julkisilla paikoilla olevat mainokset ja ilmoitukset sekd pornokauppojen ik-
kunat ovat tdynnd aineistoa, joka védristad ja yksipuolistaa lasten kasityksia
seksuaalisuudesta.

Seksistiset naiskuvat

Mediassa suhtaudutaan yha sallivammin seksuaalisen aineiston levittaimiseen
ja pornografisia elementtejé siséltaviin tuotteisiin. Naisten aseman kannalta
tama on huolestuttavaa.

PEKINGIN ASIAKIRJA nime#a seksististen stereotyyppien esittdmisen medi-
assa naisiin kohdistuvaksi syrjinnéksi. Tdmé on uusi piirre verrattuna aiempiin
ihmisoikeusasiakirjoihin. Asiakirjassa myos korostetaan naisten tasapainoisen
ja monipuolisen kuvaamisen tirkeyttd ja kehotetaan lopettamaan naisten esit-
tdiminen miehid alempiarvoisina, seksiobjekteina tai kauppatavarana. Tallainen
menettely katsotaan naisia alentavaksi ja loukkaavaksi. Uutta on myos se, ettd
hallituksia kehotetaan sdatdmain lakeja pornografian seké naisiin ja lapsiin koh-
distuvan vikivallan esittaimisen estamiseksi kaikissa joukkoviestimissa.
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Pornografia

Moni nainen kokee pornokuvat ahdistavina. Ei siksi, ettd ne kuvaavat seksid, vaan
koska ne tuntuvat henkildkohtaisilta ja kaventavat naisena olemisen mahdolli-
suuksia. Kuva pakottaa reagoimaan: Millainen mind olen? Millainen minun tulisi
olla?

Pornografia kuuluu muun muassa perustuslain suojaaman sananvapauden piiriin.
On kuitenkin hyvad muistaa, ettd sananvapaus on ennen muuta poliittinen perus-
oikeus. Kansanvaltaisen yhteiskunnan perusteisiin kuuluvat vapaa tiedonvalitys
ja vapaa julkinen kansalaiskeskustelu. Se, ettd sananvapaus kattaa kaikenlaiset
viestit niiden muodosta, sisallostd ja tarkoituksesta riippumatta, ei tarkoita, ettd
kaikki viestit nauttisivat samantasoista suojaa. Pornografia sijoittuu selkeasti sa-
nanvapauden reuna-alueelle.

Talla hetkella Suomessa rangaistavaa on ainoastaan lapsipornografia, vakivalta-
pornografia ja eldimeen sekaantumista kuvaava pornografia. Rangaistavuutta pe-
rustellaan silld, ettd materiaalin valmistaminen edellyttdd sellaisia tekoja, jotka
on rikoslaissa erikseen sdadetty rangaistavaksi, kuten vakivalta. Lisdksi pornogra-
fian kriminalisoinnissa painopiste on haluttu siirtda lasten suojelemiseen.

Pornografiaa koskeviin sadannoksiin lukeutuu myds sukupuolisiveellisyyttd louk-
kaavan markkinoinnin kielto. Sdannoksen tarkoituksena on, ettd ihmiset voisivat
tavanomaisissa elamantilanteissa valttyd kohtaamasta pornoa. Pistdytyminen ta-
vallisessa kioskissa kertoo, ettd tama tavoite on kaukana toteutumisesta.

Lahteet:

Blondivitsejii

Miksi 17 blondia seisoo kapakan edessd?
- Koska ovessa lukee, ettd tdytyy olla 18 ennen
kuin pddsee sisddn.

Mitd eroa on blondilla ja koiralla?
- Koiraa ei voi kusettaa puhelimessa.

Blondi meni uimaan. Kun vettd oli napaan asti,
blondi sanoi:
- Nyt meni yli ymmdrryksen.

Miksi blondi ei voi uida sammakkoa?
- Hdn kddntyy aina seldlleen.

Mitd eroa on blondilla ja Ferrarilla?
- Ferraria ei lainata kaverille.

> Laukkanen, Mari-Elina: Suomalainen pdivalehdisto seksikaupan foorumina. Sosiaali-
ja terveysministerion selvityksid 2000:12. Sosiaali- ja terveysministerio. Oy Edita
Ab. Helsinki, 2000.

Mainonnan neuvottelukunta. Lehdistotiedote. 27.8.2003.

Markkinointi ja mainonta. 10/2001.

> Nikula, Leena: Keskeytetty ja kiusattu mediapuhe - Teksteja erojen karusellissa.
Pippuri 2/2001.

Petrell, Katarina: Tiedotusvdlineet ja mainonta. Teoksessa Naisten ihmisoikeuksien
kasikirja. Toimittanut Monica Herrlin. Kauppakaari 0YJ. Lakimiesliiton Kustannus.
Helsinki 1998.

Rossi, Leena-Maija: Heterotehdas. Televisiomainonta sukupuolituotantona.
Gaudeamus. Helsinki, 2003.

Salmivaara, Anneli: Alustus aiheesta Media ja naiset. Opintopiiri YK:n Pekingin
toimintaohjelman toteutumisesta Suomessa, jarjestdjind WCW 2005-toimikunta,
WoM Oy, Suomen YK-liitto ja Suomen naistutkimuksen seura. Opintopiirin
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Who Makes the News: Global Media Monitoring Project 2005. London.

Wilska, Terhi-Anna: Tuotteistettu nuoruus kulutusyhteiskunnassa. Teoksessa Nuori
Ruumis. Toim. Anne Puuronen ja Raili Valimaa. Gaudeamus. Helsinki, 2001.
www.keskuskauppakamari.fi



Otteita Krisseltd

“Jos sulla on joku liian hyvdnndkdinen bestis ni
leikkaa salaa sen hiukset.”

"Ald himoitse ldhimmdisesi miestd paitsi jos se
on joku ihan mieletén!”

"Md tykkddn eniten ystavistd jotka ei puhu aina
ittestddn vaan enempi musta.”

"Eldmd on parasta ku ympdrilld on ihania
ystdvid ja niiden ihania kundikavereita.”

Mun ystavii. Ystavanikirja by Krisse. 2004.
Kasikirjoitus Krisse Salminen ja Minna von
Reiche. Krisse on Ruutunelosen ohjelma. WSOY.

Tehtavia

1. Naisia ja miehii kisitellddn mediassa usein eri tavoin.

a. Tutkikaa naisia kasittelevida lehtiartikkeleita ja uutisia. Millaisen kuvan ne antavat
naisesta? Mitd jutuissa jatetdan ehka kertomatta?

b. Vertailkaa tv-uutisissa esiintyvid naisia ja miehid. Missd rooleissa heidét esitetddn?
(esimerkiksi asiantuntija, kuvituskuva jne.) (AI)

2. Tutkikaa ryhmittdin yhtd kokonaista sanomalehted. Laskekaa naisten ja miesten
kuvien mdara osastoittain. Lisatkda yhdeksi osastoksi mainoskuvat.

a. Millaisena naiset ja miehet kuvataan?

b. Milld osastolla on eniten naisten kuvia, entd miesten? Mitd tastd paattelette?

Tehkaa tutkimustuloksistanne diagrammi. Onko eri lehtien valilld eroja? (AI, MA)

3. Tutkikaa seuraaviasanomalehtien lauseita. Miten niissa nikyy kielen piilomaskuliinisuus?
Etsikdd sanomalehdista lisad esimerkkeja.

a. "Suomalaiselle alkoholi tarkoittaa paria pulloa keskiolutta saunan jdlkeen. Ne nautitaan
kotona vaimon kanssa lottotuloksia odotellessa”, Piispa sanoo. (HS)

b. Laheisessa kalaravintolassa poydat notkuvat katkaravuista. - - Asiakkaat ovat kiinalaisia,
hyvin pukeutuneita perheenisid vaimoineen ja lapsineen. (HS)

c. Highwayn ihmis ja naissuhteet ovat palaneet tietenkin karrelle. (HS)

d. Hearstin arkkitehtind toimi ansiokas naisarkkitehti Julia Morgan San Franciscosta. (IS)
e. Pddhenkild on kimed-déninen ja ilmeisen lahjaton naisihminen. (HS)

(AT)

4. Verratkaa naistenlehtien antamaa kuvaa naisen arjesta ja kiinnostuksen kohteista oman
ditinne tai naispuolisen tuttavanne arkeen. Mitd havaintoja teette? (AI, TERVEYSTIETO)

5. Keratkaa lehdistd naisten kuvia ja ryhmitelkd3 kuvat teemoittain.

a. Kirjoittakaa jokaiselle kuvalle tarina.

b. Valitkaa jokainen yksi kuva ja kirjoittakaa kuvalle kuvateksti.

Tehkaa kuvista, tarinoista ja kuvateksteistd kollaasi. Mita ajatuksia eri kollaasit herattavat?
Mitd arvoja kuvista valittyy? (KU)

6. Tutkikaa eri vaateliikkeiden mainoksia. Millaisena ne esittidvat naisen/tyton?
Mitd viestejd ne valittdvat? Miten arvelette mainosten vaikuttavan aikuisiin, nuoriin
ja peruskoulunsa aloittaviin lapsiin? Raportoikaa havaintonne mainostajalle. (AI,
TERVEYSTIETO)
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7. Analysoikaa ryhmissd eri tv-sarjoja. Millaisia nais- ja mieskuvia ne vilittavat?
Loydattekd roolihahmoista realistisia esikuvia itsellenne? Perustelkaa valintanne. (AI)

8. Listatkaa lastenohjelmien paghenkil6its. Laskekaa, kuinka monta tyttga on paahenkiloni
ja kuinka monta poikaa. Tehkda vertailutaulukko, johon sijoitatte padhenkildiden kyvyt
ja ominaisuudet, aseman yhteisossd sekd henkildiden valiset ihmissuhteet. Mitka ovat
tyypilliset sankarin ominaisuudet? Voiko tyttd olla sankari? (AI)

9. Millaisena vitsit esittelevit tyypillisen blondin? Mitd blondivitsit kertovat
suhtautumisesta naisiin? Saako blondivitseistd loukkaantua? Miten koomikko Krisse
Salmisen esittdmd blondi eroaa vitsien blondeista? (AI)

10. Saako nainen olla hauska? Miten naisten omat tekstit ja tv-ohjelmat ironisoivat tai
kritisoivat stereo-tyyppisia naiskuvia? Etsikda seka kotimaisia ettd ulkomaisia esimerkkeja.
(AD)

11.

visuaalinen hdirintd ndkyy omassa ymparistossanne. Saako kuvista loukkaantua? Olisiko

Selvittdkdd, mitd tarkoittaa visuaalinen hdirintd. Etsikdd esimerkkejd, miten
naihin asioihin syytd puuttua? Millainen vaikuttaminen olisi tehokkainta? (AI, HY, ET)

12. Millaiset elementit mainoksissa loukkaavat tasa-arvoa? Suunnitelkaa ja toteuttakaa
kaksi hammasharjamainosta (radio-, tv- tai lehtimainos), joista toinen loukkaa tasa-arvoa

ja toinen ei. (AL KU)

13. Lukekaa osion runot ja katkelmat. Mitd ne kertovat naisen eldmisti ja vapaudesta
olla nainen? (AI)
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Miten hiukset kampaisin?

Onpa ollut taas rankka viikko
tuulettumaan tdytyy tdstd ldhted
Jjuhlimaan ja ystdvid tapaamaan

viimeiset kuulumiset vaihtamaan

Mukavaa on arki tdlleen katkaista

mut yksi pulma ennen sitd pitdd ratkaista:
mitkd vaatteet pukisin

mitkd kengdt laittaisin

minkd laukun ottaisin

miten hiukset kampaisin?!

Kiharat vai suorat — en osaa valita
molemmissa on omat hyvdt puolensa

vai oisko leteissd enemmdn menoa
varsinkin jos tekee mieli tanssia

vai laittaisinko védhdn lisdd vérid

no, se riippuu aika paljon illan fiiliksista!Vield
nditd ehtii tdssd funtsia

kun aikaa on vield monta tuntia

monta mekkoa ja kenkdd kokeilla

oikeaa piletunnelmaa hakea

Mukavaa on arki tdlleen katkaista

mut yksi pulma ennen sitd pitdd ratkaista:
mitkd vaatteet pukisin

mitkd kengdt laittaisin

minkd laukun ottaisin

miten hiukset kampaisin?!

Otsatukka edessd vai korvan takana
kummalla on helpompi suudella

vai kietoisinko trendihuivin

hiusten peitteeksi

tai sitten pelkkd foonaus vois olla rennompi
ponnari, auki vai iso peruukki

vai veddnkd pddni kokonaan kaljuksi?
Mukavaa on arki tdlleen katkaista

Jja tatd tyylipulmaa jélleen kerran ratkaista:
tuohon mekkoon pukeudun

nuo kengdt valitsen

tuon laukun olkaan pujotan

ja hiukset...

...hmmm, en vield tiedd

kuten en yleensdkddn

tdssd vaiheessa iltaa!

Impivaara. Feministinen lauluyhtye 2002.
San.Tuuli.



Testi: miten havaita vakivaltaisuus kumppanissa?

Vastatkaa kysymyksiin KYLLA tai EL

1. Onko seurustelukumppanisi mustasukkainen, omistushaluinen
ja vaativa? Mustasukkaisuus voi kohdistua myos ystaviisi tai
sukulaisiisi.

2. Alkoiko seurustelunne nopealla tunneperdiselld kiintymyksella?
Tuliko sinusta hanen tunteittensa ja odotustensa keskipiste,

jota ilman han ei voi eldd? Onko hénelld eparealistisia odotuksia
sinua kohtaan? Vain sindko voit tehdd hanet onnelliseksi?

3. Saako han lahes koko ajan sinut tuntemaan, ettd sinun on
oltava jatkuvasti pahoillasi jostakin tai pyydeltava anteeksi?
Tuleeko sinulle hanen seurassaan tunne, ettet tee oikeastaan
koskaan mitdan oikein?

4. Arkailetko kertoa omia mielipiteitdsi hanen seurassaan tai
pelkadtko naita tilanteita?

5. Kdyttaytyykd han toisinaan tdysin eri tavoin ulkopuolisten
seurassa kuin sinun kanssasi kahdestaan?

6. Odottaako han sinun noudattavan hanen ohjeitaan ja
madrayksiaan?

7. Onko hanelld tiukat mielipiteet sukupuolirooleista? Onko
hanelld vahvat kasitykset siitd, millainen miehen tai naisen tulee
olla?

8. Syyttddkod hdn useimmiten toisia ihmisid tai olosuhteita, kun
ongelmia ilmenee?

TESTIN TULOKSET

Laske yhteen EI-vastaukset ja KYLLA-vastaukset. Arvioi eri vastaus-
tesi maaraa seuraavan palautteen valossa. Pohdi, miksi testissa mai-
nitut ominaisuudet ja kdyttaytymistavat saattavat ennakoida vakavaa
vakivaltaa.

PALJON EI-VASTAUKSIA

Mitd useammin vastasit EI, sitd iloisempi voit olla seurustelukump-
panistasi. Han selvastikin kunnioittaa ja arvostaa sinua eika hyvaksy
vakivallan kdyttod ihmissuhteissa. Tdama on valttdmatonta hyvalle rak-
kaussuhteelle. On tirkeds, ettd et itsekddn sorru KYLLA -vastausten
mukaiseen vaadraan vallankayttoon etka koskaan hyvaksy sitd kump-
paniltasi.

PALJON KYLLA-VASTAUKSIA

Mitd useammin jouduit vastaamaan KYLLA, siti todennikdisemmin
olet tekemisissd sellaisen ihmisen kanssa, joka sallii itselleen vaki-
vallan kayton ihmissuhteissaan. Aika ajoin han tosin saattaa esit-
tdd ihaniakin rakkaudentunnustuksia, anteeksipyyntdja tai hellyy-

9. Laskeeko han joskus “leikkid” kustannuksellasi tai tekeeko
sinusta muiden seurassa sellaisia huomautuksia, ettd nolostut ja
tunnet hdpedd?

10. Pelkaatko hanta, kun hdn vihastuu?

11. Onko hanelld seksiin liittyvid vaatimuksia tai
itsestadanselvyyksia? Onko han joskus valmis kdyttdamaan vaikka
voimakeinoja saadakseen seksuaalista nautintoa?

12. Onko han uhannut sinua vakivallalla?
13. Osoittaako hdn julmuutta kotieldimille tai lemmikeille?
14. Onko han koskaan rikkonut tavaroita luonasi tai kodissanne?

15. Onko hdnen lapsuuden perheessddn hdanen vanhempansa
/ erityisesti hdnen omaa sukupuoltaan oleva vanhempansa
kayttanyt vakivaltaa?

16. Onko hdn milloinkaan kayttanyt fyysisid voimakeinoja
riitanne aikana, esimerkiksi ravistellut sinua olkapdasta?

17. Kohteleeko hdn sinua toisinaan karkeasti? Kéyttadkd han
fyysisid voimakeinoja saadakseen sinut tekemdan, mita haluaa?

18. Onko hdn kayttaytynyt vakivaltaisesti aikaisemmassa
seurustelu- tai parisuhteessaan?

den osoituksia. Ald kuitenkaan anna niiden tunnustusten sumentaa
arvostelukykyasi. Ald koskaan usko, ettd hinen vikivaltaisuutensa
johtuu sinusta, vaikka han niin vdittdisikin. Vakivalta ei ole koskaan
kenenkaan muun kuin vakivallan kayttdjan omaa syyta. Valitettavas-
ti vakivaltainen kdytos ei yleensd vdhene itsestddn, vaan voimistuu
ajan kuluessa. Vékivaltaisuutta ei nde ihmisen ulkondostd. Tallaisen
ihmisen on vaikeaa tuntea mydtatuntoa sitd ihmistd kohtaan, jota
kohtelee loukkaavasti. Han ei usko, ettd hdnen tekonsa oikeasti sa-
tuttavat. Useimmiten hén ajattele toimivansa oikein. On tarkeaa, ettd
kerrot kumppanillesi, milld tavoin han loukkaa sinua ja ettet voi hy-
vaksya tallaista kohtelua. Jos kumppanisi ei paranna tapojaan, sinun
on hyvd oman turvallisuutesikin vuoksi miettid, haluatko enda olla
hanen kanssaan. Kun mietit tata asiaa, tukeudu ystaviesi, perheesi tai
vaikkapa auttavien puhelimien tarjoamaan tukeen. Al usko, ettd itse
voit lopettaa kumppanisi vakivallan kdyton tai saada hanet haluamaan
vakivallasta luopumista. Se on yksin hanen vallassaan.

Lahde: Perttu, Mononen-Mikkild, Rauhala, Sarkkéld (1999) Paanavaus selviyty-
miseen. Vékivaltaa kokeneiden naisten kasikirja. Jyvaskyla.

6. NAISET JA MEDIA 103



Miten riidella rakentavasti?

Puhu riitapukarillesi MINA-viestien avulla esimerkiksi seuraavaan tapaan:

1. Kun olet suuttunut jollekin, puhu hanelle aloittaen aina
itsestdsi vaikka seuraavalla tavalla:

Lauseen alku: "Mua suututtaa se, kun sd...”, “Mua &rsyttaa se,
ettd...”, “Oon vihainen sulle siitd, ettd...”, "Mua loukkasi se,
ettd...” jne.

Lauseen loppu: (toista toisen lausumat sanat mahdollisimman
sanatarkasti tai selitd, mikd toisen tekema teko loukkasi sinua)
"Mua suututtaa se, kun sd sanoit, ettd mulla on tyhmén ndkdinen
tukka”, “Mua harmittaa, kun sd eilen lahdit kiitad ja ma jain
yksin siihen porukkaan”

2. Kerro, mitd muita tunteita, ajatuksia, luuloja ja aikomuksia

toisen sanat tai teko sinussa aiheuttivat:

"0Olin aivan raivoissani...Luulin, ettd tahallasi halusit loukata...
Mua harmittaa... Ma aioin jo ldhtee ldatkimdan...”

3. Anna toisen sanoa kaikki, mitd han haluaa. Kuuntele
tarkasti. Ald keskeytd tarpeettomasti. Anna toisen vastata
luuloihisi eli siihen, ovatko luulosi totta vai eivit. Usko
saamiisi vastauksiin.

4. Ala nimittele toista tai itsedsi yhdelldkian ilkealld,
halventavalla, syyttavalla, vahattelevalla tai arsyttavalla
nimitykselld, vaikka sinua itsedsi olisikin nimitelty. Ala
esitd vahattelevid ja kielteisia vditteitd toisen luonteesta,
ominaisuuksista tai motiiveista.

5. Pyri vélttamaan liioittelevia sanoja kuten "aina” tai “ei
koskaan”. Nehdn eivat tarkalleen ottaen pida paikkansa:

EI: "Sa et sitten koskaan tuu ajoissa”
VAAN: "Mua harmittaa, ettd sd tulit mychédssa”

6. Ilmaise riideltdessda myds aidot mydnteiset tunteesi ja
palautteesi toiselle:

"0Oot kylld aivan oikeessa siind, ettd... Oli mukavaa, ettd hoidit
hienosti... Oot mulle tarked”

7. Kerro toiselle, miten jatkossa toivoisit hanen toimivan
vastaavanlaisessa tilanteessa: “Kun seuraavan kerran ollaan
siind porukassa, niin voisit sd sanoo mulle etukdteen, jos aiot
lahtee. Sopiiko?”

Testi: oletko kynnysmatto vai kasinsolmittu silkkimatto?

Miten kunnioitat itsedsi, reviiridsi ja itsemdaraamisoikeuttasi?

Testi tytoille, pojat voivat tehdd testin esimerkiksi siskonsa tai jonkun muun tuntemansa tyton puolesta.

1. Mita teet, kun bussissa vierustoverinasi istuva tuntematon
mieshenkild laittaa kdtensa polvellesi?

a) Jahmetyt paikallesi ja toivot, ettd bussimatka sujuisi nopeasti.

b) Ryntdat pystyyn, ja jdat seuraavalla pysakilld pois kesken
matkan.

c) Vaihdat paikkaa.

d) Kasket kuuluvalla d@nelld miestd siirtdmddn kdtensd pois. Jos
ndin ei tapahdu, pyydat toisilta apua ja vaihdat paikkaa.

e) Isket miestd kyyndrpddlldsi kylkeen niin lujaa, ettd han putoaa
penkiltd / voihkii tuskasta / kdy kurkkuusi.

2. Mita teet, kun rakas poikaystdvasi karttaa sinulta seksia,
vaikka et yhtdan olisi silld tuulella?

a) Huudat suoraa huutoa, ettd p..a te miehet vain haluatte.

b) Suostut, koska pelkddt muuten menettdvasi poikaystavan.
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c) Sanot, ettd poikaystédvasi kiinnostus tuntuu mukavalta, mutta
joku toinen kerta tuntuisi vield mukavammalta ja kieltdaydyt
kohteliaasti.

d) Yritdt olla touhukkaan ndkdinen ja keksid tekemistd, jotta
poikaystavdsi kiinnostus lakkaisi.

e) Lahdet ulos hétdvalheen turvin.

3. Mita teet, kun koulusi poikaryhma nimittelee sinua
ulkondkdasi ja naiseuttasi loukkaavilla sanoilla?

a) Kielldt poikia nimittelemastd. Kerrot asian vanhemmillesi/
jollekin aikuiselle koulussa ja pyydat heitd puuttumaan asiaan.

b) Yritat valtelld kaikin keinoin noiden poikien tapaamista.
Lintsaat jopa koulusta.

¢) Kielldt poikia nimittelemdsta ja kerrot kaverillesi.
d) Kerrot vanhemmillesi, mutta kielldt heitd tekemdsta mitdan.

e) Vdrvaat kaveriporukkasi hakkaamaan huutelijat.



4. Mita teet, kun diskossa poika, jonka kanssa tanssit, alkaa
suudella sinua, vaikka et haluaisi?

a) Pyydat hantd olemaan niin kiltti, ettd lopettaa.
b) Alat selittdd jotain tyhmaa juttua.
c) Isket nyrkilld pojan silman mustaksi.

d) Et tee mitdan. Jdhmetyt paikallesi ja yritdt selvitd hengissa
allottavastd kokemuksesta.

e) Tyonnat poikaa kauemmaksi ja ilmoitat kovalla danelld, ettd et
halua.

5. Mitd teet, kun miesopettajasi katse viipyilee inhottavsti
kaula-aukossasi ja rinnoissasi?

a) Kéyt pudottamassa madantyneen kalan opettajasi
postiluukusta.

b) Luot vihaisen katseen opettajaasi, ja kdyt puhumassa
koulussasi. jonkun arvostamasi aikuisen kanssa asiasta ja pyydat
hdneltd apua.

c) Katselet muualle ja yritdt kestda.
d) Pukeudut mahdollisimman rumasti ja peittdvasti.
e) Vaihdat luokassa paikkaa.

6. Mita teet, kun setdsi alkaakin tervehtia sinua kostein kasi-
ja poskisuudelmin?

a) Vilttelet perhejuhlia, vaikka muuten et sitd haluaisikaan.

b) Kerrot kaverille ja vdlttelet setdasi.

c) Kerrot vanhemmillesi, ettd seddn touhut inhottavat, ja pyydat
heitd puuttumaan asiaan.

d) Alat havetad itsedsi.
e) Vannot vield kostavasi.

7. Mita teet, kun vdkijoukossa vieras mies tyontda katensa
haarojesi valiin?

a) Ajattelet, ettd mies on ihastunut sinuun, ja alat toivoa
seurustelua

b) Potkaiset miestd sukuelimiin.
c) Vaihdat paikkaa ja olet kuin ei mitadn tapahtuisi.

d) Kéasket kovalla ddnelld miestd hdaipymddn ja kerrot soittavasi
poliisille.

e) Vaihdat paikkaa ja mulkaiset miestd vihaisesti.

8. Mita teet, kun ditisi ndahdessaan uuden meikkisi, nimittaa
sinua huoraksi?

a) Huudat ja raivoat.

b) Alat hdveta itsedsi.

c) Alat havetad ditidsi.

d) Kerrot jollekin aikuiselle.

e) Kerrot didillesi, ettd hanen nimittelynsd loukkaa sinua ja etsit
kdsiisi jonkun sellaisen aikuisen, joka on puolellasi ja auttaa
sinua pitdmdan puolesi.

PALJON 2 PISTEEN VASTAUKSIA
Hyvd. Onnistut joissakin kohdin pitdmaan

Pisteet Testin tulokset
A B C D E
PALJON 4 PISTEEN VASTAUKSIA
1. 0 2 3 4 1 Erinomaista. Osaat arvostaa ja kunnioittaa
2. 1 0 4 ? 3 omaa ainutlaatuisuuttasi sekd henkistd ja
ruumiillista koskemattomuuttasi tavalla, jol-
3. 4 0 3 2 1 . . . . X
la osoitat samalla kunnioitusta my6s muita
4, 3 2 1 0 4 kohtaan. Ymmarrat, etta jokainen ihminen on
5 1 4 0 2 3 kuin arvokas kdsin solmittu silkkimatto. Jatka
vain samaan malliin. Turvallisuutesi ei tietys-
6. 2 3 4 0 1 ti ole yksin omassa varassasi, mutta yllatta-
7. 0 1 2 4 3 vissd tilanteissa osaat toimia. Parasta on se,
ettd osaat turvautua myds muiden kuin itsesi
8. 2 0 1 3 4

apuun.

PALJON 3 PISTEEN VASTAUKSIA

Hienoa. Annat paljon arvoa itsellesi ja osaat
puolustaa reviiridsi, ldhes aina. Toiminta-
tavoissasi on vield pientd tarkistamisen va-
raa, mutta asenteesi ovat kunnossa. Itsensa
kunnioittaminen ja puolustaminen jamakalla
toisille vahinkoa tuottamattomalla tavalla on
taitolaji, jossa voi kehittya koko eldmansa
ajan.

puoliasi oikein hyvin ja olemaan jamakka. Toi-
sinaan kuitenkin lamaannut etkd tiedd, mita
tehda. Jatka vain harjoittelua, niin hyvaa tu-
lee. Hienointa on se, ettd et kuitenkaan hy-
vaksy tallaisia itseesi kohdistuvia loukkauksia.

PALJON 1 PISTEEN VASTAUKSIA

No jaa. Tietysti ndinkin voi toimia. Kykenet
todella raivokkaaseen itsepuolustukseen,
mikd d@drimmaisessd uhkatilanteessa voi olla
ihan tarpeen. Tdllaiset tilanteet ovat kuiten-
kin suhteellisen harvinaisia, ja ylireagoiva
asenteesi saattaa johtaa sinut tekoihin, joi-
den vuoksi joudut asioimaan poliisin kanssa.

PALJON O PISTEEN VASTAUKSIA

Voi, voi. Taidat todellakin pitdd itsedsi kyn-
nysmattona. Olet kuitenkin paljon arvokkaam-
pi, joten katso ensimmadiseksi peiliin ja kiitd
onneasi siitd, miten hienon ja mukavan ihmi-
sen kanssa saat elelld. Silloin opit vaatimaan
muiltakin samaa arvostusta.
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Testi: kuinka hyvin luet medioita?

1. Naet bussipysdkilld kuvan alusvaatteisiin pukeutuneesta
mallista. Mitd ajattelet?

a) Minun pitaa laihduttaa.
b) Kivat vetimet.

¢) Hienosti jélkikasitelty kuva! Mutta olisivat ne voineet mallin
ruokkiakin, jos kaikki ylimdardinen kuitenkin leikataan pois.

2. Mitd mielta olet pornosta?
a) Siitd ndkee, millaista seksi on, ja oppii uusia asioita.
b) Jotkut tykkaa, jotkut ei. Voi olla ihan hauskaa ajanvietettd.

¢) Se antaa usein keinotekoisen ja vahingollisen kuvan seksistd ja
tarjoaa hyvin kapeat sukupuoliroolit.

3. Mainostauolla ndet kaksi mainosta. Ensimmdinen kuvaa
kravattikaulaista tietokoneita myyvda miestd, toisessa
pullantuoksuinen perheenditi loytda ratkaisun murheisiinsa
uudesta pyykinpesuaineesta. Mitd mietit?

a) Pitdisikohdn ostaa pesuainetta?

Testin tulokset

ENITEN A-VASTAUKSIA

Medialukutaitosi ei ole vield kovin kehittynyttd. Otat helposti vaikut-
teita eri lahteistd ja saatat seurailla niiden perdssa kuin koiranpentu.
Al kuitenkaan vajoa murheeseen: voit oppia tiedostamaan medioiden
toistamat ja vahvistamat ennakkoluulot ja miettid tahdotko antaa nii-
den vaikuttaa mielipiteisiisi.

ENITEN B-VASTAUKSIA
Et kiinnitd huomiota medioissa esiintyviin ennakkoluuloihin ja syrjin-
taan. Ne kuitenkin vaikuttavat ajatuksiisi. On tdrkeda huomata, ettd

b) Pitdisikdhén kdyda jadkaapilla?
c) o *#@a !!! (Jotain painokelvotonta.)

4. Lehdessa on haastateltu poliitikkoa, joka on nainen.
Artikkelin aiheena on, miten yhdistaa tyo ja perhe, paapaino
on haastateltavan kohtaamilla vaikeuksilla. Mita ajattelet?

a) Pitddko sitd yrittdd saada eldmdssd kaikki? Joku siind aina
karsii, yleensd perhe.

b) Ai niilla on mokki Kainuussa, niin on meiddn sedalldkin.

c) Olisipa kiva, jos miesministereiltd kysyttdisiin aina uudestaan
ja uudestaan, miten he ovat ehtineet vaipanvaihtoon.

5. Mitd mieltd olet ihmisten pukeutumistyylista
musiikkivideoilla?

a) Tosi tyylikasta!
b) Véhan riippuu. Ihan hyvdnnakdistd ja trendikasta.

) Hassua, etta jos sielld kerran on niin kovin kuuma, ettd vain
naiset riisuuntuvat.

se, mikd esitetddn totuutena, vaikkapa uutiset, on asenteiden muok-
kaamaa. On myos tarkea ymmartad, ettd kaikki asiat, joita kasitelldan
mielipidekysymyksind, eivat ole puhtaasti makuasioita. Kyseenalaista
enemman, ald suostu johdateltavaksi!

ENITEN C-VASTAUKSIA

Kiinnitdt huomiota medioissa esiintyviin asenteisiin ja suhtaudut nii-
hin kriittisesti. Et suostu hyvdksymdan usein kohtaamasi kapeaa ja
ennakkoluulojen muovaamaa ihmiskuvaa. Tasta on varmasti hyotya
tulevaisuudessa seka sinulle ettd tapaamillesi ihmisille. Jatka samaan
malliin!

Testi: vaikuttaako sukupuoli sinun ammatinvalintaasi?

Huom! Joissain kysymyksissd eri vaihtoehdot pojille ja tytdille.

1. Pidat eldimista ja koulukin sujuu hyvin. Ajattelet
tulevaisuuden tydksesi jotakin eldinten parissa. Miten
ratkaiset?

a) Paatat ryhtya eldintenhoitajaksi, silld sinne pddset ihan
varmasti.

b) Tahtaat niin korkealle kuin pdaset eli eldinladkariksi, silld
haluat kayttaa kaikki taitosi hyodyksesi.
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c) Ostat itsellesi keskikokoisen sopon koiran, jonka kanssa
lenkkeily hoikentaa.

2. Olet kiinnostunut Teknillisesta korkeakoulusta tai
ammattikorkeakoulusta. Mita ajattelet?

a) "Ei minun varmasti kannata pyrkid. En mind varmaan paase.”

b) "Yritdn parhaani ja katson, mihin silld pddsee.”



) "En tunne ketddn naisinsindorid. Minustakaan ei siis voi
tulla.”/"0Olen aika hyvd meisselihommissa!”

3. Haluat sairaanhoitajaksi, koska

a) naiset ovat luonnostaan parempia hoitamaan kuin miehet /
haluat tavata paljon naisia.

b) olet tutkinut kaikki vaihtoehdot huolellisesti ldpi ja
sairaanhoitajan tyo edelleen kiinnostaa sinua eniten, vaikka
tiedat, ettd sairaanhoitaja ansaitsee noin puolet dakarin
palkasta.

c) valkoinen takki on seksikas.

4. Ndet lehdessa kuvan ison it-firman toimitusjohtajasta. Han
on nainen. Mita ajattelet?

a) Tietokoneala kiinnostaa minua, ja mindkin haluaisin saada

Testin tulokset

ENITEN A-VASTAUKSIA

Annat vield muitten vaikuttaa ajatuksiisi ja ammatinvalintaasi. Koeta
tutustua paremmin itseesi ja hanki tietoa erilaisista ammateista, en-
nen kuin teet lopullisia paatoksia tulevaisuudestasi. Esimerkiksi luki-
ossa ehdit miettid asiaa kolme vuotta. Jos et edelleenkdan tiedd, mita
haluaisit tehda, vertaile ennakkoluulottomasti eri alojen palkkoja. Ald
anna vanhanaikaisten kasitysten “naisten ja miesten tGistd” vaikuttaa
sinuun vaan valitse ammattisi vaikka palkkauksen mukaan. Onnea tau-
lukoiden tutkimiseen!

ENITEN B-VASTAUKSIA
Olet itsendinen ajattelija ja tahtdat korkealle. Tunnet itsesi ja ominai-

upean ja hurmaavan pomon.

b) Vau! Mindkin tahtddn toimitusjohtajaksi! Tai sitten valitsen
jonkin kansainvalisen yrityksen.

c) Kivat kynnet, muuta mitenkdhén tuo uskaltaa komentaa niita
miesalaisiaan? En mind vain uskaltaisi.

5. Miten valmistaudut ammatinvalintaasi?

a) Katsot, mitd kaikki tutut tekevat ja valitset saman
koulutuksen. Tai sitten teen niin kuin diti tai isa.

b) Tutkit huolellisesti kaikki vaihtoehdot ja vertaat alan palkkoja
muihin vastaaviin. Lopuksi valitset sen, mika kiinnostaa sinua
eniten.

c) Et valitd ajatella koko asiaa, ja voihan sitd toihinkin menna.
Bilettdmiseen tarvitaan rahaa!

suutesi hyvin, etkd anna stereotyyppisten kasitysten vaikuttaa sinuun.
On upeaa, ettd koetat tehda juuri sitd, mitd haluat, ja otat kaikki kykysi
kayttoon riippumatta muista. Onnea opiskeluun ja tulevaan ammattiisi!

ENITEN C-VASTAUKSIA

Sinua ei vield kiinnosta miettid kovin vakavasti tulevaisuuttasi tai
ammatinvalintaasi. Ehkda muut asiat innostavat sinua nyt enemman.
Pidd hauskaa ja huvittele tdysilld, mutta koeta samalla tutustua pa-
remmin itseesi. Hanki tietoa erilaisista ammateista ja pohdiskele, mita
juuri sind haluaisit tehda tulevaisuudessa. Selvitda myos, mitd kykyja
ja taitoja sinulla on. Ali anna vanhanaikaisten kisitysten “naisten
ja miesten toistd” vaikuttaa sinuun vaan valitse ammattisi vapaasti.
Tsemppia!
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Myytteja, luuloja, ajatusvirheita

NAISIIN KOHDISTUVA VAKIVALTA

Naisiin kohdistuva vakivalta ei ole yleista.

* Pari- ja ldheissuhdevidkivalta on yleisin naisille vammoja
aiheuttava vakivallan muoto. Suomessa kuolee vuosittain ldhes
30 naista pari- ja ldheissuhdevakivallan uhrina, eli noin yksi
nainen joka toinen viikko.

Vakivalta on alempien sosiaaliluokkien ongelma.
* Parisuhdevdkivaltaa esiintyy kaikissa sosiaaliluokissa. Se ei ole
riippuvainen tulotasosta, koulutuksesta tai ammatista.

Vdkivalta on useimmiten kertaluontoista ja ohimenevaa:

kuka tahansa voi joskus menettdd malttinsa ja kdyttaytya

vakivaltaisesti. Vdkivalta loppuu, kun muutamme yhteen,

menemme kihloihin, naimisiin tai kun saamme yhteisen

lapsen.

* Parisuhdevakivallalla on taipumus toistua ja raaistua suhteen
jatkuessa. Vakivalta voi alkaa huomaamatta esimerkiksi henkisena
vakivaltana, usein se kuitenkin pahenee kerta kerralta.

* Vdkivalta on useimmiten suunnitelmallista ja tavoitteellisesta,
usein lydnnit kohdistuvat kehonosiin, jotka voidaan
peittad. Riittdvan kauan jatkuttuaan se saattaa johtaa uhrin
kuolemaan.

Vakivalta on kahden ihmisen keskindista riitelya.
* Riitelyyn liittyy aina neuvottelu tai sen mahdollisuus.
Vékivaltatilanteessa ei neuvotella.

Ongelma ei ole naisiin kohdistuva vadkivalta, vaan puolisoiden
vdlinen vdkivalta: naiset ovat aivan yhta vakivaltaisia kuin
miehet.

SEKSUAALINEN VAKIVALTA

Naiset sanovat ei tarkoittaessaan kylla. “Ei se ollut raiskaus,

se oli vain rankkaa seksia”.

* Raiskauksella ei ole mitddn tekemistd seksin kanssa. Raiskaus
on aina vakivaltaa. Jokaisella on oikeus kieltdytya seksista
riippumatta aikaisemmista vihjeista, lupauksista tai suhteen
laadusta. Se, joka ei kunnioita kieltaytymistd, tekee rikoksen.

Naiset ansaitsevat tulla raiskatuiksi. He houkuttelevat miehia
pukeutumisellaan ja ottavat tietoisia riskeja liikkuessaan
yksin. Humaltunut nainen on vapaata riistaa.
* Yksikdan raiskaus ei ole naisen vika. Vastuu raiskauksesta
on aina raiskaajalla. Jokaisella naisella on oikeus pukeutua
haluamallaan tavalla ja liikkua missa haluaa mihin vuorokauden
aikaan tahansa Naisen humalatila ei anna kenellekddn oikeutta
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* Naiset ovat useammin laheisen tekemdn viakivallan uhrina
kuin miehet. Lahisuhteessa naisiin kohdistuva vakivalta on
seurauksiltaan vakavampaa kuin miehiin kohdistuva.

Jos vdkivalta olisi todella vakavaa, nainen ilmoittaisi siitd

viranomaisille.

* Vdkivallasta on vaikeampi puhua, jos vakivallan tekija
on laheinen henkild tai kumppani. Naiset hakevat apua
ensisijaisesti epdvirallisia reittejd, useimmiten puhumalla
jonkun ldheisen kanssa.

% Naisia hakataan keskimddrin 35 kertaa, ennen kuin he hakevat
ulkopuolista apua.

Jos nainen lahtisi suhteesta, vakivalta loppuisi.

* Vdkivalta ei valttdmattd lopu eroon. Kolmannes vakivaltaisesti
puolisoaan kohtaan kayttdytyneistd miehistd jatkaa entisen
kumppaninsa pahoinpitelya tai silld uhkailua vield eron
jalkeen.

* Vdkivalta saattaa myos alkaa naisen ilmoitettua erosta. Nainen
on suurimmassa vaarassa silloin, kun ilmoittaa miehelle
eroavansa sekd kaksi kuukautta eron jdlkeen.

Vidkivaltaisuus johtuu pdihteista.

* Useat ihmiset kdyttavat paihteitd, mutta he eivat silti
kaytd vakivaltaa. Pdihtymysta kdytetdaan usein selityksena
vakivallalle. Kuitenkin useat niistd, jotka kadyttavat vdkivaltaa
paihtyneend, kayttavat sitd myds selvana.

Perheen asiat ovat yksityisid, eika ulkopuolisilla ole oikeutta
puuttua niihin.
* Perheessd tapahtuva vékivalta on lain mukaan rikos.

loukata hanen fyysistd koskemattomuuttaan.

Naiset valehtelevat ja liioittelevat. Halutonta naista ei voi
raiskata. Jos naiselle ei tullut mustelmia, hanen on taytynyt
myontya seksiin.

* Raiskaus ei valttamatta jata fyysisid vammoja. Uhri saattaa
itseddn suojellakseen katsoa viisaammaksi olla tappelematta
raiskaajaa vastaan. Usein ndkyvid vammoja saanutta uhria
uskotaan helpommin.

Raiskaajat ovat sairaita, mielenvikaisia ja pdihteita

vadrinkdyttavia miehia.

* Raiskaajat ovat enimmakseen “tavallisia” miehid. Alkoholi ei
oikeuta seksuaalista vdkivaltaa.



Suomalaisen naisen tie kohti tasa-arvoa

Naisten oikeuksien ja aseman edistyminen

1859 Ensimmdinen naisille tarkoitettu ammatillinen oppilaitos,
Katiloopisto perustettiin.

1861 Ensimmdinen yksityinen lastentarha perustettiin Helsinkiin.

1863 Jyvdskyldan suomenkielisen seminaarin avaaminen
mahdollisti naisten valmistumisen opettajiksi.

1864 Naimattomat naiset saivat tdysivaltaisuuden tdytettydan
25 vuotta.

1864 Ensimmdinen nainen otettiin postilaitoksen palvelukseen.

1870 Maria Tschetschulin sai ensimmaisend naisena oikeuden
suorittaa ylioppilastutkinnon.

1878 Naisille ja miehille yhtaldinen oikeus perintoon
1882 Emma Irene Astrém sai ensimméisend naisena maisterin arvon.
1890 Ensimmdinen kansanlastentarha avattiin Helsingissa.

1901 Naiset saivat oikeuden opiskella yliopistoissa ilman
erivapautta.

1906 Naisille ddnioikeus ja vaalikelpoisuus valtiollisissa vaaleissa
1907 Ensimmdiset naiset valittiin valtiopaiville (19/200).

1908 Helsingin bordellit suljettiin.

1911 Naisten avioitumisikd nostettiin 17 vuoteen.

1917 Naisille yleinen d@nioikeus kunnallisvaaleissa

1919 Vaimoille oikeus ansiotyohon ilman aviomiehen
suostumusta

1926 Laki naisten kelpoisuudesta valtion virkoihin
1926 Miina Sillanpdésta tuli ensimmdinen naisministeri.

1927 Alma Sodelhjem nimitettiin Abo Akademin yleisen historian
laitoksen professoriksi.

1929 Avioliittolaki: naisten ja miesten oikeudellinen
vhdenvertaisuus, itsendiset varallisuusoikeudet ja yhtéldinen
vanhemmuus

1937 Aitiysavustuslaki

1943 Kouluruokailu lakisadteiseksi

1944 Laki kunnallisista ditiys- ja lastenneuvoloista
1961 Ehkaisypilleri hyvéksyttiin.

1962 Samanpalkkaisuus periaate julkiselle ja yksityiselle
sektorille

1970 Uusittu tyosopimuslaki, johon siséltyi syrjinndn kieltdva
sdannos

1970 Laki raskauden keskeyttamisesta

1972 Ehkaisypalveluiden yleinen saatavuus turvattiin
kansanterveysuudistuksella.

1972 Asetus tasa-arvoasiain neuvottelukunnasta

1973 Laki lasten pdivdahoidosta

1978 Vanhemmille oikeus jakaa keskenddn vanhempainvapaa
1979 Ensimmdiset turvakodit perustetaan

1980 Hallituksen ensimmdinen tasa-arvo-ohjelma

1985 Laki lasten kotihoidon tuesta

1985 Sukunimilaki: naimisissa oleville naiselle oikeus paattaa
sukunimestdan

1986 YK:n naisten oikeuksien sopimus ratifioitiin.
1987 Tasa-arvolaki
1988 Evankelis-luterilainen kirkko vihki ensimmdiset naispapit

1990 Elisabet Rehn puolustusministeriksi ensimmaisend naisena
maailmassa

1994 Avioliitossa tapahtuvan raiskauksen kriminalisointi

1995 Yksityiselld paikalla tapahtuva pahoinpitely yleisen
syytteen alaiseksi

1995 Laki naisten vapaaehtoisesta asepalveluksesta

1997 Seksuaalirikoksen ja perhevdkivallan uhrille mahdollisuus
avustajaan ja tukihenkiloon oikeudenkdyntid varten valtion
varoilla

1998 Seksuaalirikoslain uudistus

1998 Laki ldhestymiskiellosta

2000 Nainen presidentiksi (Tarja Halonen)

2000 Ensimmadinen naisupseeri valmistui kadettikoulusta
2002 Laki parisuhteen rekisterdimisesta

2003 Oikeusministerion esitys seksipalvelujen oston
kriminalisoimista

2003 Hallituksen esitys tasa-arvolain uudistamisesta
2005 Tasa-arvolain uudistus

2007 Hallituksessa ensimmaisen kerran naisenemmistd,
60 prosenttia ministereistd naisia

2010 Nainen evankelis-luterilaisen kirkon piispaksi (Irja Askola)

2011 Nainen valtiovarainministeriksi (Jutta Urpilainen)
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